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भगवान्‌ श्रीरामका देवर्षिको उपदेश . 


सुनु मुनि तोहि wç सहरोसा । भजहि जे मोहि तजि सकळ भरोसा ॥ 
करडे सदा तिन्ह कै रखवारी । जिमि बालक राखइ महतारी ॥ 
गह सिसु बच्छ अनळ आहि धाहे । तह राखइ जननी अरगाई॥ 
प्रौढ़ भएँ तेहि सुत पर माता । प्रीति करइ नहि पाछिलि बाता ॥ 
मोरे प्रौढ़ तनय सम ग्यानी । बाळक सुत सम दास अमानी ॥ 
जनहि मोर बळ निज बळ ताही । दुहु कहे काम क्रोध रिपु आहो ॥ 
यह बिचारि पंडित मोहि भअजहीं। पाएहुँ ग्यान भगति ” नहि तजहीं ॥ 

काम क्रोध लोभादि मद्‌ प्रबळ मोह के धारि । 

तिन्ह मई अति दारुन दुखद मायाख्पी नारि॥ 

! ( रामचरित० अरण्य० .४२ । २-५, ४३ ) 
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कल्याण 


याद रक्खो- -जैसे जलका प्रवाह सहज ही नीचेकी 
ओर जाता है, जैसे वायुकी गति सहज ही टेढी होती 
है, वैसे ही इन्द्रियोंका खभाव आत्माकी ओर न जाकर 
भोगोंकी ओर जाना ही है | 
याद रक्खो- जैसे पतंग सुखकी इच्छासे सहज ही 
, अग्निकी ओर जाकर झुल्स मरता है, जैसे मत्त गजराज 
सुखकी इच्छासे सहज ही नकली हृथिनीकी ओर 
दौइकर गढ़ेमें गिर. जाता है, वैसे ही इन्द्रियोंका प्रवाह 
और उनकी गति सहज ही भोगोंकी ओर होती है और 
वे वहाँ अपने साथ चित्तको ले जाकर, चित्तके साथ तादात्म्य- 
को ग्रा आमाका पतन और बन्धन करा देती Ë | 
याद रक्खो-यह इन्द्रियोंके साथ भोगोंकी ओर 
जानेवाळा चित्त ही आत्माके पतनमें मुख्य कारण Ë | 
अतएव चित्तको निगृहीत और विशुद्ध-भावापन्न बनानेके 
लिये नित्य सत्सङ्ग करो | चित्तको सदा बैसे ही सङ्गमे 
रक्खो-ैसे ही साधन दो, जिनसे भोगोंकी दुःखमयता, 
निस्सारता और पतनकारिताका यथार्थ तथा दृढ़ निश्चय 
होता है | 
याद रक्खो--निगुह्दीत और बिशुद्ध चित्त ही 
देवता है और भोगेमें आसक्त मोग-चिन्तापरायण 
स्वेच्छाचारी अपवित्र चित्त ही असुर है । दैवी और 
आसुरी सम्पदा चित्तमें ही निवास करती हैं | 
याद रक्खो- निगृहीत और बिशुद्ध चित्त ही 
तुम्हारा परम हितकारी नित्य बन्धु है और भोगोंमें 
भटकनेवाला अपावन चित्त ही तुम्हारा सबसे वडा 
बैरी है | अतएव सदासर्वदा चित्तको निगृहीत और 
विशुद्ध बनानेके प्रयत्तमें इढ़तासे लगे रहो | इसीका 
नाम साधन है । 
यादः रक्खो-_चित्त विना आलम्बनके नहीं रह 
संकता, इसको कोई आलम्त्रन चाहिये | इस समय 


चित्तने भोगको आलम्बन बना रक्खा है | भोगका . 


परिणाम है- ढुःख) अशान्ति, पीडा, नरक-भोग और 
जन्म-मृत्यु | इसलिये भोगके आलम्बनको हृटाकर चित्त- 
का आलम्बन भगवानको बना दो । इसके छिये बिशेष 
चेष्टा तथा सावधानीके साथ चित्तको भगत्रत्‌-सम्पक- 
में रखनेका प्रयत्न करो | सच्चे भगवद्धक्तोंका सङ्ग करो, 
भोगासक्त नकळी भक्तोंका नहीं, सच्चे ज्ञानियोंका 
सङ्घ करो, इन्द्रियाराम ज्ञानामिमानियोँका नहीं; सच्चे 
निष्काम कर्मयोगियोंका सङ्ग करो, धन-मानाधिका 
चाहनेवाले कर्मवादियोंका नहीं; सच्चे पुण्यात्मा पुरुषोंका 
सङ्ग करो, पुण्यके नामपर पाप-सेवन करनेवालोंका नहीं; 
विषय-विराग, भगवदनुराग बढ़ानेवाले और तमोमय 
मोहका नाश करके आत्मज्ञानकी विमल ज्योति जगाने 
वाले सदूग्रन्थोका खाध्याय करो, भोगवासना बढ़ाने तथा 
भोगोंकी महत्ता बतानेवाळे पतनकारी साहित्यका नहीं; 
और मनमें सात्विकता बढ़ानेवाले पदार्थोका ही भोजन 
करो; रज-तम बढ़ानेवाले पदार्थोका नहीं | 
याद रक्खो- जैसा सङ्ग होगा, जैसा वायुमण्डल 
होगा, जैसा खान-पान होगा, जैसे साहित्यका अध्ययन 
होगा; चित्त वैसा ही बनेगा; और जैसा चित्त होगा, 
वैसी ही चेष्ठा-क्रिया होगी और उसीके, अनुसार वैसा 
ही जीवात्माको अच्छा-बुरा फल प्राप्त होगा या उसकी 
अच्छी-बुरी गति होगी । 
याद रक्खो--आम्माका सुदृढ़ निश्चय अथवा 

भगबान्‌की अहैतुकी कपाका बळ भोगोंकी ओर ळो हुए 
चित्तको आत्मामें या भगवानमें ळगानेमें पूर्ण समर्थ है। 
“अत; आसमामें सुद्दढ निश्चय करके तथा भगवान्‌की 
कृपाके बलका अनन्य आश्रय लेकर चित्तको आत्मस्थ 
या भगवच्चरणाश्रित कर दो | तुम्हारा जीवन निश्चय ही 
सफल हो जायगा | , 
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. गीताका रहस्य 
( लेखक--भ्रद्धेय श्रीजयदयाळजी गोयन्दका ) 
[ भाग ३१, सं० ११, पृष्ठ १२९३ से आगे ] 


वारहवाँ अध्याय 


इस वारहवें अध्वायमें मुख्यतया अनेक प्रकारके साधनों- 
सहित भगवान्‌की भक्तिका वणन करके भगबद्भक्तोंके लक्षण 
वतळाये गये हैं अतएव इस अध्यायका नाम 'भक्तिथोग” 
रक्खा गया है | 


ग्यारदवें अध्यायके अन्तमें जो भगवानके अनन्य भक्तकी 
विशेष प्रशंसा कही गयी, उसे सुनकर अर्जुनने पूछा-- 
“भगवन्‌ ! जो अनन्य-प्रेमी भक्तजन पूर्वोक्त प्रकारसे निरन्तर 
आपके भजन-ध्यानमें लगे रहकर आप सऱुणरूप परमेश्वरको, 
और दूसरे जो केवळ अविनाशी सचिदानन्द निराकार ब्रह्मो 
ही अतिश्रेष्ठ भावसे भजते हैं, उन दोनों प्रकारके उपासकोंमें 
अत्युत्तम योगवेत्ता कौन हैं ? | 


इसपर भगवानूने कहा--*अ्जुन ! मुझमें मनको 
एकाग्र करके निरन्तर मेरे भजन-ध्यानमें लगे हुए जो भक्तजन 
अतिशय श्रद्धासे युक्त होकर मुझ सगुणरूप परमेश्वरको 
भजते हैं, वे मुझको योगियोंमें अत्युत्तम योगी मान्य हैं । 
परंतु जो पुरुष इन्द्रियांके समुदायको भली प्रकार वशमें 
करके मन-बुद्धिसे परे, सर्वव्यापी, अकथनीयस्वरूप सदा एकरस 
रहनेवाले, नित्य, अचल, निराकार, अविनाशी, सच्चिदानन्द 
घन ब्रह्मको निरन्तर एकीभावसे ध्यान करते हुए भजते हैं; वे 
सम्पूर्ण भूतोंके .हितमे रत और सबमें समान भाववाले योगी 
मुझको ही प्रास होते हैं; किंतु उन सच्चिदानन्दघन निराकार 
ब्रह्ममें आसक्त चित्तवाले पुरुषोंके साधनमें परिश्रम विशेष है; 
क्योंकि जबतक शरीरमें अभिमान रहता है, तबतक शुद्ध 
सञ्चिदानन्दघन निराकार ब्रह्ममें स्थिति होनी कठिन दै । 
परंतु जो मेरे परायण रहनेवाले भक्तजन सम्पूर्ण कर्मोको मुझमें 
अर्पण करके मुझ सगुणरूप परमेश्वरको ही अनन्य भक्तियोगसे 
निरन्तर चिन्तन करते हुए भजते हँ, उन मुझमें चित्त ळगानेवाले 
प्रेमी भक्तोंका में शीघ्र ही मृत्युरूप संसार-समुद्रसे उद्धार कर 
` देता हँ । इसलिये तू मुझमें ही मन-बुद्धिको लगा । इस 
प्रकार साधन करनेसे तू मुझमें ही निवास करेगा | यदि तू 
मको मुझमें अचल भावसे स्थापित करनेमें समर्थ नहीं है 
तो अम्यासरूप योगके द्वारा मुझे पानेकी इच्छा कर । यदि तू 
उपर्युक्त अभ्यासमें भी असमर्थ है तो केवळ मेरे लिये 
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कर्म करनेमें ही तत्पर हो जा | इस प्रकार मेरे निमित्त कर्माको 
करता हुआ भी मेरी प्राप्तिरूप सिद्धिको ही प्राप्त होगा। यदि मेरी 
प्रातिरूप योगके आश्रित होकर उपर्युक्त साधनको करनेमें भी 
तू असमर्थ है तो मन-ुद्धि आदिपर विजय प्राप्त करके 
सब कर्मोके फलका त्याग कर; क्योंकि मर्मको न जान- 


` कर किये हुए अभ्याससे ज्ञान श्रेष्ठ है, उस विवेक-जशानसे 


मुझ परमेश्वरके खरूपका ध्यान श्रेष्ठ है और कामनापूर्वक किये 
हुए ध्यानसे भी सब कमोंके फलका त्याग श्रेष्ठ है; त्यागसे 
तत्काल ही परम शान्ति होती है ।? 

अब उपर्युक्त परम शान्तिको प्राप्त भगवद्धक्तोंके लक्षण 
बतलाये जाते W | जो पुरुष सब भूर्तेमें द्वेषभावसे रहित, 
सबका स्वार्थरहदित प्रेमी और हेतुरदित दयाळ है तथा ममतासे 
रहित, अहंकारसे रहित, सुख-दुःखांकी ग्रासिम सम और 
क्षमावान्‌ है अर्थात्‌ अपराध करनेवालेको भी अभय देनेवाला 
है, तथा जो योगी लाभ-हानिमें निरन्तर संतुष्ट दै? मन-इन्द्रियों- 
सहित शरीरको बशमें किये हुए है और भगवानमें दृढ 
निश्चयवाला है? वह भगवानमें अर्पण किये हुए मन-बुद्धिवाला 
भगवद्भक्त भगवानको प्रिय हैं | जिससे कोई भी जीव 
उद्वेगको नहीं प्राप्त होता और जो खयं भी किसी जीवसे 
उद्वेगको नहीं प्रात होता तथा जो हर्ष, अमर्ष, भय और 
उद्वेगादिसे रहित है, वह भक्त भगवानको प्रिय है | जो पुरुष 
आकाङ्कासे रहितः बाहर-भीतरसे शुद्ध और चतुर है अर्थात्‌ 
जिस कामके लिये आया था उसको पूरा कर चुका है एवं 
जो पक्षपातसे . रहित और दुःखॉसे छूटा हुआ दै, वह मन, 
वाणी और शरीरद्वारा दोनेवाले सम्पूर्णं कमांमें कर्तापनके , 
अभिमानका त्यागी भगवद्भक्त भगवानको प्रिय है | जो 
प्रियको पाकर हर्षित नहीं होता, अप्रियको पाकर द्वेष नहीं 
करता, प्रियके नाइमें शोक नहीं करता, प्रियके अभावमे 
उसकी इच्छा नहीं करता, शुभ कर्मोका फल नहीं चाहता . 
और अशुभ कर्मौका सर्वथा त्यागी दै, वह भक्तियुक्त पुरुष -... 
भगवानको प्रिय दै । जो sms मान-अपमान; सर्दी- 
गर्मी, सुख-दुःख और निन्दा-स्तुति आदि इन्द्रम सम तथा . 
आसक्तिसे रहित है एवं ईश्वरके खरूपका निरन्तर मनन 
करनेवाला है और जिस किसी प्रकारसे भी शरीरका निर्वाह 
होनेमे सदा ही संतुष्ट है तथा रहनेके खानमै ममता और. 


कल्याण 


याद रक्‍्खो---जैसे जलका प्रवाह सहज ही नीचेकी 

ओर जाता है, जैसे वायुकी गति सहज ही टेढ़ी होती 

है, वैसे ही इन्द्रियोंका खमाव आत्माकी ओर न जाकर 

भोगोंकी ओर जाना ही है | 

याद रक्खो- 38 पतंग सुखकी इच्छासे सहज ही 

` अग्निकी ओर जाकर झुळस मरता है, जैसे मत्त गजराज 

सुखकी इच्छासे सहज ही नकली हृथिनीकी ओर 

दौड़कर गढ़ेमें गिर. जाता है, वैसे ही इच्धियोंका प्रवाह 

और उनकी गति सहज ही भोगोंकी ओर होती है और 

वे वहाँ अपने साथ चित्तको ले जाकर, चित्तके साथ तादातम्य- 

| को ग्राप्त आत्माका पतन और बन्धन करा देती है | 

याद रक्खो--यहद इन्द्रियोंके साथ भोगोंकी ओर 

जानेवाला चित्त ही आत्माके पतनमें मुख्य कारण Ë | 

अतएव चित्तको निगृहीत और त्रिशुद्ध-भावापन्न बनानेके 

लिये नित्य सत्सङ्ग करो । चित्तको सदा वैसे ही सङ्गम 

रक्खो- बैसे ही साधन दो, जिनसे भोगोंकी दुःखमयता, 

। निस्सारता और पतनकारिताका यथार्थ तथा दृढ़ निश्चय 
होता है | 

याद रक्खो--निगुहीत और विशुद्ध चित्त ही 

देवता है और भोगोॉमें आसक्त भोग-चिन्तापरायण 


परिणाम है--दुःख, अशान्ति, पीडा, नरक-भौग और 
जन्म-मृत्यु | इसलिये भोगके आलम्बनको हटाकर चित्त 
का आलम्बन भगवानूको बना दो | इसके लिये विशेष 
चेश तथा सावधानीके साथ चित्तको भगत्रतू-सम्पक 
में रखनेका प्रयत्न करो | सच्चे भगवद्धक्तोंका सङ्ग करो, 
भोगासक्त नकली भक्तोंका नहीं, सच्चे ज्ञानियांका 
सङ्ग करो, इन्द्रियाराम ज्ञानामिमानियोंका नहीं; सच्चे 
निष्काम कर्मयोगियोंका सङ्ग करो, धन-मानाधिका 
चाहनेवाले कर्मवादियोंका नहीं; सच्चे पुण्यात्मा पुरुषोंका 
सङ्ग करो, पुण्यके नामपर पाप-सेवन करनेवालोंका नहीं; 
विषय-विराग, भगवदलुराग बढ़ानेवाले और तमोमय 
मोहका नाश करके आत्मज्ञानकी विमल ज्योति जगाने- 
बाले सद्ग्न्थोंका खाष्याय करो, भोगवासना बढ़ाने तथा 
भोगोंकी महत्ता बतानेवाळे पतनकारी साहित्यका नहीं; 
और मनमें सात्विकता बढ़ानेवाले पदाथाँका ही भोजन 
करो; रज-तम बढ़ानेवाले पदार्थका नहीं | 

याद्‌ रक्खो--जैसा सङ्ग होगा, जैसा वायुमण्डल 
होगा, जैसा खान-पान होगा, जैसे साहित्यका अध्ययन 
होगा, चित्त वैसा ही बनेगा; और जैसा चित्त होगा, 


Ë ~ [a r = 
=== अपवित्र चित्त ही टॅ 
किक म ; _ ला हे प और देसी ही चेष्टा-क्रिया होगी और उसीके. अनुसार वैसा 
=== = ही जीवात्माको अच्छा-बुरा फल प्राप्त होगा या उसकी 
£ याड र्लो--नियद्वीत और Fig चित्त ही š 
=== == S= नित्य बन्धु Ë और मोगेमिं वरी गति दोशी) 
अक Ë । s= === चर्को निगडीत और भगवानची अहैतुकी कृपाका वळ भोगोंकी ओर लगे हुए 
` === =m फटके === लमे रहो | इसीका चित्तको आत्मामें या भगवानमें ल्गानेमें पूर्ण समर्थ है। 
शि = =a अतः आत्मामे सुदृढ़ निश्चय करके तथा भगवानूकी 
ऋ उव्ल्से S= S= आम्लन्क्रनक्े नहीं रह Eh वढका अनन्य आश्रय लेकर चित्तको आत्मस्थ 
पक इसको ओंड आल्म्दत चाडिदे | उस समय या भगवचरणाश्रित कर दो । तुम्हारा जीवन निश्चय ही 
क्ल णो sms उना ss Ë | भोगका सफळ हो जायगा | 
fra? 
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गीताका रहस्य 
( ढेखक- श्रद्धेय श्रीजयदयारूजी गोयन्दका ) 
[ भाग ३१, सं० ११, ए १२९३ से आगे ] 


वारहवाँ अध्याय 
इस बारहवें अभ्यायमें मुख्यतया अनेक प्रकारके साधनों- 
सहित भगवानकी भक्तिका वर्णन करके भगवद्धक्तोंके लक्षण 


बतलाये गये हैं | अतएव इस अध्यायका नाम ५भक्तियोगः 
रक्खा गया है। 


ग्यारहवें अध्यायके अन्तमें जो मगवान्‌के अनन्य भक्तकी 
विशेष प्रशंसा कही गयी, उसे सुनकर अर्जुनने पूछा-- 
“भगवन्‌ | जो अनन्य-प्रेमी भक्तजन पूर्वोक्त प्रकारसे निरन्तर 
आपके भजन-ध्यानमें लगे रहकर आप सगुणरूप परमेश्वरको, 
और दूसरे जो केवळ अविनाझी सच्चिदानन्द निराकार ब्रह्मको 
ही अतिश्रेष्ठ भावसे भजते हँ, उन दोनों प्रकारके उपासकोमें 
अत्युत्तम योगवेत्ता कौन हैं १ 


इसपर भगवानने कहा--«अर्जुन | मुझमें मनको 
एकाग्र करके निरन्तर मेरे भजन-ध्यानमें लगे हुए जो भक्तजन 
अतिशय श्रद्धासे युक्त होकर मुझ सगुणरूप परमेश्वरको 
भजते हैं, वे मुझको योगियोंमें अत्युत्तम योगी मान्य हैं । 
परंतु जो पुरुष इन्द्रियोंके समुदायको भली प्रकार वामे 
करके मन'बुद्धिसे परे, सर्वव्यापी, अकथनीयस्वरूप) सदा एकरस 
रह्नेवाले, नित्य, अचलः निराकार; अविनाशी? सच्चिदानन्द- 
घन ब्रह्मको निरन्तर एकीभावसे ध्यान करते हुए भजते हैं वे 
. ` सम्पूर्णः भूर्तोके .हितमें रत और सबमें समान भाववाळे योगी 
मुझको ही प्राप्त होते हैं; किंतु उन सच्चिदानन्दघन निराकार 
ब्रह्ममें आसक्त चित्तवाले पुरुषोंके साधनमें परिश्रम विशेष है; 
क्योंकि जबतक शरीरमें अभिमान रहता दै, तबतक शुद्ध 
सच्चिदानन्दधन निराकार ब्रझमै स्थिति होनी कठिन है। 
परंतु जो मेरे परायण रहनेवाले भक्तजन सम्पूर्ण कर्मको मुझमें 
.अपण करके मुझ सगुणरूप परमेश्वरको ही अनन्य भक्तियोगसे 
निरन्तर चिन्तन करते हुए भजते हैँ; उन मुझमें चित्त लगानेवाले 
प्रेमी भक्तोंका में शीघ्र ही मृत्युरूप संसार-समुद्रसे उद्धार कर 
` देता हूँ। इसलिये तू मुझमें ही मन-ुद्धिको लगा । इस 
प्रकार साधन करनेसे तू मुझमें ही निवास करेगा | यदि तू 
मशको मुझमें अचल भावे स्थापित करनेमें समर्थ नहीं है 
तो अम्यासरूप योगके द्वारा मुझे पानेकी इच्छा कर | यदि तू 
उपर्युक्त अभ्यासम भी असमर्थ है तो केबल मेरे लिये 
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कर्म करनेमें ही तत्पर हो जा | इस प्रकार मेरे निमित्त कर्माको 
करता हुआ भी मेरी प्राप्तिरूप सिद्धिको ही प्राप्त होगा | यदि मेरी 
प्रात्तिरूप योगके आश्रित होकर उपर्युक्त साधनको करनेमें भी 
तू असमर्थ है तो मन-बुद्धि आदिपर विजय प्राप्त करके 
सब कर्मोके फलका त्याग कर; क्योंकि मर्मको न जान- 


` कर किये हुए अम्याससे ज्ञान श्रेष्ठ है, उस विवेक-ज्ञानसे 


मुझ परमेश्वरके स्वरूपका ध्यान श्रेष्ठ है और कामनापूर्वक क्रिये 
हुए ध्यानसे भी सब कर्मोंके फलका त्याग श्रेष्ठ है; त्यागसे 
तत्काल ही परम शान्ति होती है P 

अब उपर्युक्त परम शान्तिको प्राप्त भगवद्धक्तोंके लक्षण 
बतलाये जाते W | जो पुरुष सब भूर्तोमि द्वेषभावसे रहित, 
सबका खार्थरहित प्रेमी और हेतुरहित दयाल है तथा ममतासे 
रहित, अहंकारसे रहित, सुख-दुःखोकी प्रातिमै सम और 
क्षमावान्‌ है अर्थात्‌ अपराध करनेवालेको भी अभय देनेवाला 
है, तथा जो योगी छाभ-हानिमें निरन्तर संतुष्ट है, मन-इन्द्रियोँ- 
सहित शरीरको वमे किये हुए है और भगवानमें दृढ़ 
निश्चयवाला दै, वह भगवानमें अर्पण किये हुए, मन-बुद्धिवाला 
भगवद्भक्त भगवानको 'प्रिय है । जिससे कोई भी जीव 
उद्वेगको नहीं प्राप्त होता और जो स्वयं भी किसी जीवसे 
उद्वेगको नहीं प्रास होता तथा जो हर्ष, अमर्ष, भय और 
उद्वेगादिसे रहित है, वह भक्त भगवानको प्रिय दै | जो पुरुप 
आकाङ्कासे रहितः बाहर-भीतरसे शुद्ध और चतुर है अर्थात्‌ 
जिस कामके लिये आया था उसको पूरा कर चुका है एवं 
जो पक्षपातसे रहित और दुःखेसे छूटा हुआ दै, वह मन, 
वाणी और शारीरद्वारा होनेवाले सम्पूर्ण कम्म कर्तापनक्रे 


अभिमानका त्यागी भगवद्भक्त भगवानको प्रिय है । जो _ 


प्रियको पाकर हर्षित नहीं होता, अग्रियको पाकर द्वेष नहीँ 
करता? प्रियके नाशमै शोक नहीं करता, प्रियके अभावमें 
उसकी इच्छा नहीँ करता, शुभ कर्मोका फल नहीं चाहता 


और अशुभ कर्मोका सर्वथा त्यागी हैः qz भक्तियुक्त पुरुष -., 


भगवानको प्रिय है। जो शन्नुःमित्र, मान-अपमान) सर्दी- 


गर्मी, सुख-दुःख और निन्दा-स्तुति आदि इन्द्रम सम तथा | 


आसक्तिसे रहित हे एवं इश्वरके खरूपका निरन्तर मनन 
करनेवाला है और जिस किसी प्रकारसे भी शरीरका निर्वाह 


होनेमें सदा ही संतुष्ट दै तथा रहनेके स्थानमै ममता और | 
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आसक्तिसे रहित दै, वह खिरबुद्धि भक्त भगवानको प्रिय Š | 
परंतु जो श्रद्धायुक्त पुरुष भगवत्परायण होकर इस ऊपर कदे 
हुए धर्ममय अमृतका निष्काम प्रेमभावसे सेबन करते हैं? वे 
साधक भक्त भगवानको अतिशय प्रिय हैं। 
तेरहवाँ अध्याय 
क्षेत्रः ( शरीर ) और क्षेत्रः ( आत्मा ) परस्पर 
अत्यन्त विलक्षण हैं | केवल अज्ञानसे ही इन दोनोंकी एकता- 
सी हो रही है | क्षेत्र जड, विकारी, क्षणिक और नाशवान्‌ 
है एवं क्षेत्र चेतन, ज्ञानखरूप, निर्विकारः नित्य और 
अविनाशी है | अतः इस अध्यायमें क्षेत्रः और क्षेत्रज्ञ 
. दोनोंके खरूपका उपर्युक्त प्रकारसे विभाग किया गया है | 
इसलिये इसका नाम 'क्षेत्रक्षेत्रशविभागयोग? रखा गया है | 
खेतमै जैसा बीज बोया जाता है; उसीके अनुसार फल 
होता दै, इसी प्रकार इस शरीरद्वारा मनुष्य जैसा कर्म करता 
है; पेसा ही फल मिळता है--इस दृष्टिसे ज्ञानी पुरुष इस 
मनुष्य-दारीरको “क्षेत्र और जो इसको जानता है, उसको 
क्षेत्रजः कहते हैं | इन सब क्षेत्रों ( झरीरों ) में जो क्षेत्रज 
( जीवात्मा ) है? वह परमात्माका अंश होनेके कारण परमात्मा- 
का ही स्वरूप दै | इन क्षेत्र और क्षेत्रको तत्वसे जानना ही 
शान दै। इसलिये उस क्षेत्रका जो स्वरूप है, जैसा उसका खभाव 
हे, वह जिन विकारोंवाला है, जिस कारणसे जो उत्पन्न हुआ 
है तथा उस केत्रज्ञका भी जो खरूप है और वह जैसे प्रभाव- 
वाला दै, वह सब संक्षेपसे बतलाया जाता Š | 


यह क्षेत्र और क्षेत्रशका तत्त्व ऋषियोंद्वारा, विविध वेद- 
मर्न्त्रोद्दारा तथा युक्तियुक्त त्रहासूत्रके पदोंद्वारा भी कहा गया 
है | उनमेसे पहले क्षेत्रका खरूप और विकार बतलाये जाते 
हैं । मूळ प्रकृति ( त्रिगुणमयी माया ), बुद्धि और अहंकार 
. तथा आकाश) वायु) तेज, जळ पएथ्वी--इनका सूक्ष्मभाव 
( पांचों तन्मात्राएँ ), शत्र, त्वचा, रसना, नेत्र, घ्राण; वाक, 
इस, पादश उपस्थ और गुदा- यै दस इन्द्रियाँ तथा एक 
मन एव शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध- थे पाँच 
(of sas श से चौबीस तत्त्व मिलकर क्षेत्र 
का खरूप? है | इच्छा-द्वेष, सुखः 
देइका पिण्ड, चेतना और धृति- 3 सात नके विषार रो 
अब ज्ञानकी प्रातिके साधन बतलाये जाते हैं । श्रेष्ठताके 
अभिमानका अभाव) दम्भाचरणका अभाव, किसी भी प्राणी- 
को किसी प्रकार भी न सताना, क्षमाभाव, मन-वाणी आदि- 
की सरळता, भ्रद्धाभक्तिपूर्वक गुरुकी सेवा, बाहर-भीतरकी 


. - शद्धः अन्तःकरणकी स्थिरता, मन-इन्द्रि्योसहिंत शरीरका 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


निग्रह? इस लोक और परलोके सम्पूर्ण भोगोमं आसक्तिका । 
अभावः अहंकारका अभाव; जन्म? == जरा और रोग I 
आदिमं दुःख और दोषोंका बार-बार विचार करना; पुन्न, | 
खरी, घर और धन आदिमें आसक्तिका अभाव; ममताका न 
होना, प्रिय और अप्रियकी प्राप्तिमं सदा ही चित्तका सम 
रहना अर्थात्‌ मनके अनुकूल तथा प्रतिकूलके प्रात होनेपर 
हर्ष-शोकादि विकारोंका न होना? परमेश्वरमें अनन्य योगके 
द्वारा अव्यभिचारिणी भक्तिः एकान्त और शुद्ध देशमें रहने- 
का खभाव, विषयासक्त मनुष्याँके समुदायमें प्रीतिका न होना; 
आत्मतत्तमें नित्य स्थिति और परमात्माके स्वरूपका सर्वत्र | 
अनुभव करना--ये सब ज्ञानर्मे हेतु होनेसे “ज्ञान? हैं और | 
इनसे विपरीत मान? दम्भः हिंसा आदि अज्ञानकी बृद्धिमें |. 
हेतु होनेसे «अशान? Š | | 

अब ज्ञानके द्वारा जानने योग्य परमात्माका खरूप | 
बतलाया जाता Š | जो जानने योग्य है तथा जिसको जानकर 
मनुष्य अमृतखरूप परमात्माको प्रात होता है, वह आदि- 
रहित परब्रह्म अकथनीय होनेसे न सत्‌ ही कहा जा सकता 
है न असत्‌ ही | वह सब ओर हाथ, पैर, नेत्र, सिर, मुख 
और कानवाला है; क्योंकि वह संसारमै आकाशकी भाँति सब- 
को व्यास करके स्थित है । वह सम्पूर्ण इन्द्रियोंके विषयोको 
जाननेवाला हैः परंतु वास्तवमें सब इन्द्रियासे रहित है तथा 
आसक्तिरहित होनेपर भी सबका धारण-पोषण करनेवाला और 
गुणातीत होनेपर भी गुणोको भोगनेवाला है । वह परमात्मा : 


. चराचर समस्त भूर्तोके बाहर-भीतर परिपूर्ण दे और चर-अचरः | 


रूप भी वही है | वह सूक्ष्म होनेसे अविज्ञेय है तथा श्रद्धा ' 
मनुष्यके लिये वह अत्यन्त समीप है और अभ्रद्धालक्रे लिये | 
अत्यन्त दूर है; क्योंकि जिसको मनुष्य दूर और समीप | 
मानता है, उन सभी स्थानोंमें वह परमात्मा सदा ही परिपूर्ण | 
है। जैसे महाकाश वास्तवमै विभागरहित है, तो भी भिन्न: 
भिन्न घड़ोंके सम्बन्धसे विभक्त-सा प्रतीत होता दै, वैसे ही 
परमात्मा वास्तवमै विभागरहित दै, तो भी समस्त चराचर 
्राणियोमें एथकू-प्रथकके सदृश स्थित प्रतीत होता है । वह 
जानने योग्य परमात्मा विष्णुरूपसे भूर्तोको धारण-पोषण करने- 
बाळा, रुद्ररूपसे संहार करनेवाला तथा ब्रह्मारूपसे सब- 
को उत्पन्न करनेवाझा है | वह परब्रह्म परमात्मा ज्योतियोका 
भी ज्योति एवं अन्धकार और अज्ञानरूप मायासे अत्यन्त 
परे है । वह परमात्मा बोधस्वरूप, जाननेके योग्य एवं तत्त्व- 
शानसे प्रात होने योग्य है तथा सबके हृदयमें विशेषरूपसे | 
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स्थित है । यहाँतक क्षेत्र, ज्ञान और जाननेयोग्य परमात्माके 
स्वरूपका वर्णन किया गया | भगवानका भक्त उपर्युक्त 
तत्वको जानकर भगवानके स्वरूपको प्राप्त हो जाता Š | 

अब शेष दो बातें क्षेत्रके विषयमे और दो बातें क्षेत्रज्ञके 
विषयमै ब्रतलानेके लिये प्रकृति-पुरुषके नामसे प्रकरण 
आरम्भ करते हैं-- 

प्रकृति (त्रिगुणमयी माया) और पुरुष ( जीवात्मा )— 
ये दोनों ही अनादि हैं तथा उपर्युक्त इच्छा-द्रेष आदि 
विक्रार और त्रिगुणात्मक सम्पूर्ण पदार्थ प्रकृतिसे ही उत्पन्न 
हुए हैं; क्‍योंकि कार्य ( आकाश, वायु, अग्नि, जल 
और पृथ्वी तथा शब्द) स्पर्श, रूप, रस और गन्ध ) तथा 
करण ( बुद्धिश अहंकार, मन और त्रश त्वचा, रसना” 
नेत्र, घाण, वाक्‌ हस्त? पाद, उपस्थ और गुदा ) को 
उत्पन्न करनेमें हेतु प्रकृति है यह कहकर “जिस कारणसे जो 
उत्पन्न हुआ है, इस बातका स्पष्टीकरण किया गया है | 

अब क्षेत्रज्ञ ( पुरुष ) के खरूप'का वर्णन करते हैं । 
जीवात्मा सुख-दुःखोके भोगनेमें हेतु दै । परंतु प्रकृतिमें स्थित 
पुरुष ही प्रकृतिसे उसन्न त्रिगुणात्मक पदार्थोको भोगता दै 
और इन शुणोंका सङ्ग ही इस जीवात्माके अच्छी-बुरी 
योनियोमें जन्म लेनेका कारण दै | वास्तवर्मे तो यह पुरुष 
इस देहमें स्थित हुआ भी पर अर्थात्‌ त्रिगुणमयी मायासे 
सर्वथा अतीत ही दै, केवळ साक्षी होनेसे उपद्रष्टा, यथार्थ 
सम्मति देनेवाला होनेसे अनुमन्ता, सबका धारण-पोषण करने- 
वाळा होनेसे भर्त्ता जीबरूपसे भोक्ता, ब्रह्मा आदिका भी स्वामी 
होनेसे महेश्वर और शुद्ध सच्चिदानन्दघन दोनेसे परमात्मा कहा 


गया है | इस प्रकार पुरुषको और गुर्णोके सहित प्रकृतिको . 


जो मनुष्य तत्त्वसे जानता दै? वह सब प्रकारसे कर्तव्य कर्म 
करता हुआ भी पुनजेन्मको नहीं प्राप्त होता | उस परमात्मा- 
को कितने ही मनुष्य तो शुद्ध हुई सूक्ष्मबुद्धिसे ध्यानके द्वारा 
आत्मामे अनुभव करते हैं: अन्य कितने ही ज्ञानयोगके द्वारा 
और दूसरे कितने ही कर्मयोगके द्वारा अनुभव करते हैं | 
परंतु इनसे दूसरे जो मन्दबुद्धिवाले पुरुष हैं, वे खयं न 
जाननेके कारण तत्त्वके जाननेवाले पुरुषासे सुनकर ही उनके 
कथनानुसार भ्रद्धासहित तत्परतासे साधन करते Š; अतः वे 
भ्रवणपरायण पुरुष भी मृत्युरूप संसार-सागरको तर जाते Š | 
` जितने भी खावरजङ्गम प्राणी हैं। वे क्षेत्र ( प्रकृति ) 
और क्षेत्रश ( पुरुष ) के संगोगसे ही उत्पन्न होते हैं और 
प्रलयुकालमें सब जगतूका विनाश हो जाता है, किंतु चराचर 
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भूतोंमिं नाश-रहित परमात्मा समभावसे सदा स्थित हैं? उन 
भूतोंका नाश होनेपर भी परमात्माका नाश नहीं होता--यह 
समझना ही असली समझना दै | यहाँ शरीरको उत्पत्तिः 
विनाशशील कहकर क्षेत्रका स्वभाव बतलाया गया है | 

सबमें समभावसे स्थित अविनाशी परमात्माको देखने- 
वाळा पुरुष शरीरके नष्ट होनेपर भी अपनेद्वारा अपना नाश 
नहीं करता । यहाँ शरीरके नाश होनेपर आत्माका नाश 
मानना ही अपने द्वारा अपना नाश करना दै | इस तत्त्वको 


_जाननेवाला मनुष्य परम गतिको प्रास होता है; क्योंकि 


सम्पूर्ण कर्म प्रकृतिद्वारा किये जा रहे हैं--इस तत्वको समझने- 
वाला पुरुष “प्रकृतिसे उत्पन्न गुण ही गुणोमें वरत रहे ईै--? 
इस प्रकार मानता दै और आत्माको अकर्ता मानता है; अतः यह 
मानना ही ठीक है । जिस क्षण मनुष्य भूतोंके ए॒यक-परथक 
भावको एक परमात्माके ही संकल्पके आधारपर स्थित देखता | 
है तथा परमात्माके संकल्पसे ही सम्पूर्ण भूतोंका विस्तार देखता दै 
उस क्षण वह सच्चिदानन्दघन ्रझको प्राप्त हो जाता है; क्योंकि 
उसकी दृष्टिम एक परमात्माके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं रहता । 

अब ध््ेतरञचका प्रभाव? बतळाते है | अनादि और गुणातीत 
होनेके कारण यह अविनाशी परमात्मा शरीरमें स्थित होनेपर भी 
वास्तवमें न तो कुछ करता है और न लिस दी होता दै । जिस प्रकार 
सर्वत्र व्याप्त आकाश सूक्ष्म होनेके कारण लिस नहीं होता; वैसे ही 
देहम सर्वत्र स्थित आत्मा गुणातीत दोनेके कारण देहके गुर्णासे 
लिप्त नहीं होता। तथा जिस प्रकार एक ही सूर्य इस सम्पूर्ण 
ब्रह्माण्डको प्रकाशित करता देश उसी प्रकार एक ही आत्मा 
सम्पूर्ण शरीरको प्रकाशित करता दै अर्थात्‌ नित्य बोधस्वरूप 
एक आत्माक्री ही सत्तासे सम्पूर्ण जडवर्ग प्रकाशित होता है । 

अब क्षेत्र और क्षेत्रशका ज्ञान तथा उसका फल बतलाते है | 
यह्‌ क्षेत्र जड, विकारी? क्षणिक और नाशवान्‌ है तथा 
क्षेत्रज्ञ चेतन, निर्विकार, नित्य और अविनाशी दै | इन 
दोनोके इस तात्त्विक अन्तरको जाननेके साथ-साथ जो 
कार्यसहित प्रक्ृतिसे अलग होकर अपने वास्तविक परमात्म- 
खरूपमें अभिन्नभावसे प्रतिष्ठित हो जाते हैं, चे महात्मा 
परब्रह्म परमात्माको प्राप्त होते हैं । 

"चोदहवों अध्याय 

इस अध्यायमे सर्वश रज ओर तम--इन तीनों गुणोके 
स्वरूपका; उनके कार्य, कारण और शक्तिका तथा वे किस 
प्रकार किस अवस्थामै जीवात्माको केसे बन्धनम डालते हैं और 
किस प्रकार इनसे छूटकर मनुष्य परम पदको प्राप्त हो सकता 
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` है, तथा इन तीनों गुर्णोको लॉघकर परमात्माको प्रात 
हुए पुरुपके क्या लक्षण हैं-इनही त्रिगुणसम्बन्धी बातोंका 
विवेचन किया गया है । पहले साधनकालमें रज और तमका 
- त्याग करके सस्वगुणको ग्रहण करना और अन्तमें सभी गुर्णो 
से सर्वथा सम्बन्ध त्याग देना चाहिये--इस तत्त्वको समझानेके 
लिये उन तीनों गुणोंका विभागपूर्वक वर्णन किया गया है। 
इसलिये इस अध्यायका नाम ध्युणत्रयविभागयोग” रखा 
गया है । | 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजुँनसे उस ज्ञानोंमं भी अत्यु-. 
त्तम परम ज्ञानको पुनः कहा, जिसको जानकर सब मुनि- 
जन इस संसारसे मुक्त हो परम सिद्धिको प्राप्त हो गये हैं। 
इस शानक्ने द्वारा निर्गुण-निराकार सच्चिदानन्द परमात्माके 
स्वरूपको अभिन्नभावसे प्रास हुए पुरुष सष्टिके आदिमे पुनः 
उत्पन्न नहीं होते और प्रलयकालमें भी व्याकुल नहीं होते; 
क्योंकि उनके अनुभवमें एक सञ्चिदानन्द परमात्मासे भिन्न 
कोई वस्तु है ही नहीं। 
अव महासर्गके आरम्भमे होनेवाली प्राणियोंकी उत्पत्तिकी 
बात कही जाती है | भगवानकी महद्भह्लरूप मूल प्रकृति 
( त्रिगुणमयी माया ) सम्पूर्ण भूतप्राणियोंकी योनि ( गर्भाधान- 
का स्थान ) है और भगवान्‌ उसमें चेतनसमुदायरूप गर्भकी 
स्थापना करते हैं । उस जड-चेतनके संयोगसे सब भूतग्राणियों- 
की उत्पत्ति होती हे । नाना प्रकारकी सब योनियोंमे जितने 
शरीरधारी प्राणी उतपन्न होते हैं, प्रकृति तो उन सबकी गर्भ 
धारण करनेवाली माता है और भगवान्‌ बीजको स्थापित 
करनेवाले पिता हैं । 
अव तीनों गुणोक्रे खरूपका उनके काये, कारण और 
शक्ति आदिका वर्णन किया जाता है | सत्त्व, रज और तम- 
ये प्रकृतिस उत्पन्न तीनों गुण अविनाशी जीवात्माको झरीरमें 
| बाधते 1 उन तीनों गुणोमे सत्त्वगुण तो निर्मल होनेके कारण 
र, प्रकाश करनेवाला और विकाररहित है, वह.सुख और जञानके 
अभिमानसे वाँधकर मनुष्यको गुणातीत अवस्थासे वञ्चित कर 
देता है । कामना और आसक्तिसे उत्पन्न रागरूप रजोगुण इस 
जीवात्माकों कमोंके और उनके फलके सम्बन्धसे बाँधता है। 
._ समरत देहाभिमानियांको मोहित करनेवाला अज्ञानसे उत्पन्न 
तमोगुण इस जीवात्माको प्रमाद, आलस्य और निद्राके द्वारा 
बाँधता है । सत्त्वगुण ge, रजोगुण कर्ममै और तमोगुण 
ज्ञानको ढककर प्रमादमें लगाता है। रजोगुण और तमोगुण- 
को दवाकर सत्त्वगुण, सत्त्वगुण और तमोगुणको दबाकर 


रजोगुण और वैसे ही सत्त्वगुण और रजोगुणकी दबाकर तमोगुण 
बढ्ता है | जिस समय इस देहमें तथा अन्तःकरण और 
इन्दरियोमि चेतनता ( आल्स्यका अभाव ) और विवेक-शक्ति 
जागती है? उस समय यह जानना चाहिये कि सत्त्वगुण 
बढ़ा है | रजोगुणके बढ़नेपर लोभ, सांसारिक प्रत्रत्ति, खार्थ- 
बुद्धे कर्मोका आरम्भ? मनकी चञ्चलता और विषयभोर्गोकी 
लालसा-ये सब उत्पन्न होते हैं | तमोगुणके बढ्नेपर अन्तः 
करण और इन्द्रियोमे अप्रकाशा कर्तव्यकर्मोमें अप्रवृत्ति, प्रमाद 
और निद्रादि अन्तःकरणकी मोहिनी इत्तिया--ये सब उत्पन्न 
होते हैं | जब यह मनुष्य सत्त्वगुणकी बुद्धिम मृत्युको प्राप्त 


[ भाग ३१ | 


होता है? तब तो उत्तम कर्म करनेवाळोंके निर्मळ दिव्य खर्गादे | 
लोकोंको प्राप्त होता है? रजोगुणके बढ्नेपर मृत्युको प्रात होकर | 
कर्मोंकी आसक्तिवाले मनुष्योमें उत्पन्न होता है तथा तमोगुणके ' 


बढ्नेपर मरा हुआ मनुष्य कीट? पञ्च आदि मूढ योनिम 
उत्पन्न होता है; क्योंकि श्रेष्ठ कर्मका तो सात्त्विक अर्थात्‌ 
सुख, ज्ञान और वैराग्य आदि निर्मल फळ कहा है; राजस 
कर्मका फल दुःख एवं तामस कर्मका फल अज्ञान कहा Š । 
सत्तगुणसे ज्ञान? रजोगुणसे लोभ तथा तमोगुणसे प्रमाद; मोह 
और अज्ञान उत्पन्न होते हैं | सत्त्वगुणमे स्थित पुरुष स्वगांदि 
उच्च छोकोंको जाते हैं; रजोगुणमें स्थित राजस पुरुष मनुष्य- 
छोकमें ही रहते हैं ओर तमोगुणके कार्यरूप निद्रा, प्रमाद 
और आल्स्यादिमै स्थित तामस पुरुष कीट, पशु, पक्षी आदि 
नीच योनियोंको तथा नरकोंको प्राप्त होते हैं ` 

अब गुणातीत होनेके उपाय और गुणातीत-अवस्थाका 
फळ बतलाया जाता Š | जिस समय समष्टि चेतनमें एकी- 
भावसे स्थित हुआ साक्षी पुरुष तीनों गुर्णोके अतिरिक्त अन्य 
किसीको कर्ता नहीं देखता और तीनों गुणोंसे अत्यन्त परे 
सचिदानन्दघनस्वरूप परमात्माको तत्त्वसे जान लेता है? उस समय 
वह परमात्माके खरूपको प्राप्त हो जाता है | यह पुरुष शरीरकी 
उत्पत्तिके कारणरूप इन तीनों गुणोंको लॉघकर जन्म, मृत्यु! 


दृद्धावस्था और सब प्रकारके दुःखोंसे मुक्त हुआ परमानन्द- .. 


रूप परमात्माको प्रात होता है | 


यह सुनकर अजुनने पूछा--'प्रभो | इन तीनों गुणोंसे 
क पुरुषके क्याक्या लक्षण होते हैं और किस 
गरक आचरण होते Š तथा मनुष्य किस उपायसे इन 
तीनों गुर्णोको Sfq सकता है १: ; 
इसपर भगवानूने कहा--“अजुंन ! जो पुरुष सत्त्वः युणके 

° क थु 
कायरूप प्रकाशके। रजोगुणके कार्यरूप प्रदृत्तिके और तमो- 
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गुणके कार्यरूप मोहके प्रदत्त होनेपर तो उनसे द्वेष नहीं 
करता और निवृत्त होनेपर उनकी आकाङ्का नहीं करता! 
साक्षीके सहश स्थित हुए जिसको विचलित नहीं 
कर सकते और गुण ही गुर्णौमै बरतते हैं--याँ समझता 
हुआ जो सच्चिदानन्दघन परमात्मामै एक हुआ स्थित रहता 
है एवं उस स्थितिसे कभी विचलित नहीं होता। जो निरन्तर 
आत्मभावमें स्थित ज्ञानी सुख-दुःख) मिट्टी-पत्थर-सुवर्णः प्रिय- 
अप्रिय और निन्दा-स्तुतिमें सम रहता है एवं जो मान-अपमानमें 
तथा मित्र और वैरीके पक्षम भी सम होता है एवं सम्पूर्ण आरम्भों- 
'मै कर्तापनके अभिमानसे रहित होता दै, वह पुरुष गुणातीत 
कहलाता है | जो पुरुष अव्यभिचारी भक्तियोगके द्वारा परमात्मा- 
को निरन्तर भजता है? वह भी इन तीनों गुर्णोको भलीभाँति 
लॉघकर सचिदानन्दघन व्रझको प्राप्त होनेके योग्य बन जाता 
है | ब्रह्मश अमृत, अव्ययः शाश्वतधर्म और ऐकान्तिक सुख- 
थे सब परमात्माके ही नाम हैं; इसलिये परमात्मा ही इनके 
परम आश्रय हैं | 
पंद्रहवाँ अध्याय 

इस अध्यायमें सगुण परमेश्वर पुरुषोत्तम भगवानके गुण, 
प्रभाव और स्वरूपका वर्णन किया गया है | एवं क्षर पुरुष 
(क्षेत्र )' अक्षर पुरुष ( क्षेत्रज्ञ ) और पुरुषोत्तम (परमेश्वर) 
— तीनोंका वर्णन करके? क्षर और अक्षरसे भगवान्‌ 
किस प्रकार उत्तम हैं) वें किसलिये “पुरुषोत्तम? कहलाते हैं? 
उनको पुरुषोत्तम जाननेका क्या माहात्म्य है और किस प्रकार 
उनको प्राप्त किया जा सकता है- इत्यादि विषय भलीभाँति 
समझाये गये Š | इसी कारण इस अध्यायका नाम “पुरुषोत्तम- 
योग? रखा गया है । 

भगवान. वैराग्य उत्पन्न करनेके उद्देश्यसे संसारका वृक्षके 
रूपमें वर्णन करते हुए शरणागतिके द्वारा परम पद प्रात करनेकी 
बात अर्जुनसे इस प्रकार कहने ल्गे-“आदिपुरुष परमेश्वर जिसके 
मूल हैं और ब्रह्म जिसकी मुख्य-शाखा हैं ऐसे संसाररूप पीपल- 
के दृक्षको अविनाशी कहते हैं; तथा वेद जिसके पत्ते कहे गये 
हैं, उस संसाररूप वृक्षको जो पुरुष मूलसहित तत्त्व जानता है; 
बह वेदके तात्पर्यको जाननेवाला है | उस संसारद्वक्षकी तीनों 
गुणरूप जलके द्वारा बढ़ी हुई एवं विषय-भोगरूप कोपलोवाली 
देव, मनुष्य और तियंक्‌ आदि योनिरूप शाखाएँ, नीचे और 
ऊंपर सर्वत्र फैली हुई हैं तथा मनुष्यलोकमे कोके अनुसार 
बाँधनेवाळी अहता ममता और वासनारूप जड भी नीचे 
और ऊपर सभी ळोकॉर्मे व्याप्त हो रही हैं | किंतु इस संसार- 
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बृक्षका खरूप जैसा बताया जाता हैः वैसा यहाँ विचारकालमे नहीं 
पाया जाता; क्योकि न तो इसका आदि है? न अन्त हैं तथा 
न इसकी अच्छी प्रकारसे स्थिति ही है | इसलिये इस अहंता? 
ममता और वासनारूप अत्यन्त दृढ़ मूलबाले संसाररूप पीपलके 
वृक्षको उत्कट वैराग्यरूप शखद्वारा काटकर उसके पश्चात्‌ उस 
परम पदरूप परमेश्वरको भळीभाँति खोजना चाहिये; जहाँ 
गये हुए पुरुष लौटकर संसारमै नहीं आते; और जिस 
परमेश्वरसे इस पुरातन संसार-इक्षकी प्रवृत्तिका विस्तार 
हुआ है, उसी आदिपुरुष नारायणके में शरण हूँ---इस प्रकार 
दृढ निश्चय करके उस परमेश्वरका मनन और निदिध्यासन 
करना चाहिये | जिनका मान और मोह qg हो गया हैं 
जिन्होंने आसक्तिरूप दोषको जीत लिया है? जिनकी परमात्माके 
== नित्य स्थिति है और जिनकी कामनाएँ पूर्णरूपरे 
नष्ट हो गयी हैं--वे सुख-दुःख नामक द्वन्द्वेसि विमुक्त ज्ञानी- 
जन उस अविनाशी परम पदको प्राप्त होते हैं; जिस परम 
पदको प्राप्त होकर मनुष्य लौटकर संसारमै नहीं आते | उस 
स्वयंप्रकाश परम पदको न सूर्य प्रकाशित कर सकता दै, न 
चन्द्रमा और अभि ही; वही परमात्माका परम धाम है | 

अब जीवात्माके सरूप और तत्त्वको जाननेके लिये कहा 
जाता है | इस देहमें यह सनातन जीवात्मा परमात्माका ही 
अंश है और वही इन प्रकृतिमे स्थित मन और पाँचौ इन्द्रियोंको 
आकर्षण करता है | जैसे वायु गन्धके स्थानसे गन्धको ग्रहण 
करके ळे जाता दै, वैसे दी देहादिका स्वामी जीवात्मा भी जिस 
शरीरका त्याग करता है? उससे इन मनसहित इन्द्रियाको 
खींच करके फिर जिस शरीरमें जाता हैः वहाँ ले जाता 
है | यह जीवात्मा श्रोत्र, चक्षुः त्वचा) रसना; भाण और 
मन--इन सबके सहारेंसे ही वियर्याका सेवन करता है; परंतु 
शरीरको छोइकर जाते gus झरीरमें स्थित हुए और विपरयोको 
भोगते हुए--इन तीनों शुणेसि युक्त आत्मतत्वतको भी 
अज्ञानीजन नहीं जानते, केवळ ज्ञानरूप नेत्रोबाळे ज्ञानी दी 
तत्त्वसे जानते हैं । यत्न करनेवाळे योगीजन भी अपने हृदयमे 
स्थित इस आत्माको तत्त्वसे जानते हैं; किंतु जिन्होंने अपने 
अन्तःकरणको शुद्ध नहीं किया है, ऐसे अज्ञानीजन तो यन्न 
करते रहनेपर भी इस, आत्माको नहीं जानते । 


अब भगवानका स्वरूप और प्रभाव बतलाया जाता है | 
सूर्यमै स्थित ओ तेज सम्पूर्ण जगतको प्रकाशित करता दै तथा 
जो तेज चन्द्रमामें है और जो अम्निमें दै, वह भगवानका ही . 
तेज Š । और भगवान्‌ ही प्रथ्वीमै प्रवेश करके अपनी शक्ति 
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सब भूर्तोको धारण करते हैं और रसस्वरूप (अमृतमय) चन्द्रमा 
होकर अपनी किरणोद्वारा सम्पूर्ण वनस्पतियोंकों पुष्ट 
करते Š | भगवान्‌ ही सब ग्राणियोके शरीरमें स्थित रहनेवाले 
प्राण और अपानसे युक्त वैश्वानर अमिरूप होकर भक्ष्य/ भोज्यः 
लेह्य, चोष्य-इन चारों प्रकारके भोजनको पचाते हैं । भगवान्‌ 
ही सब प्राणियोंके हृदयमें अन्तर्यामीरूपसे स्थित हैं तथा 
भगवानसे ही स्मृति, ज्ञान और अपोहन ( संशय, विपयय 
आदि वितर्क-जालका दूर होना ) होता है और सब वेर्दोद्वारा 
भगवान्‌ ही जानने-योग्य हैं तथा वेदान्तके कर्ता और 
येदोके जाननेवाले भी वे ही हैं। | 

अब क्षेत्र, क्षेत्र, और पुरुषोत्तमका स्वरूप, उसको 
जाननेकी महिमा और उसका फल बतलाया जाता है | इस 
संसारमै नाशवान्‌और अविनाशी--दो प्रकारके पुरुष Š | इनमें 
सम्पूर्ण भूतप्राणियोंके शरीर तो नाशवान्‌ और जीवात्मा अवि- 


नाशी है | इन दोनोंसे उत्तम पुरुष तो अन्य ही हैः जो तीनों . 


लोकोंमें प्रवेश करके सबका घारण-पोषण करता है एवं अवि- 
नाशी परमेश्वर और परमात्मा--इस प्रकार कहा गया है | 
क्योंकि भगवान्‌ नाशवान्‌ जडवर्ग-क्षेत्रसे तो सर्वथा अतीत 
हैं और अविनाशी जीवात्मासे भी उत्तम हैं; इसलिये लोकमें 
और वेदम भी वे “पुरुषोत्तम? नामसे प्रसिद्ध हैं | जो भगवानको 
इस प्रकार तत्वसे पुरुषोत्तमरूप जानता है; वह सर्वज्ञ पुरुष सब 
प्रकारसे निरन्तर उन वासुदेव परमेश्वरको ही भजता है | इस 
प्रकार यह अत्यन्त रहस्ययुक्त गोपनीय शास्र भगवानके द्वारा 
कहा गया; इसको तत्त्वे जानकर मनुष्य ज्ञानवान्‌ और 
कृतार्थ हो जाता दै, उसको और कुछ भी करना शेष नहीं 


रहता । 
सोलइवाँ अध्याय 

` इस अध्यायमें देव-शब्द्वाच्य परमेश्वरसे सम्बन्ध रखने- 
वाळे और उनको प्राप्त करा देनेवाले सदुर्णा और सदाचारोका, 
उन्हें जानकर धारण करनेके लिये “देवी सम्पद्‌ के नामसे और 
असुरोके-जैसे दुर्गुण और दुराचारोंका, उन्हें जानकर त्याग 
करनेके लिये «आसुरी सम्पद्‌शके नामसे विभागपूर्वक विस्तृत 
वर्णन किया गया है | इसलिये इस अध्यायका नाम ‹देवासुर- 

सम्पद्‌-विभागयोग’ रखा गया है | 
भगवान्‌ अर्जुनको युक्तिदायक “देवी सम्पदा?के लक्षण 
मतला रहे हैं-भयका सर्वथा अभाव, अन्तःकरणकी पूर्ण 
निर्मळता, तत्त्वशानके लिये ध्यानयोगमें निरन्तर wa स्थिति, 
सात्त्विक दान, इन्द्रियोंका दमन, भगवान्‌, देवता और गुरु 


कल्याण 
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जनौंकी पूजा तथा अग्निहोत्र आदि उत्तम कोका आचरण, | 
yamala पठन-पाठन एवं भगवानके s: आर गुणींका । 
कीर्तन) खधर्मपालनके छिये कष्ट-सहन? शरीर और इन्ट्र्योके । 
सहित अन्तःकरणकी सरळता मन? वाणी और शरीरसे किसी | 
प्रकार भी किसीको कष्ट न देना, यथार्थ और प्रिय भाषण, | 
अपना अपकार करनेवालेपर भी क्रोधका न होना? कममर | 
कर्तापनके अभिमानका त्याग? चित्तकी वञ्चलताका अभाव, | 
किसीकी भी निन्दादि न करना, सब भूतप्राणियोंमे हेतुरहित | 
दया, इन्द्रियौंका विषयोंके साथ संयोग होनेपर भी उनमें । 
आसक्तिका न होना? कोमलता, लोक और शाख्रसे विरुद्ध 
आचरणमें लज्जा, व्यर्थ चेष्टाऔका अभावः तेज ( प्रभाव ), 
भ्रमा, धैर्य, शोचाचार-सदाचारसे आहार-व्यवहारकी पवित्रता; 
किसीमें भी शत्रुभावका न होना और अपनेमें पूज्यताक्रे 
अभिमानका अभाव--ये सब तो देवी सम्पदा?कों प्राप्त हुए 

पुरुषके लक्षण Š । 

अब भगवान्‌ “आसुरी सम्पदा?के लक्षण कहते Š | दम्भ 
( पाखण्ड ), धमंड अभिमान? क्रोध, कठोरता और 
अज्ञान-ये सब “आसुरी सम्पदा?को प्राप्त हुए पुरुषके लक्षण 
हैं। देवी सम्पदा मुक्तिका और आसुरी सम्पदा बन्धनका कारण 
मानी गयी है | अजुन ! तू शोक मत कर; क्योंकि तू दैवी 
सम्पदाको प्राप्त है | इस लोकमे भूतोंकी सृष्टि यानी मनुष्य- 
समुदाय दो ही प्रकारका है--एक तो देवी प्रकृतिसे युक्त 
और दूसरा आसुरी प्रकृतिसे युक्त | उनमेंसे देवी स्वभाववाले 
मनुष्याँके लक्षणोंका तो विस्तारपूर्वक बर्णन किया गया, अब 
तू आसुरी खमाववाले मनुष्य-समुदायका भी विस्तारपूर्वक वर्णन 
मुझसे सुन | आसुरी स्वभाववाले मनुष्य कर्तव्य कार्यमें प्रदत्त 
होना और अकर्तव्य कार्यसे निवृत्त होना- इन दोनों बातोंको 
नहीं जानते हैं, इसलिये उनमें न तो बाहर-भीतरकी शुद्धि होती है? 
न भ्रेष्ठ आचरण होता है और न सत्यभाषण ही होता है | वे आसुरी 


- खभावबाले मनुष्य कहा करते हैं कि “जगत्‌ आश्रयहीनः 


सवेथा असत्य और बिना ईश्वरके अपने-आप केवल स्त्री-पुरुष- 
के संयोगसे उत्पन्न हुआ है; अतएव केवळ काम ही इसका 
मूल š | इसके सिवा और क्या है १? इस मिथ्या ज्ञानका 
अवलम्बन करके जिनका खभाव नष्ट हो गया है तथा जिनकी 
बुद्धि मन्द दै, वे सबका अपकार करनेवाले क्रूरकर्मी मनुष्य 
केवल जगत्‌के विनाशमें ही कारण बनते Š । वे दम्म, मान 
और मदसे युक्त मनुष्य किसी प्रकार भी पूर्ण न होनेवाली 
कामनाओंका आश्रय लेकर अज्ञानसे शास्त्र-विरुद्ध कल्पित 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


— nn 


x 5 00 000 Fr aJ 


संख्या १२ | 


——o—í°Ə— av 


सिद्धान्तोंकी अहण करके और भ्रष्ट आचरणोंकों धारण करके 
संसारमै विचरते हैं । वे मृत्युपर्यन्त रहनेवाल्ली असंख्य 
चिन्ताओका आश्रय लेकर वित्रय-भोगोके मोगनेमें तत्पर 
रहते हैं और “इतना ही सुख है? ऐसा मानते Š | वे आशाकी 
सैकड़ों फॉलियोते बँधे हुए मनुष्य काम-क्रोषके परायण होकर 
वियय-भोगोंके लिये अन्यायपूर्वक घनादि पदार्थोंका संग्रह 
करनेकी चेश करते रहते हैं । वे सोचा करते हैं कि “मैंने 
आज यह प्रात कर लिया है और अत्र इस अभीएको ग्राप्त कर 
दूँगा । मेरे पास यह इतना घन है तथा इतना और हो 
जायगा | वह शत्रु मेरेद्वारा मारा गया और उन दूसरे शत्रुओं- 
को भी मैं मार डाडूंगा । मैं ईश्वर हूँ मै सव प्रमारकी सिद्धियोसे 
युक्त: बळ्यान्‌ ओर सुखो हूँ | मैं धनो और qY s= 
वाला हूँ । मेरे समान दूसरा कौन है | Š यज्ञ कहँगा, दान 
दूँगा और आमोद-प्रमोद करूँगा |? इस प्रकार वे अज्ञानते 

मोहित रहते हैं | वे अनेक प्रकारसे भ्रमितचित्त होकर, मोह- 

रूप जाळते समाद्वत और विप्रय-भोगोंमें अत्यन्त आसक्त 

आसुर सम्यदावाळे मनुष्य महान्‌ अपवित्र नरकमें गिरते हैं । 

बे अपनेआपको Él 33 माननेवाले घसंडी मनुष्य धन और 

बड़प्पनक्रे मदसे युक्त होकर केवल नाममात्रके यञ्चोद्वारा पाखण्डसे 

शास्रविधिरदित यज्ञ करते हैं । वे अहंकार? बल, घमंड, 

कामना और क्रोधादिके परायण और निन्दा करनेवाछे पुरुप 

अपने और दूमरोंके शरीरंमे स्थित अन्तर्यामी परमात्मासे द्वेष 

करते रहते Š । उन द्वेष करनेवाले पापाचारी और क्रूरकर्मी 
नराश्रमोंको मैं संतारमें बार-बार शूकर-कूकर आदि आसुरी 
( नीच ) योनियोमें ही डालता हूँ | वे मूढ़ मुझको न पाकर 
जन्म-जन्ममे आसुरी योनिको प्रात होते हैं, . फिर उससे 
भी अति नीच गतिको पाते हैं अर्थात्‌ घोर नरकोंमें 
गिरते Š | काम, क्रोध और छोम--ये तीन प्रकारके नरकके 
द्वार आत्माका नाश करनेवाले अर्थात्‌ उसको अधोग्तिमें ले 
जानेबाले हैं | अतएव इन तीनोंको त्याग देना चाहिये; क्योंकि 
इन तीनों नरकके द्वारोंसे मुक्त हुआ पुरुष अपने कल्याणका 
आचरण करता है; जिससे वह परम गतिरूप मुझको प्राप्त कर 
लेता है । जो पुरुष शास्रबिधिको त्यागकर अपनी इच्छासे 
सनमाना आचरण करता है, वह न सिद्धिको प्राप्त होता हे, 
न प्ररम गतिको और न सुखको दी | इसलिये इस कर्तव्य 
और अकतेव्यकी व्यवस्थामें शास्त्र ही प्रमाण दै | यह जान- 
कर.तुझे शा्विधिसे नियत किये हुए कर्म ही करने चाहिये ।? 
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इस अध्यायक्रे आरम्भमें अर्जुनने श्रद्धायुक्त पुरुषोंका 
निशा पूछी है उसके उत्तरम भगवानूने तीन प्रकारकी श्रद्धा 
बतलाकर श्रद्ठाके अनुसार ही पुरुषका स्वरूप बतलाया है । 
फिर पूजा, यज्ञश तप आदिमें श्रद्धाका सम्बन्ध दिखलाते हुए 
अन्तिम छोकमें भ्रद्धारहित पुरुषोंके कर्माको असत्‌ बतलाया 


गया है | इस प्रकार इस अध्यायमें त्रिविध भ्रद्धाकी विभाग- 


पूर्वक व्याख्या होनेसे इसका नाम “थद्वात्रय-विभाग-योग” रखा 
गया है। 


भगवानके उपर्युक्त वाक्य सुनकर अजुनक्रो यह जिज्ञासा 
हुई कि जो लोग शास्त्रविधिको छोड़कर मनमाने कर्म करते 
हैं, उनके कर्म व्यर्थ है--यह तो ठीक है; परंतु ऐस 
मनुष्य भी तो हो सकते हैं जो शास्त्रविविको तो न जाननेके 
कारण अथवा अन्य किसी कारणे त्याग देते हैं; पर 
यज्ञ पूजादि छुभ कर्म भ्रद्वापूवक करते हैं। उनकी क्या स्थिति 
होती है, इस जिज्ञासाको लेकर अजुनने पूछा--*श्रीकृष्ण ! 
जो भ्रद्धासे युक्त मनुप्य शास््रविधिक्रों त्यागकर देवादिका पूजन 
करते हैं, उनकी स्थिति किस कोटिकी है--सात्तिकी है अथवा 
राजसी किंवा तामसी १? यहाँ अजुनके इस प्रदनसे चार प्रकार- 
के मनुष्योंकी सम्भावना हो सकती है-- 


( १) जो शास्त्रविधिका पालन भी करते हैं और जिनमें 
श्रद्धा भी दै; | 
(२) जो शास्रविधिक्रा तो क्रिसी अंशमै पालन करते हैं? 
परंतु जिनमें श्रद्धा नहीं है; 
(३ ) जिनमें श्रद्धा तो है; परंतु जो शास्रविधिक्रा पालन 
नहीं करते; 
(४) जो शाख्रविधिका पालन भी नहीं करते और 
जिनमें श्रद्धा भी नहीं है । 
इन सबका क्या स्वरूप है; अब प्रश्न यह होता दै कि 
इनकी क्या गति होती है और इनका वर्णन इस 
अध्यायम कहाँ आया है ! 


इन प्रक्षांका उत्तर इस प्रकार है -- 


१३५३ 


( १) जिनमें श्रद्धा भी दे और जो शाञ्जबिधिक्रा पालन 
भी करते हैं, ऐसे पुरुष दो प्रकारके होते Š । एक तो सात्त्विक 
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[ भाग ३१ 


वल्यागं 


क तया खि 
| चिकने और स्थिर रहनेवाले तथा स्वभावसे 


हैं, जो निष्कामभावसे कमका आचरण करते हैं और इसके 
फलस्वरूप मोक्षको प्रात होते Š । इनका वर्णन इस अध्याये 
ग्यारह, चौदहबैसे सतरहवे और बीस ोकोमे है | दूसरे 
राजसी हैं, जो सकामभावसे कमोंका आचरण करते हैं; इनको 
जीते-जी इस लोकके सुख और मरनेपर स्वादि लोकोंकी प्रात 
होती है; इनका वर्णन इस अध्यायके बारव, अठारहब और 
इक्कौसवै 'छोकोरमे है । j 
२) जो ढोग 1044 
करते ` — दान, तप आदि कर्म तो करते हैं? परंतु जिनमें 
अदधा नहीं होती; उन पुरुषोंके कर्म असत्‌ ( निष्फळ ) होते 
हैं; उन्हे इस लोक और परलोकर्मे उन कमोसे कोई भी लाभ 
नहीं होता | इनका -वर्णन इस अध्यायफे अद्वाईसबें कमें 
किया गया है। Ë 
(२) जो ढोग अशताके कारण शास्रविधिका तो त्याग 
कर देते हैं) परंतु जिनमें श्रद्धा दै- ऐसे पुरुष भद्धाके भेदसे 
सात्त्विक भी होते हैं और राजसी तथा तामसी भी | इनकी गति 
भी इनके खरूपके अनुसार ही होती है। इनका वर्णन इस 
अध्यायक्रे दूसरे! तीसरे और चौथे 'ोकोमें किया गया है। 
(४) जो लोग न तो शाको मानते हैं और न जिनमें 
अद्धा ही है, वे आसुरी awaq ढोग नरकॉर्मे गिरते हैं 
तथा नीच योनियाँको प्राप्त होते हैं । इस अध्यायके 
पाचर्वे) छठे तेरह उन्नीसवें और बाइसवें नछोकोमें 
इनका वर्णन आया है | 
अजुनके उपर्युक्त प्रश्नके उत्तरम भगवानने बतलाया कि 
मनुप्यौंकी वह शास्रीय संस्कारोसि रहित केवळ स्वभावसे उत्पन्न 
अद्धा सास्विक्री राजसी और तामसी--ती नें प्रकारकी हो सकती 
है । सभी मनुरप्योक्री श्रद्धा उनके अन्तःकरणके अनुरूप होती 
है | यह जीव (मनुष्य ) भद्धामय दै? इसलिये जिसकी जेसी श्रद्धा 
है, वेसा टी उसका स्वल्प है वेसी ही उसकी निष्ठा है । 
सात्त्विक मनुष्य देवता ओंको+ राजसी यक्ष-राक्षसोको तथा तामसी 
छोग प्रेत और भूतगर्णोक्रो पूजते हैं; किंतु जो मनुष्य शाखविधिसे 
रहित केवल मनःकल्पित घोर तपक्रा अनुष्ठान करते Š तथा 
दम्भ’ अहंकार? कामना आसक्ति और बलके अभिमानसे 
युक्त हैं एवं जो शारीररूपसे स्थित आकाशादि भूत-समुदायको 
सुखाते और अन्तःकरणमें स्थित परमात्माके अंशरूप 
जीवको क्लेश पडुँचाते हँ वे अज्ञानी आसुरी खभाववाले Ç | 
भोजन) यज्ञश तप और दान भी तीन-तीन प्रकारके होते 
हैं। आयु, बुद्धि! वळ, आरोग्य, सुख और ग्रीतिको बढ़ाने- 


शास्त्रविधिका किसी अंशम पालन ' 


वाले, रसयुक्तः दे ल 
ही मनको भानेवाळे- भोज्य पदार्थ सात्विक दँश अतएव 


सात्त्विक qasa प्रिय लगते हुँ | se खडे, 
नमकीन? बहुत गरम? तौले? ख्खेः दाहकारक और दुःख, 
चिन्ता तथा रोगोंको उत्पन्न करनेवाले भोज्य पदाथ राजस हु 
सुतरां वे राजस पुरुपोक्री प्रिय लगते हैं | जो भोजन अध- 
पक रसरहितः दुर्गन्धयुक्तः बासी उच्छिष्ट और अपवित्र है; 
बह तामस है? इसीलिये वह तमोगुणी मनुप्याँक्रो प्रिय लगता 
है । जो शास््रविधिसे नियतः यज्ञ करना हो कर्तव्य है--इस 
प्रकार मनका समाधान करके फल न चाहनेवाले पुरुपोद्वारा 
किया जाता है, वह यश सात्विक है | जो केवल दम्भाचरणके 
लिये अथवा फलके उद्देश्यसे किया जाता है? वह यज्ञ राजस 
है तथा शास्रबिधि और अन्नदानसे रहित एवं मन्त्र) दक्षिणा 
और भद्धाके विना किया जानेवाला यश तामस Š । 
आहार और यज्ञके मेद बतलाकर अब तपका खरूप 
और उसके भेद बतळाये जाते Š | देवता, ब्राह्मणः गुरु 
( माता; पिता, आचार्य आदि जो किसी भी प्रकार अपनेसे 
बड़े हैं) और ज्ञानीजनौंका पूजन ( सेवा, आदरसत्कार ) 
पवित्रता, सरलता; ब्रह्मचर्य और अहिंसा--यह्‌ शरीरका तप 
है। उद्देग न करनेवाला, प्रिय, हितकारक और यथार्थ 
भाषण तथा वेद-शार्त्रोके पटनका एवं परमेश्वरके नाम- 
जपका अभ्यास है--यह वाणीका तप है | मनकी प्रसन्नता; शान्त- 
भाव) भगवच्चिन्तन करनेका खभाव? मनका निग्रह और 
अन्तःकरणके भावोंकी पूर्ण पवित्रता--यह मनका तप है। 
फलको न चाहनेवाले योगी पुरुपाँद्वारा परम श्रद्धासे किया 
हुआ पूर्वोक्त तीन प्रकारका तप सात्त्विक दै; किंतु जो सत्कार! 
मान और पूजा आदिके लियेया पाखण्डसे किया जाता है? वह 
अनिश्चित और क्षणिक फलवाला तप राजस है | जो मूढता- 
पूर्वक हृठसे मन? वाणी और दारीरक्ो पीड़ा देते हुए अथवा 
दूसरेका अनिष्ट करनेके लिये किया जाता हैं; वह तप तामस है। 
अब दानके भेद बतलाये जाते Š । दान देना ही कर्तव्य 
है--इस भावसे जो दान देशकाल और पात्रक्रे प्राप्त होनेपर 
बदला न चाहकर दिया जाता है वह दान सात्त्विक है।जो 
क्लेशपूवक तथा बदलेमे अपना सांसारिक स्वार्थसिद्ध करनेकी 
पय N अथवा फलके उद्देश्यसे दिया जाता है, बह दान 
राजस है । जो दान बिना सत्कारके अथवा तिरस्कारपूर्वक 
अयोग्य देश-कालमें और कुपात्रके प्रति दिया जाता है? वह 
तामस है । 
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.. अब ॐ» तत्‌) सतूके प्रयोगका महत्त्व वतलाया जाता 
है | ॐ तत्‌, सत्‌- ये तीनों सच्चिदानन्दघन ब्रह्मके नाम 
Š | उसी परमात्मासे सृष्टिके आदिकालमे ब्रामण, वेद और 
यज्ञादि रचे गये; इसलिये बेद-मन्त्रोंका उच्चारण करनेवाले 
श्रेष्ठ पुरुषोंकी शासत्रविधिसि नियत qw द!न और तपरूप 
क्रियाएँ, सदा ५३” इस परमात्माके नामका उच्चारण करके 
ही आरम्भ होती Š | “तत्‌” नामसे कहे जानेवाले परमात्माका 
ही यह सब है---इस भावसे फलको न चाहकर नाना प्रकार- 
की यश तप और दानरूप क्रियाएँ कल्याणकी इच्छावाले 
पुरु्षोद्दारा की जाती हैं | “सत्‌?-इस परमात्माके नामका सत्य- 
भाव, श्रेष्ठ भाव और उत्तम कर्ममें प्रयोग किया जाता है | 
यज्ञ) तप और दानमें जो निष्ठा है और जो उस परमात्माके 
लिये किया हुआ कर्म दै, वह “सत्‌? दै | बिना भ्रद्धाके किया 
हुआ इवन, दान, तप और जो बुछ भी छभ कर्म हैः 
वह सब “असत्‌" दै; इसलिये वह न तो इस छोकमें लाभ- 
दायक है और न मरनेके बाद ही । इसलिये . मनुष्यको 
चाहिये कि परमात्माके नामका निरन्तर चिन्तन करता हुआ 
निष्काम भावसे केवल परमेश्वरके लिये शास्त्रविधिसे नियत किये 
हुए कर्मोका परम श्रद्धा और उत्साहके सहित आचरण करे | 


अठारहवाँ अध्याय 

इस अध्याप्रमें पूर्वोक्त समस्त अध्यायौफा सार संग्रह 
करके मोश्चके उपायभूत सांख्य़योगका “संन्यासः के नामसे 
और कर्मयोगका “त्याग? के नामसे अङ्ग'प्रत्यज्गोंसदित वर्णन 
किया गया है इसलिये तथा साक्षात्‌ मोक्षरूप परमेश्वरम सम्पूर्ण 
कमं का संन्यास ( त्याग ) करनेके लिये कहकर उपत्रेशका 
उपसंहार हिवा गगा हैं इसलिये भी इस अध्यायक्रा नाम 
“मोक्षसंन्यासयोग? रखा गया है । 

उपर्युक्त उपदेशकरो सुनकर अर्जुनने कद्दा--“हपीकेश ! 
मैं संन्यास और त्यागके तत्त्वको प्रथक्‌प्रथक्‌ जानना 
चाहता हूँ P 

इसपर भगवान्‌ बोडे--«अज़ुन ! कितने ही पण्डितजन 
तो काम्य कमोके त्यागको संन्यास समझते हैं तथा दूसरे विचार- 
कुशल पुरुप सम्पूर्ण कर्मोफा फठ त्यागनेको त्याग कहते 
हैं। कई एक विद्वान्‌ ऐसा कहते है कि कममात्र दोपयुक्तः 
अतएव त्यांगने योग्य Š और दूसरे विद्वान्‌ यह कहते हैं फि 
यज्ञ, दान और तपरूप कमं त्यागने योग्य नहीं है । परंतु 
अर्जुन ! संन्यास और त्याग--इन दोनोमेंते पहले त्यागके 
विप्रय॑मे तू मेरा निश्चय सुन). क्योकि त्याग सात्त्विकः राजस 


श्र 
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और तामस भेदसे तीन प्रकारका कहा गया है | यज्ञ, दान 
और तपरूप कर्मौका त्याग करना उचित नहीं है? बल्कि वेतो 
अवदय-कर्तव्य हैं; क्योंकि ये तीनों ही कर्म बुद्धिमान्‌ पुरुपोंको 
पवित्र करनेवाले हैं | इसलिये इन यज्ञश दान और तपल्प 
कर्मौको तथा और भी सम्पूर्ण कर्तव्यक्रमीको आसक्ति एवं 
फलका त्याग करके अवश्य करना चाहिये; यह मेरा निश्चय 
किया हुआ उत्तम मत Š | निपिद्ध और काम्य कमोंका तो 
स्वरूपसे त्यांग करना उचित ही हैः परंतु नियत कर्मका स्वरूपते 
त्याग उचित नहीं है । इसलिये मोदके कारण उसका त्याग कर 
देना तामस त्याग कहा गया है। शास््रविद्दित कमोंको दुःख 


रूप समझकर यदि कोई शारीरिक क्ळेदाके भयसे उन कर्तव्य- - 


कमोंका त्याग कर दे तो वह ऐसा राजस त्याग करके त्यागका 
फळ नहीं पाता, अतः झा्जविधिसे नियत कर्तव्यक्रमोंको 
खरूपते न त्यागकर उनकी आसक्ति और फलका त्याग 
करना ही सात्त्विक त्याग है | जो मनुष्य पापकर्मका त्याग तो 
करता है पर उनसे द्वेष नहीं करता; बल्कि उनका त्याग करना 
ही मनुष्यत्व है--इस भावते उनका त्याग करता है; और शास्र- 
विहित कल्याणकारक कर्म तो करता है पर उनमें आसक्त 
नहीं होता, वह शुद्ध सत्त्वगुणते युक्त पुरुष संशयरद्वितः 
बुद्धिमान्‌ और सच्चा त्यागी दै; क्योंकि किसी भी दारीरधारी 
मनुष्यके द्वारा सम्पूर्णतासे सब कमोका त्याग किया जाना 
शाक्य नहीं है, इसलिये जो कर्मफलका त्यागी दै, वदी 
त्यागी है | कर्म फलका त्याग न करनेवाले मनुप्याँक्रे कर्मोका 
तो अच्छा, बुरा और मिला हुआ--ऐसे तीन प्रकारका फळ 
मरनेके पश्चात्‌ भी अवश्य प्राप्त होता है । किंतु कर्मफलका 
त्याग कर देनेवाले मनुप्योक्रे कर्मोका फल करिसी कालमें भी 
नहीं होता; क्योंकि उनके द्वारा होनेवाळा कम कर्म दी नहीं दे । 


यहाँतक त्यागका तत्त्व बतळाकर अब भगवान्‌ संन्यास 
( सांख्य) का तत्त्व वतडाते Š | सांख्यशास्त्रमें सम्पूर्ण कमोंकी 
सिद्धि (निप्पति)के ये पाँच हेतु कदे गये हैं-अयिटान ( दारोर )ः 
कर्ता ( जीवात्मा ), Sag करण ( दस इन्द्रियाँ, मन, वुद्धि, 
अहंकार), नाना प्रकारकी चेष्टाएँ और देव ( पूर्वक्ृत शुभाऱुभ 
कम.के संस्कार ) ।मनुष्य मनः वाणी और दारीरसे शास्वानुकूछ 
अथवा शाद्लविरुद्ध जो कुछ भी कर्म करता दै? उसमें ये पांचों 
कारण बनते हैं । परंतु ऐसा होनेपर भी जो मनुष्य अग्नुद- 
बुद्धि होनेक्रे कारण कम'के दोनेमें केवल--शुद्धखरूप आत्मा- 
को कर्ता समझता है, वह मलिन-बुद्धिवाला अज्ञानी यथाथ नहीं 
समझता । जिस पुरुपके अन्तःक्रणमें “में कतां हूँ? ऐसा भाव 
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नहीं होता तथा जिसकी बुद्धि सांसारिक qami और कममॉर्मे लिस 
नहीं होतीः वह पुरुष इन सब लोकोंको मारकर भी वास्तवमें 
न तो मारता है और न पापते बँघता है | ज्ञाता (जाननेवाळा)' 
ज्ञान ( जिससे जाना जाय ) और शेय ( ज्ञानका वियय )--इन 
तीनोक्े संग्रोगसे तो कर्ममे प्र्त होनेकरी इच्छा उत्पन्न होती 
है तथा कर्ता ( करनेवाला )? करण (जिससे कम क्रिया जाय) 
और क्रिया ( चेश )--इन तीनोंके संयोगसे कर्म होते % | 
उन सबमें ज्ञान; कर्म और कर्ता भी गुणोंके भेदसे सांख्य- 
शास्त्रमे तीन-तीन प्रकारके कहे गये हैं | जिस शानसे मनुष्य 
परथक-प्रथक्र सब भूतोंमें एक अविनाझी परमात्मभावको विभाग- 
रहित समभावते स्थित देखता हैं? वह तात्त्विक ज्ञान है । जिस 
s द्वारा मनुष्य सम्पूर्ण भूतोंमें भिन्न-भिन्न प्रकारके भावों- 
को अळग-अळग जानता है? वह राजस शन Š | परंतु जिस 
विपरीत ज्ञानके द्वारा मनुष्य एक क्षणभङ्गुर नाशवान्‌ शरीरको 
ही आत्मा मानकर उसमें सर्वस्वकी भाँति आसक्त रहता है 
तया जो , युक्िरहितः तालिक़ असे शून्य और तुच्छ 
दै, वह तामस ज्ञान है | जो कर्म sma नियत किया 
हुआ और कर्तापनके अभिमानसे रहित हो तथा फल. न 
न्वाइनेवाळे पुरुपद्दारा बिना राग-्वेपके किया गया होश वह 
सात्त्विक है । ( यहाँ “सात्त्विक कर्म? Š तो सांख्यनिष्ठाकी 
दृष्टिसे कर्तापनके अभिमानका और रागद्वेपका अभाव 
दिखलाया गया है और पहले नवें इछोकमें “सात्त्विक त्याग? के 
नामसे कर्म योगकी दृष्टिते कमे मै आसक्ति और फेच्छाका त्याग 
बतलाया गया है; यदी इन दोनोंका भेद है। ) परंतु जो 
कर्म बहुत परिश्रमसाध्य होता है तथा सांसारिक भोगोंक्े 
इच्छुक या अइंकारयुक्त पुरुपद्वारा किया जाता है, वह कर्म 
राजस Š | जो कर्म परिणाम, हानि; हिंसा और सामथ्यंको न 
विचारकर केवल अज्ञानसे आरम्भ किया जाता है, वह तामस 
Š | जो कर्ता आसक्तिरदित, अईकारके वचन न बोळनेवाला, 
घैय॑ और उत्साहे युक्त तथा कार्ये सिद्व होने और न होनेमें 
हृर्ष-शोकादि विकारसे न्य रहता है? वह सात्त्विक है | जो 
कर्ता आसक्तिसे युक्त, कर्म फलका इच्छुक लोभी, दूसरोंको 
कष्ट देनेके खभाववालाः अशुद्राचारी और इष-शोकसे लिप्त 
रहता है; वह राजस है | जो कर्ता अयुक्त ( मन-इन्द्रियोंको 
वशमें न रखनेवाला ), साधन और शिक्षासे रहित, घमंडी, 
धूते, दूसरोकी जोविकाका नाशक; शोकयुक्त, आळसी और 
दीर्जसूत्री है; वह तामस है | 
सांख्य-सिद्धान्तके अनुसार बुद्धि और धृतिके भी तीन- 
तीन भेद हैं | जो बुद्धि प्रबत्तिमार्ग और निदत्तिमार्गको, 
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कर्तव्य और अकर्तव्यको भय और अभयको तथा बन्धन और । 


मोक्षको यथार्थरूपमें जानती है? वह सात्त्विकी है । मनुष्य | 
'जित बुद्धिके द्वारा घम और अधर्मको तथा कर्तव्य और | 
कर्तव्यको भी यथार्थरूपमें नहीं जानता, वह बुद्धि राजसी | 
है। जो तमोगुणसे घिरी हुई बुद्धि अधर्मको भी घम | 


मान लेती है तथा इसी प्रकार अन्य सम्पूर्ण पदाथोको भी 
बिपरीत मान लेती है? वह तामसी Š | जिस अव्यभिचारिणी 
धारणशकिसे मनुष्य ध्यानयोगके द्वारा मनश प्राण और 
इन्द्रियोंकी क्रियाओँको धारण करता है? वह धृति सात्त्विफी | 
परंतु फलकी इच्छावाला मनुष्य जिस धारणशक्तिके द्वारा 
अत्यन्त आसक्तिसे धर्म, अर्थ और कामको पकड़े रहता है, 
वह धारणशक्ति राजसी है तथा दुष्ट बुद्धिवाला मनुष्य 
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जिस घारणशक्तिके द्वारा निद्रा भय चिन्ता दुःख और | 


उन्मत्तताको भी नहीं छोइता--उन्हें धारण किये रहता है, 
बह धारणशक्ति तामसी है | 

अब सांख्य-सिद्धान्तके अनुसार तीन प्रकारके सुख 
बतलाये जाते हैं | साधक मनुष्य भजन, ध्यान और सेवादिके 
अम्याससे जिस सुखमें रमण करता है और जिससे उसके 
दुःखोंका अन्त हो जाता है; वह आरम्भकालमे विपे 
तुल्य प्रतीत होनेपर भी परिणाममें अमृतके तुल्य होता है 
इसलिये वह परमात्मविप्रयक बुद्धिके प्रसादसे उत्पन्न होनेवाला 
सुख सात्त्विक है | जो सुख विग्य और इन्द्रियोंके संग्रोगते होता 
है) वह पहले ( भोगक्रालमें ) अमृतके तुल्य प्रतीत होनेपर 
भी परिणाममें वियके तुल्य होता है, इसलिये वह राजस है | जो 
सुख भोगकालमें तथा परिणाममें भी आत्माक्रो मोहित 
करनेवाला दै, वह निद्रा, आलस्य और प्रमादसे उत्पन्न सुख 
तामस है | पृथ्वीमें या आकाशमें अथवा देवताऑमे तथा 
इनके सिवा और कहीं भी ऐसा कोई भी प्राणी या पदार्थ 
नहीं .हेः जो प्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों गुणस रहित हो; 
क्योंकि यह सम्पूर्ण जगत्‌ त्रिगुणमयी मायाका ही विकार Š । 

अब उपासनासहित कर्मग्रोगका प्रकरण आरम्भ करते 


हुए ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्रके स्वाभाविक. नियत 
कर्म बतछाये जाते हैं | 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और शूद्रके कर्म उनके पूवकृत 
कर्मेके संस्काररूप खभावसे उत्पन्न हुए गुर्णोके अनुसार 
विभाजित किये गये हैं | अन्तःकरणका निग्रह, इन्द्रियोंका 
दमन) धर्मपाछनके लिये कष्ट-सहना, बाहर-भीतरकी- शुद्धिः 
क्षमाः मन: इन्द्रिय और शरीरकी सरलता, बेद, शास्र, ईश्वर और 
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परलोक आदिमें भद्धा, वेद-शास्रोंका अध्ययन-अध्यापन और 
परमात्माके तत्वका अनुभव--ये सब ब्राह्मणके स्वाभाविक 
कर्म हैं । शूरवीरता, तेज, धैर्य, चतुरता) युद्धमै न भागना? 
दान देना और खामिभाव ( निःस्वार्थभावसे सबका हित 
सोचकर शास्त्रानुसार शासनद्वारा प्रेमपूर्वक पुत्रकी भाँति प्रजा- 
का पालन करनेका भाव )- यै सब क्षत्रियक्रे खाभाविक कर्म 
Š | खेती, गोपालन और क्रय-विक्रयरूप सत्य व्यवहार--ये 
वैद्यके स्वाभाविक कर्म हैं तथा सभी वर्णोकी सेवा करना 
झूद्रका स्वाभाविक कर्म है। अपने-अपने स्वाभाविक क्रमेमें 
तत्परतासे लगा हुआ मनुष्य जिस रीतिसे भगवत्मातिरूप 
परम सिद्विको प्रास होता दै, वह रीति बतछायी जाती है। 
जिससे सम्पूर्ण प्राणियोकी उत्पत्ति हुई है और जिससे यह 
सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त है? उस परमेश्वरकी अपने स्वाभाविक 
कमोंद्वारा पूजा करके मनुष्य परम सिद्धिको प्राप्त कर लेता है। 
अतः अच्छी प्रकार आचरण किये हुए दूसरेके धर्मसे गुण- 
रद्दित भी अपना धर्म श्रेष्ठ है; क्योंकि खभावसे नियत किये 
हुए स्वधर्मरूप कर्मको निष्कामभावसे करता हुआ मनुष्य 
पापका भागी नहीं होता | अतएव दोपयुक्त होनेपर भी 
स्वाभाविक कर्मका त्याग नहीं करना चाहिये; क्योंकि धुएँसे 
अग्निक्री भाँति सभी कर्म किसी-न-किसी दोपसे युक्त Š । 

अब उपासनासहित शाननिष्ठा ( संन्यास) का वर्णन 
किया जादा दै । जिसकी कहीं भी आसक्ति और स्पृहा नहीं 
रही है तथा जिसने अपने अन्तःकरणको वशर्मे कर लिया 
है ऐसा मनुष्य सांख्यय्रोगके द्वारा उस परम नैष्कम्यसिद्धि 
( परमात्माके यथार्थ ज्ञान ) को प्राम कर लेता दै, जो 
ज्ञानयोगक़ी परा निठ्ठा है । उस नैप्कम्यसिद्रिको जिस प्रकारसे 
प्रात करके मनुष्य ब्रह्मको प्रात होता दै? वह प्रकार संक्षेपमें 
बताया जाता है । जो विश्युद्द बुद्रिसे युक्त तथा हल्का? 
सात्त्विक, अल्प और नियमित भोजन करता हैः शब्दादि 
विपर्योका त्याग करके एकान्त और शुद्ध देशका सेवन करता 
है, जिसने सात्त्विक घारणशक्तिके द्वारा अन्तःकरण और 
इन्द्रियोंका संयम करके मन? बाणी और शरीरको qar कर 
लिया S, रागद्देप्रको सर्वथा न करके भळीभाँति दृढ़ 
वैरात्यक्रा आश्रय ले लिया दै तथा जो अहंकार? बळ, घमंड) 
काम, क्रोध और परिग्रहका त्याग करके निरन्तर ध्यानयोगके 
प्रायण है वह ममतारहित और शान्तियुक्त पुरुष 
सञ्चिदानन्द ब्रझर्मे अभिन्नभावसे स्थितिके योग्य होता है । 
फिर वह सचिदानन्दघन sq एकीभावसे स्थितः प्रसन्न 
चित्त योगी न तो किसीके GQ शोक करता है और न 
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आकाङ्का ही | इस प्रकार समस्त प्राणियोमें सम भाव रखने: 
वाला योगी परमात्माकी परा भक्ति ( ज्ञानकी परा निश ) को 
प्राप्त कर लेता है | उस परा भक्तिके द्वारा वह परमात्माको, 
जो और जैसे वे हैं, ठीक वैसा-का-वैसा तत्त्वसे जान लेता है तथा 
उनको तत्त्वते जानकर तत्काल ही उनमें प्रवेश कर जाता Š | 

अब भगवान्‌ भक्तिप्रवान कर्मयोगका प्रकरण आरम्भ 
करते हुए कहते हैं--«अर्जुन ! मेरे परायण हुआ कर्मयोगी तो 
सम्पूर्ण कमाँको सदा करता हुआ भी मेरी कृपासे सनातन 
अविनाशी परम पदको प्रात हो जाता है | इसलिये तू सारे 
कर्मौको मनसे मुझमें अर्पण करके तथा समद्ुद्रिरूप योगका 
अवलम्बन करके मेरे परायण हो जा और चित्तको निरन्तर 
मुझमें लगाया रख । उपर्युक्त प्रकारसे मुझमें चित्त लगाया 
रखकर तू मेरी कृपासे जन्म-मृत्यु आदि समस्त संकटोको 
अनायास ही पार कर जायगा; पर यदि अहंकारके कारण मेरे 
वचनोंको नहीं सुनेगा तो परमार्थसे भ्रष्ट हो जायगा । जो तू 
अहंकारका आश्रय लेकर यह मान रहा है कि «मैं ga नहीं 
करूँगा? तेरा यह निश्चय मिथ्या है; क्योकि तेरा क्षत्रियपनका 
स्वभाव तुझे बलपूर्वक युद्धमें छगा देगा | जिस कर्मको तू मोहके 
कारण करना नहीं चाहता; उसको भी अपने पूर्वक्ृत स्वाभाविक 
कर्मसे बेधा हुआ परवश होकर करेगा; क्योंकि दारीररूप यन्चर्मे 
आरूढ हुए सम्पूर्ण प्राणियोंको अन्तर्यामी परमेश्वर अपनी 
मायासे उनक्रे कमोके अनुसार घुमाता हुआ सब प्राणियोँ- 
के हृदयमें स्थित Š | इसलिये तू सब प्रकारसे उस परमेश्वरकी 
ही शरणमै जा | उस परमात्माकी कुपासे ही तू परम शान्तिको 
तथा सनातन परमधामको प्राप्त होगा । इस प्रकार यह 
गुह्यते भी गुह्यतर ज्ञान मैंने तुझसे कद दिया | अब तू इस 
रहस्ययुक्त ज्ञानको पूर्णतया भलीभाँति विचारकर फिर जैसी 
तेरी इच्छा हो: वेसा ही कर ।? 

इतना कहनेपर भी अजुनका कोई उत्तर न मिलनेके 
कारण भगवान्‌ अजुनपर दया करके पुनः बोडे--«अजुन ! 
सम्पूर्ण गोगनीयाँसे भी अत्यन्त गोपनीय मेरे परम रहस्ययुक्त 
वचनको तू फिर भी सुन; क्योंकि तू मेरा अतिशय प्रिय हैः 
इससे यह परम हितकारक वचन में तुझसे कहूँगा। तू केवळ 
मुझ सर्वशक्तिमान्‌ सर्वगुणसम्पन्न सबके आश्रयरूप वासुदेव 
परमात्मामें ही अनन्य श्रद्दाप्रेमपूर्वक निष्कामभावसे मनक्रो 
अचल कर दे, मेरा ही नित्य निरन्तर भजन कर, मेरा 
ही प्रेमपूर्वक पूजन कर और मुझको ही विनयपूर्वक साष्टाङ्ग 
दण्डवत्‌ प्रणाम कर। ऐसा करनेसे तू मुझीको ही प्रात होगा-- 
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यह Š तुझसे सत्य प्रतिज्ञा करता हूँ; Tl तू मेरा अत्यन्त 
प्रिय सखा है सम्पूर्ण कर्तव्य कर्मोको मुझमें त्यागकर (समरण 
कर ) तू केवल मुझ सर्वशक्तिमान्‌ सर्वाधार परमात्माकी हौ 
शरणमें चला आ | मैं तुझे सम्पूर्ण पापाँसे मुक्त कर दूंगा? त्‌ 
शोक मत कर।? 

इस प्रकार (fm उपदेशका उपसंहार करके भगवान्‌ 
अर्जुनसे इसका माहात्म्य वतलाते हुए कहते Š— 

“अजुन ! तेरे दितके लिये कद्दा हुआ यह गीतारूप परम 
रहस्यमय उपदेश तुझे किसी भी कालमे न तो तपरहित 
मनुष्यसे कहना चाहिये, न भक्तिरहितते और न सुनना 
न चाहनेवालेते ही कहना चाहिये तथा जो मुझमें दोपदष्टि 
रखता हो; उससे तो कभो कइना ही नहीं चाहिये! किंतु इन 
दोगोंसे रहित मेरे भक्तोंसे प्रेमपूर्वक उत्साहक साथ अवश्य 
कहना चाहिये; क्योंकि जो पुरुष मुझमें परम प्रेम करके इस 
परम रहस्ययुक्त गीताशास्रको मेरै भक्तोमें निष्कामभावसे 
कहेगा? वह निस्सदेह मुझीको प्रात होगा । उससे बढ़कर मेरा 
अतिशय प्रिय कायं करनेवाला मनुष्योमें दूसरा कोई भी नहीं है 
यहीं नहीं, पृथ्वीभरमें उससे बढ़कर मेरा अत्यन्त प्रिय दूसरा कोई 
भविष्यमें होगा भी नहीं | जो पुरुष हम दोर्नोके धर्ममय संवादरूप 
इस गीताशास्रको पढेगा, उसके द्वारा भी मैं ज्ञानयश्ञते 
पूजित होऊँगा--ऐसा मेरा मत है। जो मनुष्य श्रद्धायुक्त 
और दोपदृष्टिरद्दित होकर इस गीताशास्रका श्रवण भी करेगा, 
बह भी पा्पोते मुक्त होकर उत्तम कर्म करनेवार्लोके श्रेष्ठ 
लोकोको प्रास होगा । पार्थ | क्या इस गाताशाल्लका तूने 
एकाग्र चित्तसे श्रवण किया! और क्या तेरा अज्ञानजनित मोइ 
नष्ट हो गया D 

इसपर अजुनने कहा--।अध्युत | आपकी पासे मेरा मोह 

नष्ट हो गया और मैंने स्मृति प्रात कर लो है; अब मैं संशय- 
रहित होकर स्थित हूँ, अतः आपफी आशाका पालन करूँगा |? 


कल्याण 
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तनो रात तरे करः इसके अनन्तर संजयने राजा धृतराष्ट्रसे कह्दा--« राजन्‌ 
इस प्रकार मैंने भ्रीवासुदेवक़े और महात्मा अजुनके इत 


अद्भुत रहस्यपुकः रोमाञ्च कारक संवादको सुना | श्रोज्यासजे. ` 


i 
| 
i 
| 


की कृपासे दिश्यहटि पाकर मैंने इस परम गोपनीय योगञ्ने | 
अर्जुनके प्रति कहते हुए. स्वयं योगेश्वर भगवान्‌ veu | 


प्रत्यक्ष सुना Š | भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुनके इस रहस्य. 
युक्त? कल्याणकारक और अद्भुत संवादको पुनः-पुनः स्मरण 


करके मैं बार-बार हर्षित हो रहा हूँ । श्रीहरिके उस अत्यन्त विलक्षण | 


रूपको भी .पुनः-पुनः स्मरण करते हुए मेरे चित्तमें महान्‌ | 
आश्चर्य होता है और मैं बारंबार पुलकित हो रहा हूँ । राजन | | 
विशेष क्या कहूँ-जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं और | 


j 


जहाँ गाण्डीव-धनुपधारी अर्जुन हैं, वहींपर श्री, विजय, विभूति । 


और अचळ नीति है- ऐसा मेरा मत है ।? 
` श्रीमद्भगवद्गीता भगवान्‌ श्रीकृप्णक्री दिव्य वाणी है | 


यह एक परम रहस्यका विप्य है | इसको परम कृपाल | 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनको निमित्त बनाकर सभी प्राणियोंक्े | 
हितके लिये कहा है | परंतु इसके प्रभावको वे ही पुरुप जान । 


सकते हँ, जो भगवानके शरण होकर श्रद्धाभक्तिपूर्यक इसका 
अभ्यास करते Š | इसलिये अपना कल्याण चाहनेवाले 
मनुष्याँको उचित है कि जितना शीमर-हो सके, अज्ञाननिद्रासे 
चेतकर एवं अपना मुख्य कर्तव्य समझकर भद्धा-भक्तिके साथ 
सदा. इसका श्रवण, मनन और पठन-पाठनद्वारा अभ्यास 


करते हुए भगवानके आज्ञानुसार साधनमें लग sm | 


क्योकि जो मनुष्य श्रद्वाभक्तिसे इसका मर्म जाननेके लिये | 
इंसके अंदर प्रवेश करके सदा इसका मनन करते हैं एवं | 


भगवद्ाञ्ञानुसार साधन करनेमे तत्पर रहते हैं, उनके अन्तः- 
करणर्मे प्रतिदिन नये-नथे उत्तम भाव उत्पन्न होते हैं और वे 
शुद्वान्तःकरण हो फर, शोत्र हो परमात्माको प्रात हो जाते हैं | 


e णीय 
लालको अलके ओर अँखियाँ 
छालकी अलके अतरभरी। 


“मोहनिदास? 


चारु कपोलन पै इत उत सखि ! झूमति Š बिखरी ॥ 
कहर करें निरखत ही सजनी ! बावरि 
कतल करिबे कों हरदम सान घरी ॥ 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


मोहि करी। 
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ससङ्गसुधाँ 
[ गताइसे आगे ] 


९८. महात्माओंकी दृष्टि पडते ही क्षणभरमै जीवन 
सुधर सकता है । दक्षिगमें एक भक्त हुए हैं, उनका 
नाम धनुर्दास था | एक वेश्या थी-हेमाम्चा नाम 
था | बड़ी सुन्दरी थी | उसके रूपपर वे मुग्ध थे । 
भगत्रानूनें भक्ति त्रिळकुछ नहीं थी | शारीर खूब हट्टा- 
कट्टा था | लोग उन्हें पहलवान कहते थे .। बिचारेके अंदर 
कामत्रासना नहीं थी, रूपका मोह था | उसे रूप बड़ा 
प्यारा लगता था | रिन बीतने लगे | रङ्गजीके मन्दिरमे 
उत्सव प्रतित्रप हुआ करता था और वैष्णवाचार्य श्रीरामानुज- 
जी मडाराज मन्दिरमें आया करते थे | लाखोंकी भीड 


होती थी | कीतंनका दळ निकलता था | पहळवानजी ` 


और वेश्याके मनमें भी उत्सव देखनेकी एक साळ 
इच्छा हुई | वे ढोग भी आये | कीत॑नमें ढोग मस्त 
थे | भगवानकी सवारी सजायी गयी थी। हजारों आदमी 
आनन्दम पागछ होकर नाच रहे थे। पर पहळ्वानजीको 
उस वेश्याके मुखकी शोभा देखनेसे ही फुरसत नहीं 
थी | वे वहाँ भी एकटक उस वेश्या हेमाम्बाको ही 
देख रहे थे । श्रीरामानुजाचार्यजीकी दृष्टि पड गयी | इतने 
` बड़े महात्माकी दृष्टि पड़ी | भाग्य खुळ गया | श्रीरामानुजा- 
चार्यजी बोळे--यह कौन है ! उनको दया आ गयी 
थी। लोगोंनें यह बात प्रसिद्ध थी ही | सबने सारा हाळ 
कह सुनाया। श्रीरामानुजाचार्यजी डेरेपर गये और कहा, 
उसे बुढा ळाओ | पहल्वानजी आये । श्रीरामालुजाचार्यजीने 
पूछा- “मैया | लाखों आदमी भगवानके आनन्दमें इब 
रहे थे, पर तुम मडमूत्रके भाण्डपर इटि छगाये इए थे | 
ऐसा क्यों 2 पहळ्वानने बताया--“महाराजजी ! š 
कामत्रासनाके कारण उस वेश्याको प्यार नहीं करता, 
मुझे तो सुन्दरता प्रिय है । हेमाम्बा-नैसी सुन्दरता 
हमने और कहीं भी नहीं देखी । इसीलिये मेरा मन 
दिनरात उसीमें फँसा रहता है।? आचार्यजी बोले- “मैया! 
कान 


यदि इससे भी सुन्दर कोई वस्तु तुम्हें देखनेको मिले 
तो इसे छोड़ दोगे ?? पहलवान बोले--“महाराजजी ! 
इससे भी अधिक सुन्दर कोई वस्तु है, qz मेरी समझें 
नहीं आता |: आचार्यजी बोले-“अच्छा, साँझको मन्दिरकी 
आरती समाप्त होनेके बाद आ जाना | केवळ मैं रहूँगा | 
पहल्वानजी “अच्छा? कहकर चले गये । श्रीरामानुजाचार्यजी - 
मन्दिरमें गये, भगवानसे प्रार्थना की---(प्रभो | आज एक 
अधमका उद्धार करो | एक बारके लिये उसे अपने: 
त्रिमुवनमोहन रूपकी एक हल्की-सी झाँकी दिखा दो P 
इतने बड़े महात्माकी प्रार्थना खाली थोड़े जाती | अस्तु; 

साँझको पहळत्रान आये | श्रीरामानुजाचार्यजी पकड़कर 
भीतर ले गये और श्रीविग्रह ( मूर्ति ) की. ओर दिखाकर 
बोले-- “देख, ऐसा सौन्दर्य तुमने कमी देखा है ? 
पहळ्वानने दृष्टि डाळी | एक क्षणके लिये जनसाधारण- 
की इष्टिमें दीखनेवाली मूर्ति मूर्ति नहीं रही, खयं भगवान्‌ 
ही प्रकट हो गये और पहलवान उस अलौकिक 
सुन्दरताको देखते ही मूर्च्छित होकर गिर पड़े | बहुत 
देरके बाद होश हुआ। होश होनेपर श्रीरामानुजाचार्यजीके 
चरण पकड़ लिये और बोले---'प्रभो ! अत्र वढ रूप 
ही निरन्तरं देखता रहूँ--ऐसी कृपा कीजिये P फिर 
श्रीरामानुजाचार्यजीने उसे मन्त्र दिया । वे उनके बहुत 
प्यारे शिष्योंमें तथा एक बहुत पहुँचे हुए मदात्मा हुए | 

आज भी ऐसी घटनाएँ होती हैं, पर छोग जान 
नहीं पाते, यत्किश्चित्‌ जाननेपर भी अन्त:करगकी 
मळिनताके कारण विश्वास नहीं कर पाते । 

९९. सूरदासके पूर्वजन्मकी एक विचित्र दात आती 
Š | उद्धव जब ब्रजसुन्दरियोंको ज्ञान सिखाने गये थे, 
तब अन्तमें खूब फटकारे गये । वहाँ मिर गोपियोंने 


दिखाया कि “देखो श्यामसुन्दर यहाँसे एक क्षगक्रे लिये 


भी नहीं गये हें |! जब उद्ववने यइ देखा, त्र वे दंग रह 
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परश होकर जाना खीकार कर लिया | वे आये त्य | 


गये । फिर चेष्टा की कि भीतर निकुक्चमे प्रवेश करें | 
पर ळलिताजीके हुकुमसे रोक दिये गये | उद्धवने खीझ- 
कर शाप दे दिया कि जाओ मर्ललोकमें । लल्ताजीने 
भी कहा कि तत्र तुम भी अंधे बनकर वहीं चलो । 
यह प्रेमका विनोद था। पर आखिर जबान तो उनकी सच 
होकर ही रहती थी | इसीळ्यि एक अंशसे ढलिताजीने 
अत्तार धारण क्या तथा उद्धवने भी एक अंशसे 
सूरदासके रूपमें जन्म लिया | 
थे छल्तिजी अकवर वादशाहके यहाँ एक ढिंदू 
बेगमके पास पली | बेगम उन्हें बहुत ठिपाकर रखती 
थीं | पर एक दिन बादशाहने देख लिया । उसने 
जीवनभरमें ऐसी सुन्दरता देखी ही नहीं थी | बेगम 
उस ळडकीको बहुत प्यार करती थी तथा सचमुच 
अपनी छड़कीके समान ही मानती थी | [ 
` एक दिन बेगमने उस छड़कीसे कहा कि 'बेठी ! 
तू एक दिन मेरा श्रङ्गार कर दे; क्योकि तुम्हें जैसा श्वज्ञार 
करना आता है, वैसा मैंने कमी नहीं देखा p उस लड़कीने 
मामूली श्वज्ञार कर रिया | वेगम बादशाहके पास गयी | उस 
दिन अकबरने वेगमको उपरसे नीचेतक देखा तथा उसे 
रूपको देखकर चकित हो गया | वह बोला- “बेगम | आज 
तो मैं तुम्हें देखकर हैरान हूँ; सच बताओ, आज तुमने 
कोई जादू तो नहीं किया है |? अन्तमें वेगमने सच बता दिया 
कि “मेरी एक बेटी है, उससे मैंने श्वज्ञारके लिये प्रार्थना की | 
उसने मुझे मामूली ढंगसे सजा दिया | यदि मनसे सजाती तो 
पता नहीं क्या होता |?बादशाहके मनमें पाप आ गया | 
वेगम उसे छड़की मानती थी, पर वादशाहने एक नहीं 
सुनी | किंतु मनमें पाप आते ही अकवरके सारे शरीरे 
जलन झु हो गयी | बड़े-बड़े हकीम उपचार करके हार 
गये, पर कोः नी छाम नहीं डुआ | फिर वीरवलने कहा 
कि zz Z= कोप Z, करिसी मद्रात्माकी कृपाके विना 
यह दूर नहीं EFT | उस समय सूरदास सबसे बड़े 
मदात्मा माने जाते थे | चे बुछाये गये | सृरदासने क्रपा- 
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अकबरको देखकर कहा--'तुम्दारे पापोंके कारण š । 
यह हुआ है; तुमने जिस बालिकापर बुरी दृष्टि की है. 
उसीक कारण यह हुआ है । फिर सूरदासने कहा, | 
(अच्छा; तमाशा देखो |? उस बालिकाके पास खबर šq 
गयी कि एक सूरदास आया है, वह बुलाता है | बहिन | 
हँसी और राजसभामें पहुँची । दोनों एक दूसरे | 
देखकर हँसे तथा बालिका देखते-ही-देखते अपनेआ | 
जलकर खाक हो गयी | सत्रको बड़ा अचम्मा हुआ | | 
अकबरे प्रार्थना की । उसीपर सूरदासने एक पद गाक | 
उसे सारा रहस्य बतछाया कि “यह बालिका ललिताजीके | 
अंशसे उत्पन हुई थी और मैं उद्धबके अंशसे॥ || 

पता नहीं, यह घटना कहाँतक सत्य है; पर 
तिद्वान्ततः यह सर्वथा सत्य है कि रिव्यडोकके प्राणी | 
एत्रै भगवान्‌की छीलाके परिकर इस युगमें भी अपने अंशसे | 
भगवरिच्छासे जन्म धारण करते हैं | इसलिये यह कहा | 
नहीं जा सकता कि फिस मेपमे कौन है; सबको साक्षात्‌ | 
भगवान्‌ मानकर सम्मान करनेनें ही छाम Ë | | 

१००. जो ईमानदार नास्तिक होते «हैं अपात्‌ | 
ठीक-ठीक जैसा भीतर मानते हैं वैसा ही कहते हैं, दम | 
नहीं करते, उनपर भगवानूकी कृपा दाम्मिकोंकी अपेक्षा । 
शीघ्र प्रकाशित होती है | : | 


हाळी बात है | बृन्दात्रनमें एक महात्मा हैं | वे | 
इस समय भी हैं | खूब भजन करते Ë | पर पहले बहुत | 
नास्तिक थे | कलकत्तेमें रहते थे | दलाली करते थे | 
श्रीकृष्णकी ढीला एवं रासळीलाका मजाक उड़ाया करे 
थे | बुरी तरद नास्तिक थे | कल्कत्तेमे किसीके घर| 
रासलीला हो रही थी वे भी मजाक उड़ानेके É | 
देखने गये । रासडीला हो रही थी । कौन-सी as 
यह हमें याद नहीं है | मुझे एक अत्यन्त बिश्वा 


` आदमीने सब बातें बतायी थीं | पर अब पूरी तरह यरद ` 


Lo = 


नही है. बो हो, र देखते देखते हठात्‌ आ 
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जो बने थे, उनकी जगह एक क्षणके छिये वास्तविक 
राधारानी प्रकट हो गयीं और केवळ उन्हींको दर्शन 
हुआ | बस, उसी क्षणसे सब छोइ-छाइकर वृन्दावन 
चले आये और माळा फेरते हैं । 

१०१. वृन्दावनके वृक्षांकी भी वडी विचित्र वात 

| एक महात्माने अत्यन्त विश्वासपूर्ण खयं जाँच की 
हुई कई घटनाएँ हमको एवं भाईजीको सुनायी थीं । 

एक पेड़ था | उसे काटनेकी तैयारी हुई । रातमें 
एक मुसलमान दारोगा ( Sub-Inspector ) को 
स्वभ हुआ कि “देखो मैं काशीमें एक विद्वान्‌ ब्राह्मण था, 
बहुत तपस्या करनेपर मुझे ब्रजमें पेड होनेका सौभाग्य 
प्राप्त हुआ है | लोग कळ मुझे काटनेकी तैयारी कर रहे 
हैं, तुम वचाओ P वह मुसलमान था, पर सव पता- 
ठिकाना--आदमीका नामतक खप्नमें बताया गया था | 
इसलिये उसे जाँचनेकी इच्छा हुई | जाँचनेपर सब बातें 
ज्य-की-त्या मिलीं । उसे पहले कुछ भी इस विषयमें 
ज्ञात नहीं था | 

दूसरी घटना उन्होंने सुनायी थी--एक साघु जङ्ग- 
में एक SEN नीचे शौच होने जाते थे | वहाँ कुछ 
आवाज आती, पर वे समझ नहीं पाते । फिर उनको 
या शायद उनके साथीको खप्न हुआ या दर्शन हुआ-- 
ठीक याद नहीं, जिससे पता लगा कि उस लताके रूपमें 
कहींकी एक चमारिनने बड़ी भक्तिसे उसके 
फलस्वरूप जन्म धारण किया था | उसने बताया कि 
तुम्हें लीके पास जाकर शौच होनेमें लाज नहीं आती [मैं 
रोज तुम्हें चेतावनी देती हूँ, पर"तुम समझते नहीं | देखो, 
त्रजके लता एवं बृक्षोंके नीचे शौच मत जाया करो |? भागवतमें 
तो खयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने यह बात कही है कि यहाँके 
पेड़ प्रायः बड़े-बड़े.ऋषि हैं, जो वृक्ष बनकर मेरा और 
श्रीबळरामजीका दर्शन करते हैँ | 


. १०२. ब्रजमें अब भी बहु्तोको बहुत सुन्दर-सुन्दर 


अनुभव होते हैं । एक साघु थे । k 4 | 
३--४-- 


लिये सब जगह घूमे, पर कहीं कोई अनुभव नहीं 
हुआ | सोचा, अब अन्तिम जगह गिरिराज चळे | वहाँ 
किसी-न-किसी रूपमें दर्शन देनेकी भगवान्‌ अवश्य 
कृपा करेंगे । ब्रजमें आयें | न जान, न पहचान । 
एकादशीका दिन था | फलाहार कहाँ मिले £ एक 
बालक आया | बौला, “बाबाजी | मेरी माँ एकादशी करती 
है, ब्राह्मण जिमानेके लिये आपको बुळा रही है |? बाबाजी 
गये, बुढ़ियाने प्रसाद बड़े प्रेमसे दिया । भरपेट खाकर 
फिर बोले- “वह बालक कहाँ गया माई 25 बुढ़िया 
बोळी-_“बाळक कौन ? वे बोले--“जो हमें छाया था P 
बुढ़िया बोली-'मेरा न तो कोई लड़का है, न मैंने किसीको 
भेजा था । आप आ गये । मैंने अतिथि समझकर आपका 
सत्कार कर दिया p ऐसी बहुत-सी घटनाएँ होती रहती हैं। 

१०३. श्रीकृष्ण-कृपासे असम्भव सम्भव हो जाता É | 
श्रीकृष्णकी वंशीध्वनि सुनकर वृन्दावनके पत्थर पिंघछ 
जाते थे | आप तो फिर भी मनुष्य हैं | किसी दिन 
कृपा करके यदि एक हल्की-सी खप्तमें भी झाँकी उन्होंने 
दिखायी तो बस, पागल होकर जीवन भर रोते ही 
रह जायँगे । 

१०४. महाप्रभु संन्यासके बाद जब शान्तिपुरसे 
नीलाचळ रहनेके लिये चलने लगे, तब सब कोई रो-रोकर 
बेहोश होने ळग गये | बड़ा विचित्र दृश्य था । सभी 
धूलिमें छोटकर छाती फाड्कर रो रहे थे । आँखोंसे 
आँसूका फव्वारा छूट रहा था | एक श्रीअद्वैताचाये 
ऐसे थे कि उनकी आँखोंमें आँसू नहीं थे । ये अद्वेता- 
चायं कोई साधारण पुरुष नहीं थे। ऐसा इतिहास मिळता 
है कि चालीस-पचास वर्षतक लगातार इन्होंने तुछ्सी- 
गङ्गाजलसे भगवानूकी पूजा की थी और केवळ यही वर 
माँगते रहे थे कि 'हे नाथ ! जीर्बोका दुःख देखा 
नहीं जाता, अवतार लेकर जीवोंको भक्त बनाओ 
और सबका दुःख मिटा दो । कहा जाता है कि इनकी 
प्राथतासे ही चैतन्य-महाप्रमुका अवतार हुआ या. 
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सब रो रहे थे, पर इनकी आँखेमिसे आँसूकी एक 
'डूँद भी नहीं निकली । महाप्रथ् सबको छोड़कर आगे 
बढ़ गये। केवल अद्दैताचाय पीछे चलते रहे । महाप्रभु 
अधिक इनकी बात मानते थे | महाप्रमुने कह 
“आचार्य | अब लौट जाइये |! अद्वैताचार्यने कहा--प्रभो ! 
साथ जानेकै ल्यि नहीं आया हूँ; केवळ यह कहनेके 
ËY आया हुँ कि मेरे-जैसा अधम प्राणी, पत्यरके 
इदयवाला प्राणी, नीरस प्राणी संसारमें दूसरा आपको 
नहीं मिलेगा | आप देखिये, आपके जाते समय ऐसा 
कोई भी नहीं कि जिसकी आँखोंसे आँसूकी धारा न 
बह रही हो; पर मेरी आँखेमि एक बूँद भी आँसू नहीं । 
चैतन्य महाप्रमु हसे और बोले---'देखिये, आपको 
इसका रहस्य बता देता हूँ, मुझे आपसे काम लेना था। 
मैंने देखा कि सब लोग तो वेहोश-से होकर गिर जायँगे। 
कोई एक आदमी ऐसा चाहिये, जो सबको सम्हाल सके। 
इसळ्यि यह देखिये मैंने अपने कोपीनमें एक गोठ 
बॉधकर आपके प्रेमको रोक रखा है | पर अव जब 
आप रोना चाहते हैं तो ठीजिये, जी भरकर रो लीजिये P 
यह कहकर महाप्रमुने गाँठ खोळ <| खोलते ही 
अट्टेतचार्य बेहोरा होकर पछाड़ खाकर गिर पड़े और 
रोने लगे |. 

: देखें, भगवानूकी लीला कोई भी नहीं समझ 
सकता | पर यह ठीक है कि जो प्रेमवें रोना चाहेगा, 
नहीं रोनेके कारण जिसके हृदयमें पीड़ा होती है, उसे 
भगवानका प्रेम मिलेगा ही और वह रोयेगा ही.। 
पर सम्भव है, उन्हें किसीसे कुछ कामकराना हो, कुछ 
लीला करानी हो--इसके कारण ही हृदयको सूखा बनाये 

रखते हों | उनके रहस्यको कौन जाने | मनुष्यको अपनी 
ओरसे एक ही काम करते रहना चाहिये--अत्यन्त 
ग्रेमसे निरन्तर उनका स्मरण | . 
` १०५. कुछ साळ पहलि;एक्रेमी सजन वृन्दावन 
गये थे । नावपेर घूमते हुए इन्दावनकी सैर कर हेः | 


सबसे दीखना बंद हो 
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का समय था। इतनेमें खूब वर्षा हुई । टीळे, जमीन, राज | 
गया | नावसे उतरकर वे बिचारे अजे 
एक किनारे जंगलके पास खड़े थे । इतनेमें देखा कि ' 
कुछ गायें आ रही हैं तथा दो बच्चे काली कमली हे | 
हुए पीछेीछे आ रहे हैं | मुझे घटना ठीक-ठीक याद 
नहीं है | वे शायद रास्ता भूछ गये थे । बच्चोंसे पूछा| |: 
एक बच्चा बड़ा सुन्दर था। मन बरबस उसकी ओर खिचत ' 
चला जा रहा था | कुछ बात होनेके बाद उसने रास्ता | | 
बता दिया और आगे चढने छगा । ये पीछे-पीछे चढे। x 
उसने मना किया, पर ये माने नहीं | उसी समय गाय, |. 
बच्चे आदि सभी अन्तर्धान हो गये । | 


कहनेका भाव यह है कि भगवानका दर्शन तो ' 
वे जब ठीक समझेंगे, आवश्यक समझेंगे, तब हो जायगा। | 
आपको तो केवळ प्रेमपूर्वक भजन करते रहना चाहिये । | 

१०६. एक ब्राह्मण थे। ऐसी घटना हुई-एक साल्के | 
भीतर पारमे जितने थे, सभी मर गये, वे अकेले बच गये। | 
श्राद्ध आदि करनेमें ऋण हो गया, मकान गिरवी रखकर | 
रुपया लिया | फिर एक जगह आठ-दस रुपये महीनेकी | 
नौकरी कर ली, इसीसे पाँच-सात रुपये बचाकर वितः | 
का रुपया भरते जाते थे और बहुत कम खचमें काम | 
चाकर विहारीजीके मन्दिरमें भजन करते रहते थे। | 


यह नियम है कि तमस्सुककी पीठपर किस्ता | 
रुपया चढ़ा दिया जाता Ë | पर उस महाजनके मते | 
बेईमानी थी; वह मकान हड़पना चाहता था; इसीखि | 
चढाता नहीँ था | जब रुपया करीब सब भर ग्य | 
केवळ आठदस रुपये बाकी बचे थे, तब उसने पू । 
रुपयेकी सूदसहित नालिंश कर दी | सम्मन आवै 
बिचारे ब्राह्मणदेवता विहारीजीके मन्दिरमें बैठे थे।, 


_ झुनकर बहुत दुखी इए, बोले मैने तो सब स | 


भर दिये हैं, केवळ आठ-दस रुपये बाकी हैं | उसकी | 


विस्कत:-देखकर सम्मनबाले चपरासीको दया आ गयी। | 
i हवू लला, Varanasi पकर | 


संख्या १२ ] 


सत्सङ्गछघा 


१३६३ 


— TORE TO त्ती 


उसने कहा- “कोई गवाह है १? ब्राह्मणने कहा--“कोई 
नहीं ।? वह बोला---'तो बड़ी दिक्कत है | ब्राह्मण 
बोला--हाँ, एक गवाह बिद्दारीजी Ë P भगवान्‌की कुछ 
ऐसी लीला कि चपरासीकी समझमें यह आ गया कि 
सचमुच कोई विहारीजी नामका एक व्यक्ति इसका गवाह 
है | उस चपरासीने जाकर मुन्सिफसे कह दिया कि 
इजूर ब्राह्मण ईमानदार Š | महाजन वेईमान है | 
'उस ब्राह्म गका एक गवाह है विहारीजी | उसके नामसे 
सम्मन निकाल दें | मुन्सिफ भी भला आदमी था । 
उसने सम्मन निकाल दिया | वही चपरासी फिर आया | 
ब्राह्मण वहीं बैठे थे | बोले, “यहीं कहीं होगा | तुम यहीं 
कहीं साटकर चले जाओ P भगत्रान्‌की लीला थी । 
उसने समझा क्या हजे है | लोगोंको तो पता था कि 
विहारीजीका अर्थ ये विहारीजी हैं | इसलिये सत्र .लोग 
हँस रहे थे कि यह कितना मूर्ख है । _ 
तारीख आयी | उसके पहले दिन रातमें ब्राह्मगने मन्दिरमें 
` जाकर रहनेकी आज्ञा मागी; पर पुजारी आदि तो हँसते 
थे, उसके बहुत रोनेपर उन सबने आज्ञा दे दी | 
बह ' रातभर रोता रहा | सुबह उसे नीँद आ गयी । 
देखता है किं विहारीजी आये हैं और कह रहे हैं “रोते 
क्यों हो, तुम्हारी गवाही Š जरूर दूँगा।? नींद खुलते ही 
` बह तो आनन्दमें भर गया और उसे तनिक भी संदेह नहीं 
रहा--पूरा विश्वास था कि ये मेरी गत्राही जरूर देंगे | 
. छोगोंमें हलचल मच गयी | उसने कहा-“तुमलोग 
देखना मेरी गवाही विहारीजी जरूर देंगे P बहुत-से 
आदमियोंने सोचा--चलकर कोर्टमे आज तमाशा देखेंगे। 
पर भगवानूकी लीला | आँघी-पानी आ गया, फलतः बहुत 
कम आदमी जा सके, फिर भी कुछ-कुछ पुण्यात्मा भाग्यसे 
चले गये | 
टेमें मुन्सिफके सामने मामला पेश हुआ | मुन्सिफ- 
ने पूछा- “गत्राह आया है ? ब्राह्मण बोला- “हौँ, हुजूर 
आया है ।? चपरासीने आवाज ठगायी- “बिहारी गवाह 
हाजिर हो |? पहली बार कोई जवाब औक 
< 


कोई जवाब नहीं | तीसरी बार जवाब आया---हाजिर 
है P इतनेमें छोगोंने देखा- एक व्यक्ति अपने सारे 
शरीरको काले कम्बल्से ढाँके हुए आया और गवाहके 
कठघरेमें जाकर खड़ा हो गया | उसने जरा-सा मुँहका 
पर्दा हटाकर मुन्सिफको देख लिया | बस; मुन्सिफके 
हायसे कलम गिर गयी; वह एकटक कई मिनटतक 
उसकी ओर देखता रहा । उसकी ऐसी दशा हो गयी, 
मानो वह बेहोश हो गया हो । 

कुछ देर बाद मुन्सिफ बोछा--“आप इसके गवाह 
Ë १? वह काले कम्बलवाला बोला- “जी, हाँ |” आपका 
नाम ? विहारी ।-आपको माळूम है, इसने रुपये दिये 
हैं १-इसपर बड़ी सुन्दर उर्दू भाषामें विहारी गवाह 
बोले- -'हुजूर] Š सारे वाक्यात अर्ज करता हूँ ।? इसके 
बाद बताना शुरू किया । अमुक तारीखको इतने रुपये, 
अमुक तारीखको इतने रुपये -- तारीखवार करीब सौ 
तारीखें बता दीं | मुददीका वकील उठा और बोला-- 
“हुजूर | यह आदमी है कि छायब्रेरी, कमी आदमीको 
इतनी तारीख याद रह सकती है!” विहारी गवाह बोले 


- "हुजूर | मुझे ठीक-ठीक याद है, जवै यह रुपये देने 


जाता था, तत्र मैं साथ रहता था .॥ मुन्सिफ- “क्या 
रुपये बहीमें दर्ज हुए हैं 5 विहारी गत्राह- “जी हाँ, 
सत्र दर्ज हुए हैं, पर नाम नहीं है | रोकड वहीमें 
उन-उन तारीखोंमें रकम जमा हैं, पर इसका नाम नहीं 
है | दूसरे झूठे नामसे जमा है ।' मुन्सिफ---तुप्त बही 
पहचान सकते हो १? 

बिंहारी- “जी हाँ P 

मुन्सिफने उसी समय कोट बखौस्त किया और दो-चार 
चपरासियोंके साथ मुद्दईके मकानपर चला गया | साथ- 
साथ विहारी गवाह*थे | किसीने गवाहका शरीर नहीं 
देखा, केवल मुन्सिफने मुँह: देखा था । * 

वहाँ पहुँचकर विहारी गवाहने आलमारी बता दी | 
a 2 दिया कि उस बहीमें है | मुन्सिफने 
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कल्याण 


[भाग | 


ह पदता हे फरो | 


बही निकल्वाकर मिलाना शुरू किया 
जो तारीखे बतायी थीं, उन्‍्हीं-उन्हींमे उतनीउतनी 
रकम दूसरे उचन्तके नामसे जमा थी । अन्तिम तारीख 
कई पन्नोके बाद थी | पन्ने उछटनेमें देरी त I 
पर वह भी ठीक मिडी । पर इतनेमें ही झोगेनि देखा 
कि विहारी गवाहका पता नहीं । क्या हुआ, कहाँ गये, 
कुछ पता नहीं चला । सुन्सिफ कोर्टमे आया | मुकदमे- 
को डिसमिस कर दिया और खयं त्यागपत्र लिखकर साधु 
हो गया | वे ब्राह्मण और मुन्सिक शायद दोनों अभी 
तक बृन्दावनमें जीवित हैं | यह घटना कहीं शायद -छ्पी 
भी है | सम्भव है, मुझे कुछ हेरमेरसे सुननेको 
मिली हो | पर घटना सर्वथा सच्ची है तथा इसमें कुछ 
भी आश्चर्यकी बात नहीं है | यदि मनुष्यका भगवानूपर 
सच्चा विश्वास हो तो आज भी ऐसी, इससे भी अद्भुत 
घटना हो सकती है, होती है। 

. सांसारिक कार्योंमें सहायता देना और अपना प्रेम 
देना भगवानके लिये तो दोनों ही समान हैं | असलमें 
भगवान्‌ भक्तवाञ्छा-कल्पतरु हैं; उनसे हम जो चाहें, 
वही वे करनेको तैयार हैं | हाँ, चाह सच्ची और दृढ़ 
विश्वासयुक्त होनेसे ही काम होता है । 

१०७, चटगाँवमें एक कृष्णानन्दजी साधु हैं | इस 
समय भी हैं| उनका भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रति सखाका भाव 
है | उन्होंने पूजा करनेके लिये एक श्रीक्रप्णकी पत्यरकी 
प्रतिमा मंगवायी | मँगानेपर उनको पसंद नहीं आयी, 
बोले--'तुम गड़बड़ करते हो, यह नहीं चळ सकती | 
मैं तुमको तीन दिनका समय देता हूँ; जो मूर्ति मेरे 
हृदयमें है, वही मूर्ति मुझे चाहिये | नहीं तो तीन दिन 

बाद मैं तुम्हें गड़ामें फेंक दूँगा ।? भगवानको तो विश्वास 
चाहिये | वे देखते हैं केत्रल सच्चा विश्वास | उनका 
विश्वास ठीक था | तीन दिनमें पत्थरकी वही मूर्ति 
,बंदलकर इतनी सुन्दर हो गयी कि क्या पूछना 
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| 
। गवाहने दर्शन किया था। ऐसा जान पड़ता है मानो Ñ | 


पुरुषका फोटो हो । ऐसे ही आपके ध्यानकी मूत ॥ | 


[a 


विश्वाससे साक्षात्‌ वन सकती Ë | | 


१०८. भगवानूके विषयमें एक विलक्षण बात है| 
बह॒ यह कि जो व्यक्ति जिस बातके लिये जिस रुप 
विश्वास कर ले कि भगवान्‌ हमारे लिये यह इसी रुपे. 
कर देंगे, फिर निश्चय समझिये, विना कुछ भी कि! 
भगत्रान्‌ उसके छिये वही उसी प्रकार कर देंगे | रू | 
नहीं कि भजन करो, स्मरण करो | केवल मनमें यू | 
धारणा कर Š कि वस, भगवान्‌ हमारे लिये तो यह वा | 
ही देंगे। भगवत्मेमसे लेकर तुच्छ संसारके विषयोंतकके. | 
छ्यि यह नियम लागू है--सबके लिये लागू Š | | 


कोई कहे कि “अमुक कार्यमें आजतक तो ऐसा | 
नहीं हुआ, क्या तुम्हारे लिये पहले-पहल होगा! | 
इसका जवाब यह है कि यदि तुमने सचमुच यह बात | 
उनपर ढार दी है. तो संसारके इतिहासर्मे पहले-पहढ | 
तुम्हारे लिये होगा और अवश्य होगा । | 

व्रजप्रेमका नियम है--अमुक बात होनेपर ही क | 
प्राप्त हो सकता है । पर यदि सचमुच उनपर कोई बारे 
कि हमें तो यह हुए बिना ही प्रेम देना पड़ेगा, वे 
ठीक मानिये, उसके लिये ही नया नियम बनेग|| 
ठीक उसकी मान्यताके अनुरूप नियम बनाकर भगत्‌, 
उसे ब्रजप्रेमका दान कर देंगे) ' | 


१०९, जब दिव्य वृदावन-लीळाका प्रापश्चिक जाएं | 
प्रकाश होता है, तत्र उसमें भी कई रहस्यकी वातें ह 


Ë | गतबार जो नन्द-यशोदा हुए थे, उनके Ra | 
भागते छिखा मिळता है कि वे दोनों तपस्यासे Tai 
बने थे | होता यह है कि जो नित्य छीलावाले G 
यशोदा हैं, उन्हॉका इनमें आवेश हो जाता है । भार्ग | 


की यहाँवाली जो लीला है, वह भी afra. 


है | इस बार गोरखपुरमें उस ग मह लिक अंशर्मे उसमें प्राकृत संयोग गै 


s: 
है क ñ ¿edan : dion V. š I 
22 20५६1०० ion, /aranasi | 
Smal SES व्य 


संख्याः १२:] 


रहता है; क्योंकि यह लीळा प्रकट ही इसीलिये की 
जाती है कि इसके द्वारा और-और भक्तोंको इसमें शामिल 
किया जाय | जो नित्य लीला है, उसमें कंस आदिका 
बघ नहीं होता | बह लीला सवैन्यापक है, पर प्रत्येक 
द्वापरके अन्तमें उसी बृन्दावनके स्थानपर प्रकट होती है | 
बह लीला है तो यहाँ भी, इस कळममें भी है, विश्वके 
अणु-अगुमें है; पर प्रकट वहीं उस दृन्दावनमै हुआ 
करती है । नित्य लीळाके जो-जो पार्षद हैं, या तो उनका 
साक्षात्‌ प्राकट्य होता है या यहाँके जीवोमें उनका आवेश 
हो जाता है । श्रीकृष्ण एवं श्रीराधा एवं नित्य सखियाँ तथा 
नित्य सखा तो साक्षात्‌ आते हैं तथा नन्द-यशोदा--ये 
दोनों भी कमी साक्षात्‌ आते हैं, पर कभी उनका 
आवेश भी होता है | जैसे इस वार जो लीला हुई थी, 
उसमें नित्य नन्द-यशोदाका तपस्यासे बने हुए नन्द- 
यशोदामें आत्रेश हो गया था। . 


असल बात तो यह है कि इसका तत्त्व समझना 
असम्मव-सा है; क्योंकि असली बात पूछें तो यह प्रश्‍न 
` बहींतक बनता है, जवतक वह लीला सामने नहीं 
आती । सामने आनेपर फिर उसके सिवा कुछ बच 
ही नहीं जाता | केवछ वह ळीला-ही-लीला रह जाती 
Š । भगवानकी यही तो अचिन्त्य शक्ति है कि एक ही 
स्थानपर एक ही समय इतनी लीलाएँ चल रही हैं | 
जहाँपर आपको यह घड़ी दीख रही है, वहीं अनादि 
कालसे जो लीला हुई है, अनन्त कालतक जो होगी, 
वे समी ढीलढाएँ वर्तमान हैं; क्योंकि वस्तुतः घड़ीकी 
जगह खयं भगवान्‌ ही Š और पूर्णरूपमें हैं जबतक 
आपको . घड़ी दीखेगी, तबतक भगवान्‌ नहीं दीखेंगे | 
और जब घड़ीका दीखना बंद हो जायगा और वहाँ 
भगवान्‌ दीखेंगे, उस समय यह ज्ञान भी सर्वथा लुप्त हो 
जायगा कि यहाँ पहले घड़ी थी | यह घड़ीका दीखना 
एवं. घडीका ज्ञान तो तभीतक हैं, जबतक भगवान्‌ 
नहीं दीखते | उनके दीखनेपर तो वे-ही-वे रह 
जायेंगे । इसी प्रकार उनकी कोई-सी ढीला दीख 


'जानेपर यह प्रश्न नहीं बनेगा कि अकः: है । 


सत्सइ-सुधा 


———— p 
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कौन पीछेकी है; क्योंकि असलमें तो जो कुछ भी 
है, वह सब भगवान्‌ Ë | यह तो समझानेके लिये है । 
जत्रतक भगवान्‌ नहीं दीख रहे हैं, तबतक भेद-ज्ञान-- 
यह ऊँचा, यह नीचा, यह परेकी लीळा, qg इधरकी 
लीला आदि त्रिचार हैं । 

आपने जो प्रश्न किया कि भत्रे ग्वाले, जिन्हे ब्रह्माजीनें 
छिपा दिया था तथा वे खाल-बाळ, जो खयं भगवान्‌ 
ही वने थे- इन दो प्रकारके म्वाळ-सखाओंमें क्या भेद 
था? तो वास्तवमें तो कोई भेद नहीं है; क्योंकि 
पहले भी खयं श्रीकृष्ण ही उतने खाले बने हुए थे 
और फिर ब्र्माजीके ले जानेपर वे ही उतने और बन गये । 
इतना कहा जा सकता है कि पहल्वाले जो ग्वालसखा 
थे, उनमें कई साधनसिद्ध भी सखा थे | दूसरी बार 
्रह्माके ले जानेपर जो सखा प्रकट हुए वे सब-के-सब खयं 
श्रीकृष्ण ही बने थे; सखाओंमें भी नित्य सखा एवं साधन- 
सिद्ध सखा-ये दो भेद तो हैं ही | आज जिसने साधन किया 
और साधनसे भगवनकी नित्य छीछानें सॉमिडित ss, 
वह साधन-सिद्भ सखा माना जायगा | पर यह मानना 
भी हमारी-आपकी इश्से है; श्रीकृष्णकी इष्टिसे तो 
वे-ही-वे सदासे Ë और सदा रहेंगे | 

यही उनकी त्रिलक्षण, मन-बुद्धिसे अत्यन्त परेकी 
लीला है कि वे ही जीव, वे ही जगत्‌, वे ही जगतूके 
माळिक--तीनों बने इए Ë; परंतु जब्रतक हम अपने- 
आपको अनुभव करते हैं, तबतक यह उंचे-नीचेका 
भेद बना ही रहेगा । इसका रहस्य वाणी एवं मनसे 
समझा ही नहीं जा सकता । 

शास्र एवं संत कहते Š— है, भगवान्‌ है; जो 
नहीं है, वह भगवान्‌ है; तथा है, नहीं है,- इन दोर्नोसे 
परे भी भगवानका रूप है, जो अनिर्वचनीय है | पर 
यह स्थिति भी तो वाणीमें आ गयी, इसलिये असली नहीं 
है । वह इतनी विलक्षण स्थिति है कि कुछ भी कहना 
नहीं बनता | यही बात दिव्य ढीलाके रहस्यमें भी है। 
देखनेपर ही कोई यत्किचित्‌ समझ सकता है कि 


w ॐ 


कल्याण 


सब भगवान्‌ हैं, यही पहली स्थिति है-“जो 
साधनासे प्राप्त होती है और तत्र फिर असली 
प्राप्त EL जाती है, जो अनिर्वचनीय है l 
. ब्रिल्कुळ कोई वस्तु भगवानके Ga है ही नहीं; 
यह ज्ञान जिसे है और जिसे नहीं है, वे दोनों भी 
भगवान, ही बने हुए Ë | पर यह बात कदी जाती Š 
कि जबतक सुख-दुःख होता है, अहंकार है, ततक 
साधना करो | परंतु यह अहंकार, यह सुखडुःस भा 
उन्हींका रूप है; फिर साधना क्यों करें £ इसीलिये 
कि प्राणीकी इच्छा है कि मेरा दुःख मिट जाय । 

११०. मेरी राय तो यह Š कि मनुप्य सृष्टि 
तत्तका, भगवानूक्रे ठीळा-तत्तका निर्णय करने, 
रहस्य समझनेके फेरमें न पड़कर सरल चित्तसे भगवान्‌: 
का चिन्तन करे, साधनामें जुट जाय | बाह्य साधनाके 
अतिरिक्त मानसिक मगत्रस्सेवाकी साधनामे जुट जाय | 
नियम बाँध ले कि इतनी-इतनी सेवा तो करनी ही 
पड़ेगी | यदिं यह नहीं हुआ, तब तो फिर आज 
हमारा सबसे खराब दिन बीता | नहीं होनेपर कुछ 
प्रायश्चित्तका नियम छे ले, तत्र होगा | 

व्रजप्रेमकी साधनाका जहाँ झाख्नोमें वर्णन है, वहाँ 
यह आता है कि साधकको खयं ठीक उसी प्रकारकी 
देहकी भावना करके चौबीस घंटे वहीं साथ रहनेका 
ध्यान करना चाहिये | उसमें नियम बँध जाता है कि 
यह सेवा हमें करनी है | जैसे मान ळें एक सेवा है 
हाथ-पैर घुलाना | अब दिनभरमें न जाने कितनी बार 
इस सेत्राका समय आयगा, उस समय तो मनको आना 
ही पड़ेगा | लगन होनेपर चाहे और सब काम fs, 
पर साधक उतनी देरके लिये, चाहे वीस सेकंड ही 

'क्यों न हो, सव काम छोड़कर जहाँ बैठा हुआ है, जो 
कर रहा है, सबको गौण करके ध्यानस्थ हो जायगा | 
अभ्यास होनेपर छोगोंको पता नहीं चलेगा छिखते- 
पढ़ते, बातचीत करते इए वह मन-ही-मन वहाँकी सेवा 
-करते रह सकता Ë | 


LN र| | 


निरन्तर आनि गला बा मानसिक भावना करते रहने | 
मनकी क्या अवस्था होती है, यह कुछ इतनी विषा | 
बात है कि मेरा अनुमान है--आपने जो समझा होग, | 
उससे बिल्कुळ नयी बात है | उसकी कल्पना भी झी 
नहीं हो सकती कि कैसे क्या-क्या होता है । वह ते | 
केवळ वही जान सकता है, जो खयं इस ओर पैर के | 
और श्रीकृष्णकी कृपाका आश्रय करके आगे पाँच रस्ता | 
चला जाय; फिर सारी बात समझमें आती जायगी और. | 
विल्कुळ ऐसी अवस्थाका ज्ञान होगा कि वह खयं केक । 
अनुभव कर सकेगा, दूसरोंको समझा नहीं सकेगा। | 


जैसे हो, एक बार चेष्टा करके भगवानकी डी 
मनको अच्छी तरह फँसा दें | जब मन टिकेगा, qa fi: 
खयं नयी-नयी चीज नया-नया दृश्य मनके सामे । 
भगवान्‌की दयासे आने ळग जायगा | फिर यह जरूत | 
नहीं रहेगी कि किसीसे चलकर लीला सुनें । भगवानूवी | 
कृपासे खयं ऐसी विलक्षण-बिलक्षण झाँकी--प्रेमसे मा | 
हुई झाँकी आयगी कि मन आनन्दमें डूबा रहेगा | केक | 
आप ही उसका आनन्द छेंगे, दूसरेको समझा भी नहीं | 
सकेंगे । भगवानकी पूरी कृपा आपकी सहायता करेगी . 
जहाँ चेष्टा करने छगे कि नया-नया कुछ-न-कुछ इस | 
दिखा-दिखाकर वे मनको खींचने लगेंगे | आरम्मि | 
साधनामें किसी दिन तो वेगार-सा बड़ा बुरा मा | 
होगा; क्योंकि मन भागना चाहेगा । पर यदि लागन खी 
तो फिर खयं मन छगने लग जायगा और फिर यह चेष्टा नही , 
करनी पड़ेगी कि चलो, पन्ना उलटकर लीला पढे) अपने 
आप ठीक समयपर वह फिल्मकी तरह मार्थेमें नाचते 
ळा जायगी। कोई बात करेगा, उसके साथ गौणरूपसेबात | 
भी कर ठीजियेगा; पर मन भाग-भागकर वहीं d| 
आयगा । विल्कुल ऐसा हो जायगा मानो अपनेऑ! | 
लीछाकी फिलम आती चढी जा रही हो, एकरी | 
आती रहेगी । पर प्रारम्ममे थोड़ी साधना करनी पड़ेगी। | 
फिर आगे चछकर सच मानिये भगवानकी कृपासे आएगी | 
लिये यह बहुत ही आसान हो जायगा | 
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वित्त-निग्रह 


( छेखक--स्व० श्रीमगनलाल देसाई ) 


जीवात्माको कर्ता और भोक्ता बनानेवाला चित्त ही है । 

शरीर चाहे जो क्रिया करे; परंतु उस क्रियामै यदि चित्तका 

साथ न हो तो उससे मनुष्यको कतृत्व नहीं मिळता । शराब 
पीकर वेहोशीकी हालतमें खून करके उसके दोषसे भी खूनी 
छूट जाता है | भाँग पीकर वकनेवाळे आदमीको होश आनेपर 
इस बातकी खबर ही नहीं रहती कि वह क्या बक गया था; क्योंकि 
दोनों प्रसद्धार्म चित्त नशेसे परवश होकर केवल संयोगवदा कर्म 
करता है। जो कुछ इमलोग चित्तसे करते हैं, वही किया हुआ समझा 
जाता है और चित्तसे न किया हुआ कार्य किया नहीं माना जाता | 
शरीर जड है; इसलिये वह स्वयं कुछ कर सके, ऐसी,बात नहीं 
डै।विश्युद्ध आत्मा नित्य असङ्ग और चेतन दै? इसलिये वह भी 
कुछ करता नहीं । शरीर और आत्मा दोनोंके बीचका चित्त ही 
आत्मासे शक्ति प्राकर आत्माके साथ जुड़कर कर्म करता है 

और जीवात्माको कर्ता-भोक्ता बनाता दै । एक शरीरको छोइ- 

कर दूसरे शरीरमें छे जानेवाला चित्त ही है । चित्तसहित 

चेतनका दारीरमे प्रवेश करना ही “जन्म? कहलाता है; और 

वैसे हौ शरीर छोड़ना “मरण? कहलाता Š | 

जैसे झूठ बोलना और झठसे बचना- थे दोनों शक्तियाँ 

मनुष्यमें होती हँ, जैसे याण छोड़ना और बाणको वापस लेना- 
ये दोनों झक्तिया एक ही मनुष्यमें होती हैं, उसी प्रकार 

विचार और अविचार- थे दोनों शक्तियाँ चित्तकी हैं । चित्त 

विचार करके करता है तो शुभ करता है और अविचारसे 
करता है तो अझ॒भ करता है | झारीरकी क्रिया रोकनेसे 
नहीं रुकती, जबतक चित्त न रोका जाय | हमको जिस 
प्रकारका जीवन वहन करना हैः उसी प्रकारका चित्त 
बनाना पड़ेगा । जैसे मूर्ख हाँकनेवाला गाड़ी? घोड़े और 
ब्रेठनेवाळेको गद्ेमें जा गिराता है और बुद्धिमान्‌ हॉकनेवाला 
निश्चित स्थानपर पहुँचा देता दै, उसी प्रकार मूर्ख चित्त शरीर, 

इन्द्रियों और आत्माको विपत्तिमें डाळता है और विज्ञ चित्त 
उन्हें निश्चित खानपर ले जाता Š | न तो शरीरमें कोई फेर-फार 
होता दै, न आत्मामें होता है; होता दै तो वह चित्तमें ही होता 
है। शरीर और आत्मामं फेर-फारकी इच्छा भी बेकार है; क्योंकि 
कतां चित्त है| इसलिये सारे शार, सारे धर्म इस चित्तको 
कल्याण-मार्गपर चलानेके लिये ही अनेकों उपाय बतळाते 


हैं | इस प्रकार रास्ते विभिन्न होनेके कारण घर्मके रूप मी. 
अनेक हो गये | शरीर नश्वर है; और परमात्मा Š ही; परंतु 
चित्तका निग्रह किये विना कल्याण नहीं होता, यह तो सर्व- 
सम्मत Š | जो शाश्वत दै, वह परमात्मा है । नास्तिकोंके मतमै 
भी कोई-न-कोई शाश्वत पदार्थ है ही । इन्द्रियोंका भोग यदि 
किसी सिद्वान्तमें इष्ट माना भी जाता हो? तो भी वह अन्ततः 
इन्द्रियनिग्रहे लिये, चित्तकी शान्तिके लिये ही दै | सुखकी 
इच्छा रखनेवालोंको चित्तपर दृष्टि रखनी चाहिये । जेसे 
ऊधमी बालककी मा बराबर ध्यान रखती है कि बाळक 
कहाँ गया, उसी प्रकार जिज्ञासु पुरुषको बार-बार यह खोज 
रखनी चाहिये कि चित्तदेवता कहाँ विराज रहे Š । चित्तके 
ठहरनेके दो स्थान हैं--एक इन्द्रियोंके भोग और उनके लिये 
प्रद्वत्ति तथा दूसरा आत्मा और उसके लिये प्रबृत्ति | 

जैसे जळका प्रवाह स्वभावतः नीचेकी ओर होता दै? 
जैसे वायुकी गति खाभाविक ही वक्र होती दै और जैसे अभिकी 
शिखा स्वभावतः ऊपरकी ओर उठती है; उसी प्रकार चित्तका 


' स्वाभाविक प्रवाह इन्द्रियोके द्वारा भोगकी ओर होता दै । 


जैसे पतङ्गका स्वाभाविक पतन अग्निको ओर होता है और 
उसके द्वारा नाशकी ओर जाता है । जैसे नदीका प्रवाह 
सभावतः समुद्रकी ओर होता है और वह अपने नाइके लिये 
होता है, उसी प्रकार चित्तका प्रवाह भो इन्द्रियोंके भोगोंकी ओर 
स्वाभाविक है; और इससे वह अपना, इन्द्रियोंका और देइका 
नाश ही करता है । परंतु यह उसका स्वभाव है | जैसे भोगकी 
ओर जानेकी बृत्ति चित्तकी दै, वैसे ही भोगको ओरसे 
लौटनेकी शक्ति भी उसमें दै । निण्दीत चित्त भोगसे 
लौरता है और अवश चित्त भोगमें फँसा रहता दै । चित्तकी 
सामर्थ्यपर बड़प्पन और छोटापनः दिव्यता या पञ्जुताका मेद 
निर्भर दै । निण्हीत चित्त दी देवता है और भोगमें भटकने- 
वाला चित्त ही पशु दै । निण्हीत चित्त ही परम हितकारी 
बन्धु है और भोगामे विचरनेवाला स्वछन्दचित्त सबसे बड़ा वेरी 
है। प॒क्षी सब भोगाधीन होनेके कारण पामर Š । भोगाधीन 
चित्त पामर है? दरिद्र है, पराधीन है । भोगमात्र पराधीन Š 
और यह पराधीनता दूसरेसे आशा करवाती दै । जो सुख दूसरे- 
के आश्रित होता है, उसकी स्थिरता दूसरेकी स्थिरता 


हैं | चित्तको कल्याण-मार्गपर ले जानेकी > और अनकुडतातक ही होती दै | मनुष्यमं भी छोटाई-बडाई- 
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ही छूटी है, जब वह आल ` सनम की है। बन बह मार जी तभी छूटती है? जब वह आत्मसुखका x 


चित्तकी वशताके ऊपर ही Š | जितका चित्त विशेष हि 
होता है, वह दूसरोंसे बढ़ा है? देवतारूप हैः यो 
उसका चित्त विशेष निहीत दै। नियहीत चिमे विशेष साम s. 
शक्ति और सिद्धिका उदय होता है, और अनिण्दीत चित्त भ 
बिबिध सामर्थ्यका नाश करता दै | भोग पल-पळमें पुण्यका 
नाश करता है । अमोग पळपलमे चित्रको निहीत करके 
विविध शक्तिका संचय करता है | जैसे समान आयवाले खर्चीले 
और कंजूस--दो मनुष्योमें कंजूस घन-संचय करता है और 
खर्चीला उससे वञ्चित रहता है, उसी प्रकार निग्रहीत चित्त पर 
पळ शक्तिका अर्जन करता है और अनियरहीत चित्त शक्तिका क्षय 
करता है। एक मनुष्य भोग-विशेषर्मे Prada होता है और 
दूसरेमै अनिगहीत | इससे जितना भोगम निग्रह होगा? उतनी ही 
उसमे सामर्थ्य विशेष आयेगी | पाँच प्रकारके भोग होते Š | 
पाँचौ प्रकारके भोगते जिसकी चित्तकी वृत्ति उपरामताको प्रात 
हो गयी है और इस कारण जिसका चित्त आत्मामें सदाके 
लिये स्थापित हो गया है, वह मुक्त है | चित्तकी भोगमें 
'खितिका नाम है जन्ममरण; चित्तकी आत्मामें स्थितिका नाम 
है मोक्ष । भोगमें चित्तको रखते हुए जो मोक्षकी इच्छा करता 
है; वह मानो कमरमें, भारी पत्थर बाँधकर सागर तैरनेका 
इच्छुक है | चित्तसे भोगका त्याग किये बिना, चित्तको भोग- 
मेंसे हटाये बिना कभी चित्त आत्मामें खिर होनेका नहीं | 
जैसे एक देह छोड़े बिना दूसरा देह सामान्य मनुष्यके 
द्वारा नहीं,धारण किया जा सकता; उसी प्रकार भोगमेंसे चित्त- 
को हटाये बिना आत्मामें चित्तकी स्थिति मुमुक्षुके द्वारा सिद्ध 
नहीं हो सकती | 
चित्त आलम्बनके बिना नहीं रह सकता । चित्तका भोग 
ही səs है । भोगसे परिणाममे दुःख तो दीखता है, 
परंतु आत्माक्रे सुखका अनुभव नहीं होता; इसीसे वह भोग 
त्यागकर आत्मामें स्थिति नहीं कर सकता । अपने पिताके यहाँ 
पाली गयी कन्या बढी होनेपर विवाह होनेके वाद ससुराल 
जानेमें हिचकती है? उसी प्रकार चित्त भोग त्यागनेमे हिचकता 
है 4007 व्याही कन्या परवश होकर ससुराल जाती है और 
“वहाँ पतिसुखका अनुभव करती है, वह वहाँ कठिनतासे रहती 
है; पर जब पतिग्रहर्मे एकता प्राप्त करती है; तब पितृगइक्ो भूछ 
जाती है | इसी प्रकार चित्तको जब आत्मसुखका अनुभव 
होता है, तव वह भोगयुखको छोड़ देता है | आत्मसुखका 
अबुभव हुए बिना चित्त भोगसुखके रसको छोड़ नहीं सकता | 
अले ही शरीरसे भोग न भोगे; परंतु उसके अनु 
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अनुभव करता है । भोगसुख खण्डित है; क्षणिक है । आत. | 


सुख अनन्त है । जैसे वस्तुका सुख तभी तक भोगा जाताहै, | 
जबतक वह बस्तु रहती है? उसी प्रकार भोगका सुख भोग- 
पदार्थ प्राप्त होनेतक भोगा जाता है। जैसे मणिका प्रकाश | 
सुळभ है और दीपकका प्रकाश पराधीन दै, उसी प्रकार 
आल्मसुख सुलभ और नित्य है तथा भोगसुख दुलंभ और 
अनित्य है | भोगसुख वस्तुके अधीन है और वस्तु पलपल 
कालके गालमें चली जा रही है l 

केवल भोग-वस्तु ही कालाधीन नहीं? बल्कि भोग भोगने- 
के साधन--देह और इन्द्रियाँ भी कालाघीन हैं | इसलिये 
भोग-पदार्थ देह? इन्द्रियॉ--सव कालाघीन और पराधीन हैं; 
और इसमें भी भोगसुख भोगके प्राति-कालमें ही रहता है | 
भोगसे सुख चाहनेवालेको अनेकों क्लेशा और कष्ट सहकर 
भोग प्राप्त करने पड़ते हैं । प्रात भोगकी काळे और परायेसे 
रक्षा करनी पड़ती हैः इन सबमें उसको सुखके बदले दुःख- 
का ही अनुभव करना पड़ता है | भोग प्रात करनेक्रे विचारसे 
जबते उद्यम शुरू होता है? तवसे उस भोगको प्राप्तकर भोगने- 
के समयतक तो भोगकी इच्छावालेको सुखके बदले दुःखका 
ही अनुभव होता है । प्रातिके कालमै सुखका लेश अनुभव 
करनेके बाद, फिर वृत्ति अन्य भोगकी प्राप्तिमें या प्राप्त भोगके 
व्र खत ह है। याँ एक क्षणक्रे सुखके विपि 
क्षणके लंब्रे समयमै जीव दुःखका अनुभव करता 
इस भोगको प्राप्त करने तथा भोगनेमै भोगक्रे साधन शरीरः 
इन्द्रियो और वलका नाश ही होता है | 

विष्यभोग और रसभोग- थे दो मुख्य भोग हैं। 
विषयभोगसे शरीर, इन्द्रियों और चित्तका बल नष्ट होता है 
शरीर क्षीण होता है, वीर्य नाशको प्रास होता है? प्राण 
क्षीण होता है । भोगमात्र पिछले भोगके लिये शरीरको 
अशक्त करते चले जाते हैं और फिर दूसरे भोगकी वासना 
प्रदान करते जाते हैं | यह भोगोंकी विशेष खूबी है। भोग 
भोगनेसे सदाके लिये भोगकी इच्छा मरती नहीं । परंतु भोगके 
रसका, भोगेच्छाका बीज वह बोता जाता है और उसकी 
मासिके ख्ये आसक्ति प्रदान करता जाता है।यह बड़ी 
विचित्रता है | प्रत्येक भोग दूसरे भोगोंकी प्रासिकी वासनां 


उसको प्राप्त करनेकी आसक्ति प्रदान करता रहता दै। | 
ऐसी परम्परा रहती है, तब चित्त भोगसे कैसे तृप्त हो । घयी : 
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विश्व ण होने और नाशको प्रात होनेपर भी. 
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भोगेच्छा न तो घटती और न नाशको प्राप्त होती है, बल्कि 
ताजी होती जाती है और इसी कारण वह दूसरे 
शरीरको उत्पन्न करती है | इसीका नाम है पूर्वदेहका मरण 
और नये देहका जन्म | 


देह धारण करना और त्याग करना तथा फिर दूसरा 
देह धारण करना--यह चक्र न जाने कितने कालसे जीवका चलता 
आ रहा है। अनेकों दुःखों और छ्लेशोंका अनुभव होनेपर भी 
चित्त इससे विराम नहीं प्राप्त कर रहा है; क्योकि उसको 
दूसरा आलम्वन नहीं मिला | जिसे शराबकी छत पड़ गयी है, 
वह अनेकों प्रकारके दुःख उठाता हुआ भी आदत होनेके कारण 
जैसे उसको छोड़ नहीं सकता और दुःखमें पड़ा रहता है, उसी 
प्रकार चित्त दुःख पानेपर भी भोगको नहीं छोड़ सकता | 

जैसे नदीके पानीको समुद्रमें जानेसे रोकनेके लिये qez 
बाँधके सिवा अन्य कोई उपाय सफल नहीं हो सकता, उसी 
प्रकार चित्तकी बृत्तिको भोगकी ओरसे दृढ़ आग्रहपूर्वक 
हटानेके सिवा छाख उपाय करनेपर भी वह आत्माकी ओर 
नहीं लग सकता | 


आत्माका अर्थ है- नित्य, सुप्रात, शाश्‍वत, विकार- 
विनाशरहित अखण्ड सुखका धाम | और भोगका अर्थ है-- 
अनित्यः दुर्खभ, विकारी, विनाशी तथा क्षणिक सुख और 
अखण्ड दुःखका धाम । इसलिये चित्तको भोगकी ओरसे 
हटानेके लिये आग्रहपूर्वक भोगविशेषसे निश्वत्तिरूप वैराग्यका 
प्रबल बाँध उसके प्रवाहको रोकनेके लिये बाँधना चाहिये और 
साथ-ही-साथ दूसरी ओर उस प्रवाहको आत्माकी ओर बहाने- 
का अभ्यास करना चाहिये। वैराग्य और अभ्यासके बिना 
चित्त आत्मामें स्थितिछाभ नहीं कर सकता । 

जैसे पर-स्जीलम्पट पुरुष परस्नीकी ओरसे मुख मोड़कर 
यदि अपनी स्रीमें पूर्णरूपसे मग्न हो जाय, तभी वह पर- 
स्रीका ख्याल छोड़ सकता है, नहीं तो फिर परख््रीमें रत हो 
जाता है? उसी प्रकार भोगसे लोटा हुआ चित्त आत्मामें खिर 
होनेपर ही भोगको भूल सकता है; नहीं तो फिर भोगोंमें लौट 
आता है। 

अब प्रश्न यह है .कि पाँचों भोगोंसे चित्तको केसे 
लौठाया जाय तथा आत्मामें उसकी स्थिति केसे करायी जाय | 
प्रत्येक भोगके लिये एथक-प्रथक्‌ उपार्योके साथ पहले वैराग्य? के 
विषयमे समझना है | 

चित्त भोगकी इच्छा करता है उसके 
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शान्त अवस्था होती है | चित्त जब शान्त होता दै, किसी भौ. 
संकल्प. या इच्छासे रहित होता है, तत्र वह अखण्ड सुखका 
अनुभव करता है | संकल्प; इच्छा; भोग-विचार शान्त चित्त- 
को अशान्त करते हैं | अशान्त चित्त दुःख ओर छ्लेश- 
का अनुभव करता है। अबतक भोर्गोमे लगे चित्तको 
लौठाकर अखण्ड सुखकी इच्छा करनेवाले जिज्ञासुको सर्व- 
प्रथम जीवन-यात्रा चलानेके अतिरिक्त सारे व्यसनों और 
भोगोंकों त्यागनेका अभ्यास करना चाहिये । इस साधनमें 
सबसे प्रथम सारे व्यसनोंका त्यांग करे | व्यसन उसे कहते हैं” 
जिसके न होनेपर देह तो नष्ट होता नहीं? परंतु जिसके न 
मिळनेपर मनको चैन नहीं पड़ता | बीड़ी, पान, सुपारी? 
तंबाकू; अफीम, शराब) चाय) काफी) इत्र, फुलेल आदि जो- 
जो व्यसन हों? जो मनोरञ्जनके लिये किये जाते हों; उनको 
आग्रहपूर्वक छोड़े--बल्पूर्वक छोड़े | इन व्यसनोंके छोड़ 
देनेपर चित्तको बहुत आराम मिलता है | चित्तमें शक्ति और 
स्फूर्ति आने लगती है | खूबी यह है कि ज्यों-ज्यों चित्त व्यसनांके 
अधीन होता जाता हैः त्यों-ही-त्यों चित्त, शरीर और इन्द्रया- 
की शक्ति नष्ट होती जाती है और धन भी नाशको प्राप्त होता 
जाता है एवं ज्यों-ज्यों व्यसन छूटता जाता दै, त्यात्या 
बल, बुद्धिश तेज और धन बढ्ता जाता Ë | इसलिये साधकको 
कोई भी व्यसन नहीं रखना चाहिये | 

इसके बाद किसी भी दूसरेकी कोई भी वस्तु लेने अथवा 
अपने व्यवहारमै लानेकी बात मनसे भी न सोचे | परस्नी-भोग, 
पर-घन-हरण, परवस्तुको जाने या अनजाने लेनेकी इच्छा भी 
न करे | इस साधनासे व्यभिचार चोरी आदि दुराचार, सब बंद 
हो जाते हैं और अपनी सच्ची मेहनतकी कमाईसे जो कुछ 
मिले; उसीसे निर्वाह करनेका बळ आता है | सच्ची मेहनतकी 
कमाईसे प्राप्त रोटीमें चित्त शुद्ध करनेकी अद्भुत साम्य Š । 
अधर्मयुक्तः दूसरेसे छीनी हुई, धुठ-कपट और चोरीसे की हुई 
कमाईका सूक्ष्म संस्कार भी बुद्धिको मलिन करता दै । श्रेयकी 
इच्छा रखनेवाले पुरुषको अपने हककी, सच्ची मेहनतकी 
कमाईके सिवा किसीसे कुछ भी न ढेना- दान भी न लेना 
चाहिये | 

फिर ऐसी साधना करे कि अपनी कोई भी क्रिया किसी- 
को दुःख देनेके आशयसे न की जाय । प्रत्येक क्रिया करनेके 
पहले यह जान ले कि इस क्रियासे किसीको दुःख तो नहीं 
होता १ यह सबसे श्रेष्ठ धर्म है, इसको अहिंसा? कहते हैं । 

SS ची नि । अहिंसाका सर्वाङ्गीण पालन करने- 


क्ल्याण 


पा sees ` यसे | 
और मोगीका सङ्ग छोडे विना लाखौं उपार्योसे भोग छूरनेवाहे | 


बाळा सुक्ति पाता है । डाक्टर रोगीका vd 
वह हिंसा नहीं है | डाक्टरकी यह क्रिया राजा 
हिये नहीं? उसे दुःखे मुक्त करनेके वम होती है। २ 
चोरको दण्ड देता हैः वह हिसा नहीं है; क्योंकि उपक र 
क्रिया चोरको चोरीके दुव्यंसनसे मुक्त करती b वह चोरे 
के लिये होती | अहा सारांश वह हके 
आशय दूसरोको दुःख देना कभी नहीं होना चाहिये | कि 
के हककी रक्षा करनेगे--जिनका हक नहीं है? उनको दुःख हो 
तो वह हिंसा नहीं है | बिना हवाले हक न होनेसे दुखी होते 
है, हकवालेकी क्रियासे नहीं | 
इसके बाद जिशसु अपने हकके भोगेमें भी सुखका 
अभाव देखकर उनसे दृत्ति हटाकर आत्मामें लगाये | जीवन- 
निर्वाह मात्रके लिये भोजन करे; जीभके खादके लिये नहीं । 
शरीर-रक्षामात्रके लिये वस्न पहने? सुन्दरता दिखलानेके लिये 
नहीं | कीमती वस्न पहनना बाल सँवारना, फैशनवाले कपडे? 
आभूषण पहनना आदि सबका धीरे-धीरे त्याग करे | बिना 
खादका सादा भोजन करे | पाँचो इन्द्रियोंके जो सम्पूर्ण भोग हैं, 
उनका धीरे-धीरे त्याग करता जाय । भोगमें सुख समझकर 
भोगोमे लिपटा हुआ जीव जब उनमें सुखके बदले दुःख 
देखता है; तभी उनसे पीछे हट सकता है | 
“भोगमें सुख है? इस प्रकारका प्रतिपादन करनेवाला 
साहित्य जगतूमें बहुत पाया जाता Š । नाटक, सिनेमा, उपन्यास, 
' कहानी समाचारपत्र, मासिकपत्रिका, चित्र, परम्परासे चली 
आयी बातों और भावनाओंने--भोगमें सुख न होनेषर भी 
“उसमें सुख है? ऐसा निश्चय मनमें गहरा Sor दिया है । जैसे 
शराबके नशेमें बकते हुए आदमीसे हीरेका मूल्य पूछो तो वह 
कुछ नहीं बता सक्रता- क्योकि उसे उसका पता ही नहीं होता, 
उसी प्रकार भोग-सुखके नशेमें पढ़े हुए जीवको आत्मसुखकी 
कोई कल्पना ही नहीं होती | जबतक नशा नहीं उतरता, 
तवतक व्यसनी यह ठीक-ठीक नहीं समझ पाता कि वह कौन 
Š | उती प्रकार भोग-बासनामें फॅसा जीव अपने खरुपको नहीं 
जानता | इसलिये जिज्ञासु “भोगमे सुख है? यह बतलानेवाले 
सारे सङ्गको छोड देश मोग और भोगीका सङ्ग छोड़ दे । 
अर्थात्‌ उनके साथमें उतनी ही वात करे जितनी व्यवहारके 
लिये अनिवार्य हो । दूसरी बातोंमें पढे ही नहीं। भोग 
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भोगीके सङ्गम रहकर भोग 
i क हैं, संसारको उगते हैं, दम्भी š या. 
इच्छां | 
दासनावाले Š | भोग “सुश शानीका क्या कर लेगा? यह के. 
बाल मूर्ख है, शठ और ठग है? पामर है, द्याक | 
पात्र है । | 
ज्ञानी वह है? जो भोग और भोग-वासनाको समूल छोड़ | 
चुका है। इस प्रकार भोग और भोगीका सङ्ग छोड़ते समय, I 
महको भोग त्याग करनेवाले तथा भगवत्पथमे चढ्नेवालोका | 
संग कराये | sR जिसके पास जो होता है? वही दूसरों | 
देता है । भोगी दूसरोंको भोग देता दै? साधु दूसरोंको सजनता 
देता है; इसलिये अपनेको जैसा बनना होश वेसा ही सङ्ग | 
करे | आत्मज्ञानका मनन, भोगमें दुःख देखनेका अम्यात, 
संसार नाशवान्‌ और मिथ्या है--यद्द भावना? एकान्तवास! 
पवित्र खानमै निवास, हरिभक्ति? यथाशक्ति त्रत और उपवास, 
एवं सत्यका सेवन करे; नीति और सदाचारका पालन करे; मुचो: 
की जीवनी तथा इंदवरके अबतारोंकी महिमाकी कथाएँ बाँचे ओर 
सुने; साधुओँका सङ्ग करे; मृत्युभयको सदा मनमें रखे) 
सम्बन्धियोंके सम्बन्ध क्षणिक हैं--जाने तथा मैं कौन हुँ, कहे 
आया हूँ? कहाँ जाऊँगा, क्या करनेके लिये आया हुँ, क्या 
करता हूँ और क्या करना चाहिये--इत्यादि विषयोपर एकान्त 
में बैठकर या किसी निलोभीः ज्ञानी साधुकी सेवामें रहकर विचार 
करे; लघु सात्त्विक भोजन करे | न्याय और नीतिके अनुसार | 
लोकनिन्दा न हो--इस प्रकारकी आजीविका करे | ऐसा कम | 
करे, जो प्राणिमात्रके लिये सुखरूप हो । दया रखे, सुपात्र 
को दान करे, पुण्य-कर्म करे, देवताका पूजन करे; इद्र! | 
ज्ञानी, आश्रित तथा साधुकी सेवा करे, ध्यान और अम्यात | 
करे, जप करे, बाहर और भीतरसे पवित्र रहे, प्राणिमात्रका 
भला चाहे | प्राणिमात्र परमात्मखरूप हैंश यह जानकर सभी | 
प्राणियोंकी यथाशक्ति अपनी क्रियाओँसे सेवा करे | इन और | 
ऐसे ही दूसरे उपायोसे तथा संतों एवं शास्त्रे आशञानुसर | 
आचरण करनेसे चित्त भोगोंसे हटकर धीरे-धीरे खम्रयत्नर्मेआगे ' 
बढ़ता जायया | परमात्माकी शरणमें रहे तथा भगवान्‌ सारी 
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शब्दकी महिमा 


( छेखक--श्रीविनोबा ) 


शब्दकी इम बहुत कीमत करते हैं | शब्दमें जो शक्ति हैः 
वह किसी चीजमें नहीं देखी | हमारे जीवनपर जो शब्दका 
असर है? उसके अनुभवसे -हम यह कह रहे हैं | पाणिनिका 
एक सूत्र है-- 

“पुकः शब्दः सम्यग ज्ञातः Sg 

प्रयुक्त: स्वरे लोके च कामधुग भवति P 

“एक शब्दका भी उच्चारण ठीक-ठीक खर्गमें तथा इस 
ऊोकमें भी कामधुक्‌ होता Š | अपनी इस संस्कृत भाषामें शब्द- 
शक्ति बहुत पहले प्रकट हुई | आपलोग जानते Š कि अंग्रेजी 
आघषामें लाखों शब्दोंका संग्रह š | परंतु वह केवल शब्द- 
संग्रह होता है; उससे शब्द-शक्ति प्रकट नहीं होती | एक-एक 
यन्त्रके असंख्य qS होते हैं । एक-एकका अलग-अलग नाम 
होता है। इस तरह एक-एक यन्त्रसे १०-१०१ ५०-५० शब्दोंका 
उपयोग होता हैः परंतु ऐसे शब्दमं डारसे शब्दशाक्ति बढ़ती दै यह 
नहीं।वह तो ऐसा दै-जितना जीवनमै परिग्रह बढेगा,कचरा बढ़ेगा? 
उतने दाब्द बढ़ेंगे। वह तो शब्दोंका ढेर ही होगा | उससे विचार- 
, सम्पदा नहीं बढ़ती । वैसे अंग्रेजीमे विचार-सग्पदा बहुत दै । 
लेकिन हम संस्कृतम जो शब्दकी महिमा देखते हैं; वह महिमा 
वहाँ नहीं दै | ५० नयी-नयी चीजें बनेंगी तो ५० नये शब्द 
उनके लिये होंगे । परंतु ऐसे शब्दके संग्रहसे व्यर्थ परिग्रह हो 
जाता है | यह अब पाश्चात्य लोग भी समझ गये Š | इसलिये 
आप एक-एक यन्त्रके एक-एक पुर्जेको नाम नहीं देते। आँकड़ोंमें 
नाम देते हैं । किसी यन्त्रका पुर्जा खरीदना है तो कहेंगे फलाने 
यन्त्रका पुर्जा नम्बर फलाना-फळाना | आँकड़ोंमें ही माँग की 
जायगी | इस तरह यन्तराके पुर्जोंके अनेक नाम देनेके बजाय 
आँकड़ौंसे काम लेने लगे । परंतु संस्कृतमें इम क्या देखते हं! 

संस्कृतर्मे बिचारके प्रतिनिधि रूपमें शब्द बनाये गये Š । 
उदाहरणके लिये एथ्वी? एवं “जमीन? है । इंग्लिशमें कहते š 
८अर्थ'डैटिनमे कहेंगे “टेरा | इस तरह एक शब्द «अर्थ? और एक 
शब्द “टेरा? | लेकिन संरक्षतमें एथ्वीके लिये पचास शब्द मिल 
जाते हैं | “पृथ्वी? यानी फैली हुई । “धरा?-धारण करनेवाली | 
«भूमि?-तरह-तरहके पदार्थक्रि जन्म देनेवाली । «शुर्वी”-भारी? 
वजनदार | “उर्वी-बिशाल?1. “क्षमाः-सहन करनेवाली । हम 
'छात मारते तोभी वह सहन करती दै । इस प्रकार एक-एक 


शब्द एक-एक गुणकावाचक हैं। एकक स दु 


एक गुण ध्यानमें आयेगा | अब कवि कवितामें कोई भी शब्द 
रख देते हैँ । देखते हैं कितनी मात्राका शब्द चाहिये | इतनी * 
मात्राका चाहिये तो वे रख देते हैं कवितामै ओर एक छन्द 
बना लेते हैं | समझते हैं कि छन्द बनानेके ल्यि ही इतने 
शब्द हैं | ये छन्दके लिये नहीं हैं | विशेष गुणदर्शनके ख्ये, 
एक-एक वस्तुके लिये अनेक शब्द हैं | जब हम व्यापक फैली 
हुई (पृथ्वी कहते है, तब हम उस पदाथंकी तरफ अंदरसे 
देखने छगते हैं | 
इस तरह संस्कृत-शब्दोमे विचार भरा है | इसलिये 
हरेक शब्द हमसे वात करता है | इस तरह अंग्रेजी-दाब्द 
बात नहीं करता | “वाटर? शब्द हमसे बात नहीं करता | हम 
ही उससे बात करें) तो वात अलग है | लेकिन संस्कृत-शब्द 
हमसे बात करने लगता. दै । “पयः?-पोषण करनेवाला | 
धपानीयम?-तृप्त करनेवाला | ‹उदकम्‌?-अंदरसे बाहर आया 
हुआ | 'समुद्रमर छोटासा शब्द दिखता है लेकिन वह 
बात करता Š | “सम्‌? यानी चारों तरफ समान फेला हुआ | 
«उद्‌? ऊँचा उठा हुआ, ऊँचा आया हुआ पानी | “रम? 
यानी आह्ाददायकः खेलता हुआ, ,आनन्द-दायक है । 
तो भसमुदरः=सम्‌+उद्+रम्‌ | 'समुद्रात्‌ ऊर्मिः मधुमान्‌ 
उदारत्‌ ।? 
वेदने कहा है--इस हृदयमें समुद्रके समान असंख्य 
भावनाएँ उठती हैं | यह हृदय यानी समुद्र ही है । समुद्रका 
दृश्य इस हृदयमे प्रकट होता है | “सी? कहेंगे तो क्या होगा १ 
है एक पदार्थ | वह शब्द बोलता नहीं) मूक है । 
“दुग्धम्‌? दोहन किया हुआ, सारा रूप । ८घृतम्‌ः-- 
अत्यन्त पवित्र, निर्मल? कचरा निकाला हुआ। G में 
चक्षुः | विश्वामित्र कहता दै “मेरी आँख घो है |? अंग्रेजी 


या किसी दूसरी भाषार्मे यह नहीं देखा गया कि कोई कहे 


केरी आँख घी है ।? “घृतं मे. चक्षुः कद्दा गया तो इसका अर्थ 
यह है “मेरी चक्षु इतनी पवित्र है कि उसमें किसी प्रकारका 
पाप ग्रहण करनेकी शक्ति नहीं है । वह अत्यन्त निर्मल और 
स्वच्छ है! ° 
“अभि! यानी “फायर” । फायर कहनेसे कुछ हुआ १ 

कुछ नहीं । लेकिन “अभि! अञ्चनादमभिः, रूप प्रकट हो 
गया । “वहि? को वाहक दै, ले जाता दे 
| a> .. s. 
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क्ल्याण 


न उतना गत ! 
अग्नि द्योतक दै । आँखसे हम जितना बोलते हैं, उतना मुँहसे नह | 


संदेश-वाहक है । यमे आहुति डालते हत शि 
आपकी भक्ति ऊपर भगवानके पास पहुँचाता Š 215. र ही 
मोळे पुरोहितम्‌? के बइछे 'बहिमीळे पुरोहितम्‌? यद न 
चलेगा | विल्कुळ ही दूसरा अर्थ होगा | इस तरह एक प 
* शब्दका विशेष महत्व है | सस्ते एक-एक शब्दका व्य क 
है। तपोयूषम!, “अमतम्‌? “दुधा तीन शब्द अमृतके व्यि 
हैं, परंतु हरेकसे विशेत्र अर्थका बोध होता है। “अमरा निजरा 
देवा; अमरकोशका आरम्भ हो इस बाकमसे होता Š | 
“अमराः? अल्ग है और 'निर्जरा भी अळग है | अमर तो 
वह है; जो मरता नहीं | लेकिन जो बूढ़े हैं? रोगते पीडित 
हैं, क्या वे अमर होना पसंद करेंगे! वे भगवानसे प्राथना 
करेंगे कि sà जचद Š जाओ । इसलिये “निः? कहा है | 
(निर्जरा;? यानी जरा-रहित । जरारहित होंगे! तब तो वे अमर 
हो सकते हैं 
संस्कृतका शब्दकोश भी काव्यमय है | एक शब्दकी 
कितनी तरहसे व्युत्पत्ति होती है ! एक शब्दके अनेक अर्थ 
और अनेक अर्थोका वाचक एक शब्द | इसलिये वाक्‌ प्रकाशन 
निर्मलतासे संस्कृतमें जितना होता है? उतना शायद ही किसी 
दूसरी भाषामै होता होगा । में कहना चाहता हूँ कि इस देशमै 
शब्द-दाक्ति बहुत है | अरबी? ग्रीक? लेटिन--इनमें भी कुछ 
शक्ति है। उनकी संस्कृतसे कुछ तुलना हो सती है । परंतु 
संस्कृतका शब्द जैसा व्याख्यान देना शुरू करता है वैसे उनके 
शब्द नहीं देते | “घट! शब्द है। “धट? यानी घडा । परंतु 
£घट'का शरीर अर्थ भी होता है। घड़ेमें पानी रखते हँ, 
वैसे यह शरीरमें क्या है ! पानी ही तो भरा है | हम स्वागत 
करते हैं पानी भरे हुए बढे पूर्ण कुम्भसे | हम क्या दिखाना 
चाहते हैं ? यह सारा हमारा हृदय भक्तिभावतें भरा है--इस 
अर्थमे वह “घट? शब्द काम देगा । नानकने कहा है--'प्रभू 
घरःघटमें भरा है ।? हमारे सामने जो बैठे हैं, सब घट ही हैं | 
सब भरे हैं | ये, पता नही? किन चोज़ोंसे भरे हैं। यह भी 
हो सङ्गता है कुछ नाहक चीज़ोंसि भी भरे होंगे । कहनेका 
मतलब यह है कि “घट? शब्दकी यह खूबी Š | वह खुबी पॉट 
कहनेसे प्रकट नहीं होती; क्योंकि घरकी एक घटना है न! 
यह हमारा शरीर एक घटना रखता है | वैसे तो “घट? शब्द 
घटनाका सूचक है | इस तरह अंग्रेजी, फ्रेंच आदि शब्द 
हमें अपने अंदर पैठने नहीं देते लेकिन यहाँके शब्द हमको 
अपने प्रवेश देते Š | इसीलिये शब्दकी शक्ति प्रकट होती है | 
Fa? शब्द है | eq 'धातु निम म र स 
र ह लि लक 


` ही प्रेरणा देती है। अब यह हमारी “बुद्धि? है । वह बोध देती 


बोलते । हमको गुस्सा आता है» तो आँख बोलती है, अं 
करुणा है तो आँख बोलती है । शब्दसे अधिक प्रकाश आँच. 
देती है । उसी तरह “्व्याचक्षतः का अथ है व्याख्यान देना | 
चक्षते ही “व्याख्यान? शब्द निकला है | हम हिंदुरतानके ढोग. 
उतना व्याख्यान सुनना नहीं 'चाहतेः ba हमारी महा. 
पुरुषोंके दर्शनपर भद्धा है । उनके आँखसे जो दिखता है, 
qz किसीसे भी प्रकट नहीं होता । उनकी ऑखोमें कारण 
भरा रहता है | “कारुण्यः यानी क्या ! मसी? काईन्डनेस- कुछ 
भी कहे; वह अर्थ प्रकट नहीं होता । परंतु “करुणा? क्या 
कहती है t कुछ-न-कुछ करनेकी प्रेरणा देती है । हृदय 
प्रेम | परंतु करनेकी प्रेरणा नहीं? तो वह करुणा नहीं। 
करुणा चुप नहीं बैठती । लोग पूछते Š “बाबा घूमता क्यों 
हैं! थकता कैसे नहीं इतना घूमनेपर भी ! तो यह करुणा 
है, जो घुमाती है। वह कुछ करनेके लिये बावाको प्रेरित करती 
है। वह उसे बैठने नहीं देती | किसी बच्चेको विच्छूने काय तो 
क्या हम देखते ही रह जाते हैं! एकदम सेवा करनेके लिये दौड" 
जाते हैं | करुणा हमें आसनपर बैठा नहीं रहने देती, उठनेकी 


है, यह उसका विशेष लक्षण है | अपने सामने झुभ्न वत्र हम 
देखते हैं | sa यानी क्या ! apa यानी पवित्र | apo 
का अर्थ सिर्फ “ह्वाइट! नहीं। “शुभ” शब्दके साथ उसका सम्बन्ध | 
है। शोभासे ही उसका सम्बन्ध Š | तो सोन्द्य-पावित्र्य एक | 
कर दिये गये हैं | सामने “शुक्रः का आकारामें उदय होता Š | 
शुक्र पवित्र Š | «शुचि? शब्दसे «शुक्र? हुआ है । उसे देखते हैं 
तो पाविन्यकी भावना प्रकट होती है | अब “सूर्य? है वह 
प्रेरणा देता है | «सु? धातुसे “सूर्य बना । (सू? यानी प्रेरणा 

देना । भीत्र” शब्द है | मित्र क्या करता है ! प्रेम करता | 
है। सूर्यको “मित्र? संज्ञाहिदुस्तानके छोग देते हैं। उसकी | 
किरणोसे उनके प्रखर होते हुए भी हम घबराते नहीं | मित्र | 
तो वे होते हैं, जो हमसे कार्य कराते हैं | हम सोते रहते हैं | 
तो वह जगाता है, बैठे हैं तो काम करवायेगा । यह सारा । 
यत्न करनेवाला मित्र है। तो “मित्र” संज्ञा केवळ सूर्यवाचक | 
ही नहीं है; भ्रमसे सबकी सेबा करनेवाळा--ऐसा भी अर्थ उसे । 
आता Š | हम यहाँ बैठे Š | कमरेके दरवाजे बंद Ó द | 
वहाँ उग रहा है | वह क्‍या करता है! बाहर हौ 
बैठ जाता है | हमारी सेवा करनाः चाहता है । सेवकके पी 
पर क रखकर! खंड़ा' रहता है | हम थोड़ा 
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दरवाजा खोलेंगे तो थोडा-सा ही अंदर आयेगा । एकदम पूरा 
खोल देंगे तो अंदर मुक्त प्रवेश करेगा | परंतु दरवाजा बंद 
है, इस वास्ते धक्का नहीं देगा दरवाजेको | खड़ा रहेगा 
बाहर । यह “मित्र? की मर्यादा है । कभी गैरहाजिर नहीं 
रहेगा | स्वामी चाहे सोता रहे देरतक, पर वह नहीं सोयेगा। 
इस तरह सेवकका पूरा चित्र सूयमें हम देख सकते हैं | इस 
« प्रकार शब्द हमसे बोलते हैं | 
इस प्रकारकी साहित्य-शक्ति भारतमै है; इसपर आपका 
अभीतक ध्यान नहीं गया । ध्यान तवतक नहीं जायगा 
जबतक हम जीवनके अंदर प्रवेश नहीं करेंगे | “सुमन? माने 
उत्तम पुष्प | उसे हम अर्पण करते हैं | यानी हमारा खच्छ 
निर्मल जो मन है, उसे हम अर्पण करते हैं | यह “सुमन? की 
खूबी दूसरे sati नहीं है | यह सव ध्यानमें रखकर हमको 
इमारा चिन्तन ठीक ढंगसे करना है । तभी हिंदुस्तानका 
चिन्तन दूसरे देशोसे भिन्न होगा | 
आज क्या कहते हैं १ बाहरसे--“इम्पोटंड? शब्द लाते हैं। 
उन शब्दोंकों हम अपनी भापामें दूँसते हैं | परिणाम यह होता 
हवै कि हमारे जीवनमें वह शब्द ऐसिमिलट नहीं होता । 
अव सेक्युलर स्टेटकी कल्पना है । विल्कुल एकाङ्गी 
कल्पना है | वह हमको ऐसिमिळेट नहीं हो सकती । यूरोपमें 
वैसी परिस्थिति थी तो वहाँ वेसा रिवाज चल सकता था | 
हिंदुस्तानमे “धर्म? शब्द निकला । धर्म माने क्या t “सबको 
धारण करना? । स्टेटको भी धारण करना है । स्टेटका धर्मसे 
ताल्डुक नहीं? ऐसा कोई कहता है तो उसका हिंदुस्तानमें 
बिल्कुल ही अलग अर्थ होता है | ऐसा है क्या कि सेक्युलर 
यानी परलोकका विचार नहीं करना चाहिये! इहलोकका 
विचार करनेवाली ही यह संस्था है ! फिर भी एकता, समता- 
को मानते हैं | यानी यह विरोधी कल्पना केसे मान सकते हैं ! 
इहलोककी प्रतिष्ठा करेंगे और सबको समान वोटका अधिकार 
देंगे तो, अब बताइये, समान वोट-अधिकारका अधिष्ठान 
क्या भौतिक सृष्टिके अनुकूल है t इसका उत्तर उनके पास 
नहीं Š | बाह्य समानता तो किसी भी हालतमें नहीं हो सकती; 
क्योकि एक शख्स बलवान्‌ होता है तो दूसरा दुर्बल | तो 
इमारे शरीरसे इसका सम्बन्ध नहीं है | अब बुद्धिके आधारपर 
निर्णय किया गया हो तो किसीको बुद्धि होती है? किसीको - नहीं 
ड्रोती | एक घरमै ज्ञानी भी होता है और अज्ञानी भी होता 
हैं। तो क्या न्याय है सबको एक बोटका अधिकार देनेका ! 
इसका उत्तर आध्यात्मिक सुष्टिमें गये विना ३ ज 


जहाँ आपने एक वोटका अधिकार सबको दिया है? वहाँ 
आत्मिक एकता आपने कबूछ की | अगर बुद्धितक ही आप 
सीमित रहना चाहते हैं “तो हरेक मनुष्यको एक वोट? यह 
विचार समास हो जाता है| फिर भी सबको एक वोट दिया 
गया है | तो क्या साम्य देखा आपने ? क्या भौतिक साम्य 
देखा है ! नहीं ! आत्मिक साम्य देखा दै ? इसका 
मतलब यह है कि आपने आत्माकी एकता मान्य की । 
तो हम केवल भौतिक चिन्तन करते हैं? यह दावा नहीं रह 
सकता | यानी सेक्युलर स्टेटमै ।स्पिरिच्यूअल व्हेल्यूर मान्य 
की । “सेक्युलर स्टेट? शब्दकी न्यूनता ध्यानमें आयी तव 
सबको एक वोटका अधिकार दिया गया | ठीक राब्दांका 
उपयोग करते हैं तो ठीक है । अन्यथा उससे गळत भी 
धारणा होती दै | “इंडिपेडेस? यह कितना निकम्मा शब्द 
है । दुनियामें क्या होता है ? हर शख्स एक दुसरेपर 
अवलम्बित है- तो कहाँ है इंडिपेंडंस वहाँ | लेकिन स्वराज्य 
पाञ्ञिटिव अर्थ बताता Š | खयमेव राज वह होता है | वह 
स्वयं प्रकाशित होता दै | आज यहाँ तो हम परदेशकी ही बुद्धि 


- लेते हैं, तो यह स्वराज्य केसा होगा १ केवल हमारा राज हम 


चलाते हैंश इतनेसे हो गया स्वराज ! वेदर्मे आदित्यको 
खराज्यकी उपमा दी है | सूर्य है “स्वराट?; क्योंकि वह स्वयं 
प्रकाशित है | चन्द्र है पर-प्रकाशित | वेदम अम्भणी सूक्तम 
कहा गया है--।यतेमहि स्वराज्येः--‹स्राज्यके लिये हम यक्ष 
करें | आप क्या समझते है उस जमानेमें किसीका उन 
ऋषियोपर राज्य था कि वे परतन्त्र थे १ ऐसा अर्थ नहीं दै । 
मतलब यह है कि जबतक बुद्धि आत्मनिष्ठ नहीं होती, तबतक 


स्वराज्य नहीं । अंदरसे प्रकाश मिलेगा, तब स्वराज्य प्रकट 


होगा । परंतु आप कहते Š इंडिपेंडेंस। परंतु किसीका 
किसीसे बनता नहीं | 
अब कहते हैं “सोशलिस्टिक स्टेट? बनाना दै । 
हिटळरका भी एक प्रकारका “सोशलिज्म ही? था | झाब्दसे 
कुछ अर्थ दी नहीं निकलता | व्यक्तिको समाजसे अलग 
निकालते हैं और समाजको व्यक्तिसे अलग समझते Š तो केसा 
अर्थ निकलेगा १ पहले जो कल्पनासे अलग नहीं हो सकते? 
उनको अलग कर दिया और फिर दोनांके बीचका झगडा 
मान्य किया । अब कहते हैं; . उसको मिटानेके लिये 
(सोशलिज्म” लाना चाहिये | 
आज हरेक अपना-अपना इन्टरस्ट देखता है । सारा 
— 5 > ददी महा? सतक tn अ कक ह्म अपने 
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`` 


- कल्याण 


आ का रे म | 


छेते कहेगा कि चूर 


शब्दकी शक्ति नहीं पहचानेंगे और परिचिमसे शब्द l. 
जायेगे) तबतक हमारा चिन्तन ऐसा ही गळत ढंगसे 
रहेगा | हम अपने शब्दोंमें चिन्तन करेंगे तो सारी 


करना 
हमारा चिन्तन मित्र रहेगा । यह सारा 
है । अंग्रेजी) चीनी, जापानी, फ्रेंच--अनेक भाषाओंमें साहित्य 


है। यह ठोक है--जो अच्छी चीज है? हमारे लायक है; वह 
वहाँसे लेनी चाहिये | ऐसी ही चीज हम Š कि जो हमारे 
शब्दोंमें पैठती है | अगर वह चीज” हमारे sahi ठीक 
पैठती है तो वह कल्पना हमारे लिये ठीक है! अगर नहीं 
पैठती तो गळत है। बहुत-से गळत शब्द हमारे चिन्तन 
पेठ गये हैं। परिणामखरूप गळत चिन्तन होता ë | इसलिये 
शब्द-साधनका कार्य साहित्यिकोको करना चाहिये | ठीक शब्द 
छोमोंके सामने रखने चाहिये | तब बहुत-से झगड़े मिटेंगे | 


आज एक भाईने हमसे कहा “अनेक संत पुरुष हो 

गये | उन्होंने कई बातें कही हैं | परंतु बिना फोर्स क्या कोई 
काम हो सकता है !7 यह सोचनेकी बात है कि इतने संत- 
महात्मा हो गये, इसीलिये हम आज जैसे हैं, वैसे बने है | 
अगर वे नहीं होते तो हम जानवर बने रहते | सोचते नहीं? 
हम कहाँसे कहाँ आये < | महाभारतमें प्रसङ्ग है | सवाल 
उपस्थित हुआ कि पत्नीपर पतिका हक है कि नहीं | कठिन 
सवाल मालूम हुआ । बड़े-बड़े ज्ञानी विद्वान्‌ वहाँ थे; परंतु 
“भीष्म, द्रोण, विदुर भए विस्मितः--कोई भी उसका जवाब 
नहीं दे सका | परंतु आजका वच्चा-बचा उसका जवाब जानता 

है | विदुर यानी क्या ! पाणिनिका सूत्र है--“यथा बिदुर 
भिद्रौ |? अत्यन्त मेद करनेमें प्रवीणको भिदुर कहते हैं। भिदुर 
यानी तोइने-फोइनेवाला | तोड़ने-फोड़नेवाला तो वज्र होता 

है । वज्रको 'भिदुर” कहते हैं | qa यही बताया गया है कि 
विद्‌ और भिदू--ये ही दो ऐसे धातु हैं, जिनसे “उर? प्रत्यय 
लगानेपर विशेष अर्थवाले शब्द बने हैं | Ñin धातुसे (उर 
प्रत्यय ळगानेपर भिदुर वना, जिसका अर्थ होता है भेदन 
करनेमें प्रवीण | और “विद्‌? धातुसे ८उरु? प्रत्यय छगानेपर 
“विः ZO बना जिसका अर्थ है- महाज्ञानी | ऐसा महाज्ञानी 
वहाँ बैठा है? फिर भी निर्णय नहीं हो सका | सवाल यही था 
कि “चेतन्यमय प्राणक्रो बाजीपर लगा सकते हैं कि नहीं? ध. 
राज धर्मनिष्ठ, सत्यनिष्ठ राजा थे | उनको चूतका निमन्त्रण 
दिया गया तो वे “नही? न कह सके | समझते थे कि 
“नहीं? कहना धर्मके विरुद्ध है | आज तो कानून भी 
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| 
| 
| 
१ | 
छेकिन उस वक्त युधिषिर “नही न कह सके | डर थ्‌ | 
अधर्म होगा । कितनी छोटी-छोटी कल्पना. थीं | पर | 
बहाँते आप-हम यतक आये Š । यह सारा सत्युरुषेंक | 
कार्य है । व x 
आज दुनियामें सब “वर्ल्ड-पीस”के लिये प्रयत्न कर हे | 
हैं। लेकिन बनता कुछ नहीं | इसका मतलब यह नहीं Ñ ' | 
सतो-महापुरुषोने जो कार्य किया? उसका कुछ भी असर नहीं | 
हुआ है । “पीस” इसलिये नहीं है» क्योंकि उस शब्दर्मे कुछ | 
भी अर्थ नहीं है | वह शब्द ही अर्थशून्य है । जिसको हम | 
“शान्ति! कहते Š वह “पीस? नहीं š I °° RTT | 
० ०९२० दरार व्यापारी बदिष्या Sal 
š । यह बिल्कुल “पीसफुल ऐक्शन? है | लेकिन इसमें भी 
हिंसा होती है । तो यह शान्ति नहीं है । तो “शान्ति? शब्द- | 


प्रत्यक्ष छाठी नहीं चलायेंगेश अपितु युक्ति-प्रयुक्तिसे किया 

हुआ काम भी “पीसफुल” माना जाता है | इसलिये de | 
विश्व-शान्ति करनेमें निकम्मी है । पाश्चात्त्य शब्दके परिणाम- 

खरूप हमारे चिन्तनमें सारे विचार-दोष आते हैं | इसील्यि | 
साहित्यिकोके सामने इतना ही कहना है कि आप शब्द- | 
झुचित्वकी तरफ ध्यान दें | SS शब्दका आविष्कार होगा | 
तो आचारविचार शुद्ध होगा । .:. . ^ | 


| 
| 
| 
` का “पीस'के साथ कोई सम्बन्ध नहीं । “पीसफुल” यानी x 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


एक भाईने हमसे पूळा--'तुम दान क्यो माँगते हो? । 
यह सवाल ही क्यो पैदा होता है १ दानका अर्थ मालूम नहीं? | 
इस वास्ते यह सवाल पैदा होता है | शंकराचार्यने दानका | 
अर्थ बताया है-<“दानं संविभाजनम्‌' | «दा? घातुका अर्थ | 
ही विभाजन? होता है | ‹दा? का अर्थ हे--दो टुकड़े करना | | 
विभाजन करना--यह मूळ अर्थ Š | अब ये सारी चीन | 
माठूम हो तब तो शङ्का नहीं आयेगी | यह माझम नहीं है | 
इसलिये दान खराब माळूम होता है । दया खराव! | 
करुणा खराब, वैराग्य खराव, संन्यास खराब | तो बताइये! | 
क्या अच्छा है १ यानी इससे अच्छेसे-अच्छे अर्थवाले शब्द. | 
खतम हो गये | तो आखिर वचा क्या ! इसलिये इमी । 
ढगा कि हम कुछ अपने विचार आपके सामने रख दे | | 
ग्रेषक-दुगाप्रस | 
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प्राथनामय जीवन 


( लेखक-श्रीमधुसूदनजी वाजपेयी ) 
[ गताइसे आगे ] 
(४) ; किसी एक ही विचारको बार-बार दोहरानेसे वह विचार 
रचनात्मक विचारधारा दिन-पर-दिन शक्तिशाली होता जाता है । उसी विचारको जब 


रचनात्मक विचारधाराके द्वारा हम अपना और दूसरोंका 
जीवन-निर्माण करते हैं । भविष्यके प्रति रचनात्मक दृष्टिकोण 
रखनेसे ही हम उज्ज्वल भविष्यका निर्माण करनेमें समर्थ होते 
हैं। जो खप्न हम विश्वासपूर्बक देखते हँ, वे भौतिक रूप 
घारण करके हमारे सामने प्रत्यक्ष हो जाते हैं | विश्वास हमारे 
लिये सफलताके द्वार खोलता है | विस्वासके द्वारा ही हम 
भगवानके साथ सीधा सम्बन्ध स्थापित करनेमें समर्थ होते हैं | 
जैसा हमारा विश्वास होता है, वैसी ही सफलता हमें प्रात होती 
है। परंतु समस्या तो यह है कि विश्वास केसे उत्पन्न हो । 
समस्त सिद्धियोंका साधन विश्वास है, परंतु विश्वासका साधन 
क्या Š १ 
हमारा विश्वास हमारे मनकी एक अवस्था है | मनकी 
एक अवस्था होनेके कारण यह चाहे जब उत्पन्न किया जा 
सकता है | अपने मनको हम जेसी आज्ञा देते हैं; बेसा ही 
विश्वास वह करने लगता है | जैसे विचार हम प्रायः करते 
रंदते हँ, वेसा दी हमारा विश्वास बन जाता है । हमारे मनमें 
आनेवाला प्रत्येक विचार अपनी छाप छोड़ जाता है । अतः 
हमें अपने मनको रचनात्मक विचारोंमें लगाना चाहिये | जब 
इम एक लक्ष्य निश्चित कर लेते हैं और उसको प्राप्त करनेके 
लिये योजना बनाकर कार्य करने लगते हैं; तब हमारा विश्वास 
बढ्ने लगता Š | प्रयत्न करनेसे हमारा विश्वास दृढ़ होता है 
और विश्वास दृढ़ होनेसे सफलता प्राप्त होती है | 
प्रयत्न करनेका सबसे बड़ा छाभ यही है कि इससे हमारे 
मनमें निरन्तर सफलताके विचार आते रहते हैं? जिससे हमें 
सफलता प्राप्त करनेका पूर्ण विश्वास हो जाता है | हमें सदेव 
सफलता, समृद्धि और विजयके ही विचार करने चाहिये । 
अपनी समस्त रचनात्मक शक्तियांको जाग्रत्‌, एकाग्र और 
क्रियाशील करके अपने निश्चित लक्की ओर बढ़नेसे हमारे 
मनमें सफलता और विजयके ही विचार आते हैं । जैसे 
किंचार हम बार-बार मनमें छाते हॅ, वैसी ही शक्तियाँ इस 
अनन्त ब्रह्माण्डे हमारी ओर आकर्षित होती हैं और हम 
खिर विचारको स्थूळ रूप प्रदान करती हैं। ~ 
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अनेक व्यक्ति मिलकर दोहराते हँ, तब वह और भी शीघ्र 
मूर्तरूप धारण कर ळेतां है | जो राष्ट्र मिलकर सहयोगपूर्वक 
राष्ट्रनिर्माणकी योजनाओंकों उठाते हैं, वे शीघ्र उन्नतिके शिखर- 
पर पहुँच जाते Š | लेखक और वक्ता जिस प्रकारके विचारों- 
का प्रचार जनतामें करते दैं, वैसे ही मविष्यकी ओर वे संसार 
को छे जाते हैं | आज संसारके ऊपर जो अझणु-युद्धकी 
विभीषिका छायी हुई है, उससे त्राणका उपाय यही है कि 
आजके नेता और पत्रकार युद्धकी शन्दावलीको त्यागकर 
शान्ति और सहयोगकी शब्दावलीमै विचार करना और 
लिखना-बोलना प्रारम्भ करें | पारस्परिक सहयोगके नाराका 
प्रचार करके ही हम विश्वको भावी स्वर्णयुगकी ओर ले जा 
सकते हैं । 

ईइवरकी अनन्त शक्तिमें पूर्ण विश्वास रखते हुए हमें 
विद्व-शान्तिक्रे लिये संकल्प और उद्योग करना चाहिये । 
करुणामय प्रभुसे हमें प्राथना करनी चाहिये कि मनुष्य-जातिमें 
भगवद्धक्तिका प्रसार हो और सबको सुख, समृद्धि और शान्ति 
प्रात दो । जैसी हम प्राथना करें? वेसी ही कल्पनाएँ भी 
करनी चाहिये | कल्पना हमारी आत्माकी निर्माणशाला है । 
कल्पनाद्वारा निर्मित मूर्तिमे जब विश्वास जीवन डाल देता हैः 
तब हमें सफलता प्राप्त हो जाती है | 

अपने और दूसरोंके प्रति रचनात्मक दृष्टिकोणका यही 
अर्थ है कि हम उज्ज्वल भविष्यके चित्र अपनी कल्पना- - 
दृष्टिके सामने रखें । दूसरोंके प्रति शुभ कामनाका वास्तविक 
रूप यही है कि हम उनके उज्ज्वल भविष्यमै विश्वास करें । 
जिसके सुखमय भविष्यमै हमारा विश्वास दी नहीं दै, उसके 
प्रति हमारी शुभ कामनाका कोई मूल्य नहीं दै | विश्वासके 
बिना शुभ कामना या प्रार्थनाके शब्द थोथे होते हैं | कोई 
संत जब किसी दुश्के (उद्धारके लिये प्रार्थना करते हँ, तब 
उनकी प्रार्थनां इसीलिये सफळ होती दै कि वे उसको दुष्टके 
रूपमै नहीं; बल्कि एक सजनके ही रूपमे देखते हैं । वे 

ही देखते हँ, जिससे वे अच्छाइयाँ बढ़ती 


z] 
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घेसी ही बन जाती है | इस I 

दर कोई अवधिके बाद वह वस्तु ; 
रचनात्मक दृष्टिकोणवाळा मनुष्य जब किसीके ॐ ° वेदका वचन है-- 

ग देल लेता हैः तब यही विचार करता है कि इसके अ: ल मनसा ध्यायेद्‌ यद वा अहं किचन मनला! x 
=a कैसे जागेंगे | इसी प्रकार जब वह किसीकों कष्टं पडे सा मि त तद्‌ भविष्यति तदा तथैव भवति Ë 

हुए पाता है? तब विचार करता है कि इसकी सुखमय बा : ( गोपथ ब्राह्मण पू० १। ; | 

खर्णिम प्रभात कब दिखायी देगा | जब वह कर अर्थात्‌ पुरुष मनमें संकल्प करे--मैं जिस वस्तुका मने. 


कोई व्यक्ति अपने उद्योगमे असफल हो गया है; तब उस 
असफलताको वह अस्थायी असफलता मानता है और उसके 
कारणोंका विश्लेषण करके उस असफल पुनः 
उद्योगक्री ओर उत्साहित करता दै | रचनात्मक दृष्टिकोणवाला 
व्यक्ति किसी असफलताको अन्तिम असफलता नहीं मानता? 
बल्कि प्रत्येक असफलतासे शिक्षा अहण करके उसको अन्तिम 
सफलताकी सीढ़ी वना ठेता है | बिगड़ी हुईको बनाने तथा 
बनी हुईको और सुन्दर बनानेकी ओर ही उसकी दृष्टि रहती 
हे | वह जिधरसे भी निकल जाता है; उधर ही अपने 
रचनात्मक दृष्टिकोणसे अमृत-वर्षा करता जाता है। 


इस संसारमै हम जिस व्यक्तिके प्रति जैसा दृष्टिकोण 
रखते हैं; वह हमारे लिये qar ही सिद्ध होता है | जिसको भी 
हम अपना मित्र समझते है, वह हमारा मित्र सिद्ध होता है। 
रचनात्मक दृष्टिकोणवाला व्यक्ति सबको मैत्रीपूर्ण दृष्टिसे 
देखता है और सबको अपना मित्र बना लेता दै | यही वात 
अन्य वस्तुओं और घटनाओंके विषयमै भी सत्य है । मैत्री- 
पूर्ण दृष्टिकोण रखनेसे समस्त वस्तुएँ और घटनाएँ हमारे लिये 
मङ्गलमय सिद्ध होती É | 


. इतना ही नहीं? जिस वस्तुका हम जिस रूपमें कुछ 
सम्रयतक एकाग्रचित्तसे ध्यान करते रहते हैं, एक निश्चित 


जिस रूपमें ध्यान करूँगा? वह वैसी ही बन जायगी । बु 
वह वस्तु वैसी ही बन जाती है । | 

भगवान्‌ मङ्गलमय हैं और उनका विधान सङ | 
है | यह समस्त सृष्टि उनकी- रचना है; अतः इसकी प्रकते | 
बस्तु और प्रत्येक घटना सदैव सबके लिये. मङ्गलमय है| | 
सबका अभ्युदय और कल्याण अवश्य होगा । सुल I 
जीवनके द्वार सबके लिये सदैव खुले हुए Š । उस a 
हमने ही स्वयं अपने द्वार अभीतक बंद कर रखे थे | आहे | 
अपने विश्वासके द्वारको खोलकर हम भगवानके राखो | 
प्रवेश करे | त 

हे मन ! तू रचनात्मक विचारधाराको अपना छे s 
भगवानकी अपार करुणामें विश्वास कर । सबके अम्युद 
और कल्याणके लिये प्रार्थना कर तथा सबके उज्ज्वल भविष्के 
खप्न देख | सब जीव भगवानके प्यारे हैं और सबके योग! 


क्षेमकी व्यवस्था भगवानले कर रखी Š | सबको अपने sit | 


पाळनकी योग्यता भगवानले दी है और वे सबका पयः | 
कर रहे हैं | आरोग्य और सौभाग्यका खोत हमें प्राप्त होगा | 
है। भगवान्‌ ही सुख और समृद्धिके अनन्त भण्डार हैं।| 
उनके साथ सीधा सम्बन्ध स्थापित करके हम अब 

प्रसन्न और आनन्दमग्न हैं। हम पूर्णतया खस्थ और प्रस । 


पीतपट में ठिपटिगो 


मजुङ सकर केर क घरीक रह्यौ, 
र ते उचटि भै 
कहे 'वळभद्र' छौनी लट क. टी | 
आवा कल कंठ की निकाई मै सिमडिगो ॥ 
भूल्यो भूल्यो फिर्यौ फेरि भाई सी भुजानि वीच, 
अगुरीन नाभी Q अचाक आइ डरिगो। 
कव कौ मुलायौ मन अटक्यौ निपट आली, 
_ ती — ति पाद के निकर पीतपट Š लिपरिगौ ॥ 
स या बिमल. देखे, 


Fan 
“Sky A Mb 

#4 JX LR rsp Collection, Varanasi = 
222090 IS अति Zk PEN > {5 f ड z 
(0000 fv ०” 7”, y FPS <, 1 Ç “a 


४६. 2, 
Pt SR rw. 


FEE EEE 


र 


। 
| 
| 
। 
| 
| 
| 
| 


-<3३४<&<<<<६<*४४€--- 


iota: dya ZS 
s RS 


अध्यात्मशास्रका राजमार्ग 
( ढेखक--सेठ मोतीलाल माणेकचन्द, उर्फ श्रीप्रताप सेठ ) 


“मे हूँ या नहीं? इस सम्बन्धमें तो बुद्धिका कोई प्रश्न ही 
नहीं है; क्योकि इस «मैं? के अस्तित्वके सम्बन्धमें वुद्धिका 
यह दृढ़ निश्चय कि “अभी तो में हूँ ही? ज्ञानसे यानी कार्य- 
कारणसे नहीं हुआ । यह पुराणपुरुषोत्तम-स्वरूपका निश्चय 
बुद्धिके जन्मसे ही है । इसके विपरीत हमें «मैं नहीं हूँ? ऐसा 
अनुभव कभी शक्य नहीं है; क्योंकि ऐसा अनुभव तो तभी 
हो सकता हैः जब “मैं हूँ? यह अनुभव न रहे परंतु कीं हूँ? 
यह अनुभव तो मृत्युमे भी नहीं छूटता | इसील्यि तो 
मृत्यु कोई चीज' नहीं है; क्‍योंकि “में? यानी आत्मा 
मृत्युके तथा जगतूके भी पहले पुराणपुरुषोत्तम-खरूपका 
अनुभव है | इसलिये «में हूँ?, इसके विपरीत «मैं नहीं 
हूँ” ऐसा अनुभव हमें कदापि नहीं हो सकता । परंतु 
बुद्धि जब उस «मैं? को बित्रयद्ृष्टिसे देखती दै, तव वह 
“मे? नित्य अविनाशी है अथवा मरणशीलहै--ऐसा प्रश्न बुद्धि- 
में उत्पन्न होता Š | जवतक «मैं? बुद्धिकी कक्षामें दैश तब- 
.तक यह केसे माना जाय कि कल cÑ मर नहीं जाऊँगा |? इस 
प्रश्नका मिट जाना सम्भव नहीं | कदाचित्‌ यह प्रश्न मिटेगा भी 
तो वहाँ कर्ता-कर्म-विरोध आये बिना नहीं रहेगा । यानी “मैं? 
को जाननेमें जाननेवाला भी “मैं? ही और जाननेकी वस्तु भी “मै 
ही--ऐसा कर्ता-कर्म-विरोध आता है और यह विरोध अनुभव- 
की दृष्टिसे ग्राह्म नहीं है | 

“मैं? को बौद्धिक ज्ञानसे जाननेमें दूसरी अड्चन यह आती 
है कि वस्तुका ज्ञान होनेमै, वस्तुको केसा विपर्यस्त स्वरूप 


प्राप्त होता है; यह जान लेना अध्यात्मशास्रका एक महत्त्वपूण 


_काये है। परंतु वस्तुके पूर्व खरूपको और वस्तुश्ञानके पश्चात्‌- 
के उसके स्वरूपको हम जान नहीं सकेंगे; क्योंकि वस्तुके 
मूझ्खरूपको जाननेकी कोशिश हम ज्ञानसे ही करेगे परंतु 
ज्ञानमें आते ही वह वस्तु विपर्यस्त हो जाती है इसलिये 
वस्तुके मूळस्वरूपको जाननेके FN हमें अनुभवका ही 
सहारा लेना पड़ेगा | 
वस्तुका मूळ-स्वरूप ज्ञानमें आते समय कैसे विपर्यस्त हो 
जाता हः यह बात जहा ज्ञान नहीं रहता परंतु अनुभव मात्र 
रहता हैं; वहीं जान सकते हैं | वे स्थितियॉ केवळ दो ही हैं-- 


«एक तो सुपुतिमें ज्ञान नहीं रहता, परं 


00-0. Digi 


रहता है; क्योंकि सुषुसिसे उठनेके बाद हम सुखसे सोये थेर 
इस सुपुतिके अनुभवको इम बतळाते हैं | इसमें सापेक्षता नहीं 


_है? केवळ अनुभवमात्र है । और इससे सुधु्तिम केवळ अनुभव 


मात्र ही था? शान नहीं था--यह सिद्ध होता Š | सुपुतिमै “में? 
कुछ भी नहीं जानता था, वहाँ अन्धकारमय स्थिति थी, आदि- 
आदि बातें हम जागनेक्रे बाद जाग्रतिकी अपेक्षास ही कहते 
हैं और इन सब सापेक्ष वातोंसे ही सुपुत्ति-खरूप बनता Š | 
इससे आप समझ सकेंगे कि सुषुतिका मूलमें कोई स्वरूप ही 
नहीं था और न कोई अर्थ ही था । वह तो केवल आत्म- 
खितिमात्र थी | परंतु जाग्रत्‌ SIT बाद जब सुषुप्ति ज्ञानमें 
आयीः तभी वह विपर्यस्त हो गयी यानी ज्ञानमें आनेपर 
उसको सुषुतिका रूप और सुपुत्तिका अर्थ मिल गया । 

वस्तु या क्रिया ज्ञानमें आते समय ही विपर्यस्त हो जाती 
है; इसके सम्बन्धमें दूसरा प्रमाण यह दै--- 

व्यवहारमें हमारी हजारों क्रियाएँ होती है, परंतु क्रियाके 
होते समय हमको उन क्रिआओंका ज्ञान नहीं रहता । 
यानी हमने अमुक क्रिया की--ऐसा ज्ञान क्रिया करते 
समय नहीं रहता | हमने अमुक क्रिया की, ऐसा ज्ञान 
क्रियाक्रे बाद ही होता हे और वह उचित ही है; क्योकि जिस 
वस्तु या क्रियाका ज्ञान होता हैः वह वस्तु या क्रिया ज्ञान होनेसे 
पहले ही होनी चाहिये; इस बातको तो सभी जानते हैं | परंतु 


ज्ञानमै आते समय वह विपर्यस्त हो जाती है; यह वात अच्छी 
तरह समझ लेनी चाहिये | क्रिया होते समय न तो उसका 


रूप रहता है और न कोई अर्थ ही रहता है । रूप और अर्थ 
ज्ञानमें ही आते है ओर बादमें हम कहते है क्रि हमने अमुक 
क्रिया की । 


अध्यात्मका अभ्यास करनेवालॉसे सविनय निवेदन है कि 
(१) आत्माका लक्षण और (२) वस्तु या क्रियाका ज्ञानमें आते ही 
विपर्यास हो जाना ये---दोनों बातें उन्हें अच्छी तरह समझ लेनी 
चाहिये । यानी हमारे ज्ञानमें शुद्ध वस्तु तो कभी आती ही 
नहीं | जो आती है, वह विपर्यस्त होकर ही आती है | 
उपयुक्त दोनों बातें अध्यात्मके साधकोंको खूब 


कल्याण 


UR —— — — 


प्रगति होगी | अध्यात्म-साधनमें ये दोनों बातें बहुत ही 
उपयोगी हैं | 'आत्माके वैलक्षण्य इस पहली वातकी अपेक्षा 
“ज्ञानमें आनेवाली सभी बाते विपर्यस्त होकर दी आती हय 
दूसरी बात अधिक विचार करने योग्य है; क्योकि नमे 
आनेवाळी वस्तु या क्रियामात्रबिपर्यत होकर आती हैं; 
परंतु वे विपर्यस्त होकर आती हैं, यह r. ध्यानमें 
` आती ही नहीं । और यह सम्पूर्ण जगत्‌ इसी विपरीतताका ही 
परिणाम है | इसलिये अध्यात्मके. साधकोंको इन दोनों बातों- 
पर खूब विचार करना चाहिये | 
हमें जो जगत्‌ दिखायी देता है? वह सत्य है ही--यह आप 
समझते हैं | परंतु वह जगत्‌ सत्य न होकर बिपयत थिति 
यानी “मै से पथक्‌ खरूपमे ही आपके सामने खड़ा है | वस्तुतः 
वह जगत्‌ न होकर “मैं ही दै; परंतु शनमें आते समय वह 
विपर्यस्त होकर/मैं से gua: विषयरूप दिखायी देता है और वही 
“मैं?आपकों जगतूके खरूपमे दीखता है। अतएव आपको जगत्‌के 
स्थानपर “ब्रह्म? यानी dP ही दीखना चाहिये और वह 
सहज स्थितिकी दृष्टिसे ही दीखेगा | हम सदा सहज स्थितिमें 
ही रहते हैं; परंतु बहाँ जगतका पता भी नहीं रहता | क्रिया 
होते समय यानी केवल इन्द्रियोंके देखते समय तो यह जगत्‌ 
ब्रह्मस्वरूप ही रहता दै । परंतु शानमें आनेके बाद “जगत्‌” 
रूपमै भासने लगता है | 


उपयुक्त सुपुसिके और क्रियाके उदाहरणसे आप अच्छी 
तरह समझ सकेंगे कि वस्तुको ज्ञानमें जब रूप और अर्थ प्राप्त होते 
हैं; उसके पूर्व वह वस्तु और क्रिया ब्रह्मस्वरूप ही रहती है, इसलिये 
qaq केवल बौद्धिक ज्ञानसे न जानकर उस «मैं? को db की 
विलश्चणतासे पूर्ण ज्ञानके द्वारा ही जानना चाहिये | इसीसे 
ध्यह कैसे माना जाय कि “कल Š मर नहीं जाऊँगा |? इस 
प्ररनका समाधान हो जायगा | “मै का वैलक्षण्यपूर्ण ज्ञान 
यानी “मैं? का कभी भी ज्ञानमें आना सम्भव नहीं, भो? के सम्बन्धमें 
ऐसा शान होनेके वाद “मैं का कभी मरना सम्भव नहीं। db 
के स्वरूपका यह ज्ञान हो जाता Š | «मैं कभी नहीं महँगा? 
इसके सम्वन्धमें आत्माके वेळक्षण्यको जान छेना यानी 
आत्माका शानमें आना सम्भव नहीं है, यह मढीभाँति 
समझ लेना ही आत्माका सच्चा शान प्रात करनेका 
राजमार्ग है | 
“मैं?का ज्ञानमें आना कभी भी सम्भव नही है; क्योंकि आत्मा 
शानसलूप है. 
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— 
देना उचित है; कि आलण आत्मखरूपका यदी यथार्थ शान है| | 
इसी ज्ञानको वेदों “नेति-नेति' कहा Ë; क्योंकि आत्मा यारे 
ज्ञानें आता है तो वहाँ कर्ता-कर्मविरोध हो जाता है और 
शानमें जो-जो बातें आती हैं? वे सभी बिपर्यख होकर ही | 
आती हैं यह ऊपर अच्छी तरह सिद्ध कर दिया गया दै । | 
ज्ञानमें कभी भी न आना ढी _आत्माका खरूप १ 
इस आत्मस्वरूपमें न तो कर्ता-कर्मका विरोध है? आत्मा Rida 
ही होता है | अतएव “आत्मा? कभी ज्ञानमें आता ही नहीं | 
यह ज्ञान ही यथार्थमे “ज्ञान? संज्ञाका पात्र Š । I 
मीरा जाणू जाता तो मीन राही तत्वता ॥ 

| 


नसे मीरा जाणण्याची अवश्यकता A मीच म्हणूनी॥ 
( शनेश्वर ) 
और भी एक जगह कहा है-- | 
मीचे ज्ञान बुद्धि सी । होणे असंभव असे तिशी॥ 
हे दावी वेरथ्यण्याचे रक्षणाशी आणि त्रिपया मध्य॥ 
“मेका यदि बुद्विमें आना सम्भव ही नहीं तो “मैं? का मरना 
भी सम्भव नहीं; क्योंकि जो बात बुद्धिमें आ ही नहीं 
सकती, उसके लिये बुद्धि यह केसे कह सकती है कि “वह 
` मरनेवाला है? | इसलिये “मैं? जन्म-मरणके परे हैः यह बात , 
उसके वेलक्षण्यसे सिद्ध होती Š | एक महाराष्ट्र कविने वेलक्षण्य- 
की दृष्टिके सम्बन्धमें कहाहै- 
सी दृष्टिको जिस जड़ी अजडत्र थारे। 
नासाभ्रदष्टि कितो काय तिमी कथारे॥ 
यहाँपर ऐसी शङ्का होना सम्भव है--““यदि आत्माका 
कभी भी ज्ञानमें आना सम्भव नहीं दै--यह मानते हैं; तो फिर 
शात्रॉमें जो ऐसा कहा है कि “ज्ञानान्मोक्ष, “ज्ञानादेव 
ठु कैवल्यम्‌? यानी शानके विना मोक्ष-केवल्य नहीं मिलता! 
इसका क्या समाधान है ! क्योंकि आत्माका ज्ञानमें आना 
सम्भव नहीँ और ज्ञानके बिना मोक्ष नहीँ; तब Ña 
इम तो ऐसेके-ऐसे ही अज्ञानी, दुखी, कष्टपूर्वक मरने- 
वाळे ही रह जायेगे |? इस प्रश्नका उत्तर यह है कि 
आत्मा कभी ज्ञानमें नहीं आ सकता; यही “ज्ञानादेव तु 
कैबस्यम्‌?,'ज्ञानान्मोक्षः मे वर्णित ज्ञान है। आत्माको पूरा जाने 
विना वह ज्ञानमें आता नहीं) यह केसे कहा जा सकता दै | 
“यह मनुष्य गोविन्द नहीं?--यों कहना तभी सम्भव है? जब. 
गोबिन्दका सच्चा शान हो | गोविन्दे ज्ञान विना ऐसा कहता _ 
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इसलिये वह ज्ञानमें आने योग्य नहीं है | अतः यों कहनेमे 
आत्माका पूरा ज्ञान सिद्ध है और इस ज्ञानमै न कोई कर्ता 
है और न कम है | अतः यहाँ कर्ता-कर्म-विरोध भी नहीं 
आता । कर्ता-कर्म-विरोध तो “आत्मा ज्ञानमें आता है? 
यों माननेसे होता Š | परंतु आत्मा विलक्षण पदार्थ होनेके 
कारण ज्ञानमें आही नहीं सकता | इसलिये वहाँ कर्ता-कर्म-विरोध 
हो ही नहीं सकता और आत्माके ज्ञानमें न आनेसे वह 
विपरीत भी नहीं होता | “आत्मा ज्ञानमें आनेवाला नहीं है? 
यों कहनेमें जो एक आत्मस्वरूपका ज्ञान दै, वही दीखता है; 


क्योंकि “आत्मा ज्ञानमें आनेवाला नहीं है? यह ज्ञान ही बतलाता 
है कि वह आत्मज्ञान इतर पदाथोके जञानके सदर विधेयात्मक न 
होकर निषेषस्वरूप है अर्थात्‌ जो-जो पदार्थ तुम्हारे ज्ञानमें 
आते हैं, वे सब आत्मा नहीं हैं--इस प्रकार यह निषेधात्मक 
ज्ञान है [अब यह वात अच्छी तरह समझमें आ गयी होगी कि 
कर्ता-कर्मका विरोध न हो और ज्ञान विपर्यत न हो; ऐसा 
आत्माका सच्चा ज्ञान करा देनेके लिये ही Sali नेति-नेति? 
वाक्यसे आत्माका ज्ञान करवाया गया है। यही अध्यात्म- 
शास्त्रका राजमार्ग है | 
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सर्वात्मभावकी साधना 
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इधर कुछ ही वषमे दो-दो महायुद्ध हो जानेके कारण 
इनके साथ किसी-न-किसी प्रकारसे सम्पर्कमें आनेवाले छोगोंको 
किसी-न-किसी कारणसे बड़ा ही शमशान-वेराग्य उत्पन्न हो 
गया है | कुछ तो परमेश्वरको भी खोजने लगे हैं; कहा भी 
है--५दुखमें सुमिरे सब कोई राम |? और कुछ लोग सत्य और 
अहिँसापर, तथा कोई वश न चळनेपर उपवासपर ही उतारू 
हो गये Š | और कुछ लोग धवातासे ही गढ़ जीत लेंगे!-- 
याँ मानकर भेंट-मुलाकात तथा वातचीतके चक्करमें पड़े 
हैं और मनको दिलासा देते हैं कि «बातचीत तो चिरकाळक़ी 
शान्तिके लिये करनी चाहिये |? कुछ नहीं तो, इसमें समय 
तो निकल ही जाता Š | बात तो चन्द्रमा और मङ्गल ग्रहतक 
पहुँचनेकी होनी चाहिये | फिर जहाँतक पहुँचेंश वहींतक 
ठीक । निस्संदेह भावनाएँ ऊँची ही होनी चाहिये और 
उत्साह भी खूब रखना चाहिये। अतएव एक देश 'पञ्चशीळ? 
का उपाय बतलाता हैः तो दूसरा न्याय-युक्त शान्तिका उपाय 
बतळाता है; तीसरा खाने-पीने और आरामका ठेका लेनेवाली 
परोपकारी राज्यसत्ताका उपाय वतलाता दै; चौथा राज्यमात्र- 
को विघटन करने ( Dissolve ) का उपाय बतलाता है 
और पाँचवाँ इन सबके स्थानमें शान्तिके छ्य एकाधिकारपूर्ण 
चरम प्रभुःसत्ताका उपाय बतलाता है | इसमें कुछ भी 
आश्चर्यकी बात नहीं दै | कुछ नहीं तो, इतना तो कहा ही जा 
सकता है कि “भाई ! हमने शान्तिका अमोघ उपाय 
बतलाया परंतु लोगोंने माना नहीं; दुनिया उसके अनुसार 
चली नही; फिर हम क्या करें १? और सवके म 
लगता है कि यदि मेरी दवा की जाय तो कळ 


उतर जाय | ऐसी भगवानकी माया है | कहावत भी है कि 
“पैसेसे कोई पूरा नहीं और अक्कसे कोई अधूरा नहीं? | और 
यदि इन सव डाक्टरोंको आलोचनाके लिये बुळाइये तो 
आपकी कोई न सुने । अन्यथा जेसे डाक्टर, वैद्य और 
हकीम, जलोपचारवाले, सूर्यापचारवाळे; प्रकृति-चिकित्सक 
आदि परोक्षमें एक दूसरेकी टीका-टिप्पणी करते रहते हैं 
उसी प्रकार इन लोगाँकी भी टीका-टिप्पणी, निन्दा-स्तुति 
और छिद्रान्वेषण चलता ही रहता है । इससे खूब पढ्ने-लिखने- 
वाले विद्वानोंके समान सीधे-सादे और अपढ्‌ लोग भी चकरमें 
पड़ जायें तो इनमेंसे किसको सच और ठीक मानें ! और फिर 
ऐसा भी होता है कि प्रत्येक पक्षमें कुछ-न-कुछ थोड़ा-चहुत 
गुण भी होता हे-इससे चीज वैसे ही चछती रहती है | 

फिर कुछ लोग अपने पास सब कुछ जानने और 
समझने तथा तौळनेका समय न होनेके कारण पंचायतकी 
तरह “भाई तुम्हारी बात ठीक दै? और तुम्हारी भी ठीक दै, 
और तुम्हारी बात भी गलत नहीं है?---इस प्रकार सबको सद्दी 
बतलाकर अपनी समाधान करनेकी योग्यता स्थापित करते हैं । 
और कुछ लोगांको मोलियरके नाटकके बनावटी डाक्टरके 
समान कोई माने या न माने, बलात्‌ डाक्टर बनकर बैठना पड़ता 
है । में भी अपनेको इस बड़े जत्येसे अळग नहीं करता; 
यदि करूँ भी तो कौन मानेगा--यद्यपि एक जगह मैंने लिखा 
तो दै कि इमलोगोंकी दान्तिकी खोजके मार्गमे मुख्य कठिनाई 
इस कारणसे उत्पन्न होती है कि सारे संसारको चलानेवाळे 


कल्याण 
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शान्ति और समृद्धिकी खोजमे निकल पड़ते हैं? और यह 
भूल करके सत्यक अन्वेषणके मार्गमें रास्तेमै ही लडखडा- 
कर गिर पड़ते हैं | इस प्रकार विसुक गयी गायको रखनेका 
फल अर्थात्‌ केवळ अममात्र हमारे हाथ लगता है | हमारे इस 
प्रयासका ऐसा ही फल होता है — 
आशा रे उमेरठा गया, एक s लाया। 
दूध-सो उजली घोती खोयी, आठ कोस भटकाया ॥ 
एक ब्राक्षणणो उमरेठासे भोजन करनेके लिये 
चौरासीमै निमन्त्रण मिला । चार आने दक्षिणा और 
भोजन तो मिला; क्योंकि यही वहाँ रिवाज है; परंतु नफेमें 
बेचारेने दूधसी उजली धोती खो दी और आठ कोस भटकना 
पड़ा सो अलग | कुछ छोगोँको पुरानी लीक, राजमार्गको 
छोड्कर इधर-उधर जानेका शोक लग जाता ° उनको भी 
पगडंडी छोड़नेपर भटकना ही पड़ता है | किसी विरलेको 
भले ही मनचाही वस्तु मिले नहीं तो प्रायः दूसराँक्री 
झाँपड़ीमें आश्रय लेना पड़ता दै, या जीवन ही बदल जाता 
है; अयवा बाघ-भाळूके मुँहमें जाना पड़ता है, या डाकू- 
ड॒टेरोंके हाथमै पड़कर उनका गुलाम बनना पड़ता है | 
इसीलिये लोग लीक-छीक चलते हैं; अथवा अपनी गाडीको 
लीक-लीक चलाते हैं | संसारको सागर कहें; या वन-जंगल, 
इसमें बिना किसी मार्गदर्शकके जानेमें नवी-नयी कठिनाई, 
नयी-नयी जोखिम रहती Š | आज भी हममेंसे बहुत-से छोग 
भयके सामने आनेपर खरगोशकी तरह आँखें मूँदकर बैठ 
जाते हैं; परंतु वडे-बड़े लोग तो देख ही रहे हैं और प्रत्यक्ष 
कह रहे हैं कि संसार आज एक महान्‌ भयके किनारे पहुँच 
गया है जो जगतुके इतिहासमै अतुलनीय Š | 
इस संसारके ऊपर मैंडराते हुए महान्‌ विनाशक सं 
दो नी इदि हुई है RIS श्र और हि गाम 
अशु दाइडोजनयम, हे कय पलना wm 
विषे वायु फैलानेवाळे वम- ये सारे S> शस्त्र एक ओर 
बढ़ गये Š तो दूसरी ओर कामना, क्रोध, अधिकारके छोभ 
और धन लोहपताक़े कारण एक दूसरेके पतन तथा बिनाशकी 
भावनासे भरा हुआ मन है । प्राचीन काछमें जब SNI 
मनमें काम, क्रोध ओर लोभकी कमी यौ, तब उनकी गाडी 
लीक-लीक चलती रही तथा बहुत ईर्ष्या-द्वेप या बैर दिसा 
भी नहीं थे | कोई सिकंदर या नादिरशाह या म. 
आता था तो ss s D RD पराजित जर ss 
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था | तुम अपने घर आर हे तो बुर 
बंद होनेके बाद अथवा बंद करनेके बाद दसा वर्ष पुर ' 
शान्तिकी शर्तोमि ही चळे जाते ÇQ | कान्फ्रेस) परिषद्‌ भौ 
समितियोंका ताता लगा ही रहता Š । दोनों पक्ष एक दूस 
उल्ल बनानेकी चेशे रहते हैं | फिर दोनों ही समझ छे 
š कि चलो, समय तो कटा ! जेसे प्रेमीलोग समझते दहि! 
रे दै, उसी यर x 
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(हजारौं रात वातोमें गवाना ही कमाई हे, 
इनके लिये भी जितने ही दिन युद्ध टल गया, उतना है | 
अच्छा ! कोई एक शील उपस्थित करता है तो कोई दोतीग 
शीळ तो कोई पञ्चशीलका सुझाव रखता है। परंतु कोई | 
भी खयं संयमका मार्ग नहीं पकड़ता । दूसरोको संयम | 
रखनेके लिये सभी तैयार रहते Š | कोई अधिकारी रैयतडे 
छूटता है तो कोई अपने संस्थानोंकी चूसता है और कोई ' 
जलकी भति कोके रक्तको भी नहीं छोड़ता । “इस पनन | 
कोई शान्ति-सुव्यवस्थाके बहाने; कोई समृद्धिकी नदी बहानेके | 
बहाने, कोई दूसरोंको खान-पान और धन-धामकी पूरै | 
सुविधा कर देनेके बहाने: अपने लोगोंको या दूसरे SRE 
करः व्यापार या दूसरी युक्तियोंस अपना शिकार बनाते ही 
रहते Š | कुछ लोग कहते हैं कि नैतिक या धार्मिक मार्गपर 
चलनेसे ही अपना ठिकाना छगेगा; परंतु ऐसे छोग बहुत 
कम हैं। ऐसा कहनेवाले भी लोग थोड़े ही हैं और पिर 
उसको काममें लानेवाळे तो और भी थोड़े हैं | विचार 
करनेपर जान पड़ता है कि आजकल संनिपातवाले त्रिदोफो | 
लक्षण स्पष्ट दीख रहे Š | पहले भी काम, क्रोध और छोभ | 
थे, यह ठीक है; परंतु उनसे मनका दोष कुपित नहीं हुआ 
था | वात, पित्त और कफ--ये शारीरके मळ हैं और 
राग-द्वेष तथा अभिनिवेश--ये मनके मळ हैं | शरीरे 
मलके कुपित होनेपर रोग होता है और मनके me? कुपित 
होनेपर मानसिक संतुलन बिगड़ जाता है | इसीलिये संसारे 
धन्वन्तरि कहते हैँ 

संतोषखिपु कतंव्यः स्वदारे भोजने घने। 

fq चैव न कर्तव्योऽध्ययने ` जपदानयोः ॥ 

स्री, खान-पान और धनमें संतोष रखना चाहिये। 
तथा बिद्योपासना जप और दान देनेमें उदारता रखनी 
चाहिये । परंतु आज तो सभीमें दौड़-धूप, उछल-कूद करे 
माळ छूट लेनेकी कुछ ऐसी अद्भुत अभिलाषा जाग उठी 
रावणके, राजा नलके या पाण्डवोके समयमै भी ऐसी 
"ss यह बात तनिक-सा विचार करनेपर समश 
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संख्या १२ ] 


š वालीके भाइयोंने भी तो पहले-पहल 
सयमका ही उपाय दिखलाया था। मुझको तो ऐसा लगता है कि 
आजकल जितनी ही अधिक परिषदे--पार्लांमेंट होती हैं, उतना 
ही अधिक लोगोंमें गहरा राग-द्वेष बढ़ता जा रहा है | इस 
बातको तो अलग ही रहने दीजिये कि आजके लोकतन्त्रका 
अर्थ ही है--यक्षापक्ष, विरोध और वैरकी वाळूके ऊपर 
खड़ी की गयी इमारत | अतएव म्मुण्डे मुण्डे मतिर्भिन्ना? के 
कारण तथा उसमें अनेक दल्बंदियाँ होनेके कारण कोई रास्ता 
नहीं बन रहा है | चीनके मन्त्री चाउ एन छाई तथा रूसके 
विधाता स्टालिन तो स्पष्ट कह देते हैं कि हमारे यहाँके लोक- 
तन्त्रमे तो अधिनायकत्व ( डिक्टेटरशिप ) दी है और सर्वथा 
ठीक है | परंतु इस वातको जाने दीजिये । तथ्य तो यह है कि 
मनुष्योँके मनका आयोजन ही चुरा हो गया है | इसी प्रकार 
राज्योंका आयोजन भी लीकसे उतर गया है और वैज्ञानिकों- 


` की बुद्विका आयोजन भी गड्वड़ाध्यायके अध्ययनर्मे लग 


गया Š । जितना परिश्रम वे लोग पदार्थोके अन्वेषणके पीछे 
करते हैं; उतना यदि मानवके मानसके विषयमै करनेमें लगाते 
तो काम वन जाता ! कहा भी है कि युद्धर्मे, ars, 
इमशानमें अथवा पुराणोंके बाँचनेमै जो मनोवृत्ति होती है, 
वह यदि स्थिर रह जाती तो संसारके दुःखोके सभी झंझटोंसि 
लोग छूट 


लेता है और उसे अपने शरीरपर डालने लगता है। इस 
प्रकार शरीरको भिगोकर पीछे उसपर सूखी धूल पोतनेमे उसे 
क्या मजा मिलता है, इसका पता तो उसीको होगा; 
अन्यथा “अपनी-अपनी तानमें रहें सभी मस्तान? कैसे हुआ 
जाता । 

हमारे भीतर फैले हुए राग-द्वेषकी मुख्य भूमिका यह 


है कि हम सबको एक दूसरेसे अलग समझते हैं। ईशोपनिषद्मे 


जो कुछ कहा गया है, उसके अनुसार यदि हम यह समझते 
होते कि “समस्त भूत-प्राणीमात्र sma ही हैं और सब 
भूतोमें एक ही आत्मा व्यापकरूपसे स्थित है, तथा प्रकृतिके 
वेविध्य) इन्द्र और संग्रामोको प्रकृतिके SSS डालकर 
उसको ऊँचे लटका देना है, तो फिर किसीकी निन्दा-स्तुति, 
पक्षापक्षी तथा छड़ाई-झगड़ेकी कल्पना ही केसे होती । 
पचा साम्य--एकत्व तो आत्मामें ही है; शेष प्रकृतिमे 
तो अच्छे बुरे, छोटे-बढ़े, गोरे काठे, मोटे-पतले, गरीब-अमीर 
मेषावी-मूर्ख, पुण्य और पाप--सब प्रकार 
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जाते | परंतु मनरूपी हाथीको यह टेच पड़ गयी . 
हवकि नदीमें नहाकर बाहर निकलते ही वह सुँङमै धूल भर 
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विभ्य है और रहेगा | एकको सम करोगे तो दूसरा उभड़ 
आयेगा | अर्थात्‌ एक आत्मा सर्वत्र समान रूपमे है, उसको 
देखो और प्रतिके पीछे मत पड़ो | संसारमै जितना गह्रे:, 
उतरोगे, उतना ही अधिक कीचड़में फँसोगे | लोग जानते 
हैं कि जिस राज्यपर विश्वास करेंगे, वही सिरपर सवार हो 
जायगा, अथवा अधिनायकतन्त्रका पूर्णाधिकार आ बैठेगा | 
स्टाखिनके कारनामेकी अब निन्दा की जा रही है, परंतु 
काम विगड़ जानेपर बुद्धिमानी किस कामकी । युद्धमे? 
शान्तिमें या सत्याग्रहमै कट भरना, गोली, अश्रुगैस या 
बसका शिकार होना किसीको भी पसंद नहीं है। परंतु 
यह सव फल है-ईश्वरको झुळाकर जगतूर्मे तल्लीन होनेका | 
अव प्रश्न यह होता है कि इस सर्वात्मभावकी प्राप्तिका 
साधन क्या है । इसमें जादू! चमत्कार या “एक-दो-तीन, 
सादे तीन’का हुनर छगानेका काम नहीं है | इसका उपाय 
माचीनकालसे हमारे पूर्वजोंने बता रखा है । भगवान्‌ 
भोकृष्णने भी यही बतलाया है कि जबतक सर्वात्मदृष्ट नहीं 
हो जाती, तबतक सबको भगवान्‌ समझकर प्रणाम करते 
रहना चाहिये । सारे जगतूर्म जहाँ-जहाँ विभूतिवाला, श्री- 
सम्पन्न या तेजस्वी प्राणी दीख पडे, उसको प्रभुकी विभूतिः 
प्रभाव या मूर्तस्वरूप समझे | यह सारा जगत्‌ ही प्रसुरूप 
है, ऐसा अनुभव करे | अग्नि, सूर्य, चन्द्र, तारागण, जल, 
श्थ्वी मनुष्य, गौ आदि प्राणी, तुलसी आदि वृक्ष-*इन 
सबरमे प्रभु व्यास हो रहे हैंश ऐसा अनुभव करे | इन सर्वोमि 
जहाँ अन्तःकरण अधिक आकर्षित हो, वहीं प्रभुको, 
परमात्माको पूजे । इस प्रकार मूर्ति-पूजाके समान घड़ी-घंटा न 
बजानेपर भी सर्वात्मभावका उत्तमोत्तम साधन सर्वपूजा हो जाती 
है और एक प्रकारसे बन्धुकी, प्रियकी, प्रियाकी अथवा प्रिय- 
के सोन्दर्यकी, सत्ताकी या समृद्धिकी, विद्याकी, कलाकी या 
साहित्यकी उपासना करनेवाले भी आत्माके इस महाप्रतीक- 
की ही उपासना कर रहे हैं। मूत्रे द्वारा ही हम अमूर्तकी 
पूजा करते हैं | कवि तो हमको कहते ही हैं 
आस पास आकाइमें ब्रिश्वपतीका वास ७ 
परंतु इस विश्वपतिको केवल आकाशर्मे ही नहीं देखना 
है। जगतमें बाहर-भौतर, चारों ओर, दसों att वह 
भरपूर है | हम उसके भीतर) बैठकर सारी इधर-उधरकी 
और सुख या दुःकी, पुण्य या पापकी हार-मालाएँ गूँथा 
कह क्र बच्च कळल कठिन है, इसलिये पहले 
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इन सत्कर्मोको भी ईश्वरार्पण, निष्कामभावसे "š 
जाने हुए मार्ग हैं; साधन हँ | अन्यथा? बंदूक और ब 
बनाने और फोड़ने अथवा बातोंमें ही बढ़े बननेका यल 
करनेसे दुनियाकी दशा पळटनेवाळी नहीं है | ये सारे मौलिक 
साधन हमारे भीतर थे और आज भी थोडे बहुत हैं इसीसे 
यह भारतदेश अहिंसा; सत्य और शान्तिके मार्गमें एकाएक 
एक ही दह्यकके भीतर संसारमै अग्रणी हो गया है। और 
रेडियोमें भी परमात्माके भजन और राम-रामकी आवाज 
सुन पड़ती है। यह एक ही भारतदेश है? जहॉ सर्वात्म- 
भावकी भावना सारे सांसारिक जीवनमै तथा जीवन-जगतूमें 
व्याप्त हो रही है । हमछोग कहते हैं कि “जननी जने तो 
भक्त जन? | युवतियाँ जगदम्बाके दीपके आस-पास गरबा 
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गाती हुईं नवरात्रमै आनन्द मनाती हैं; छोटी-छोटी 

दा व्रत लेकर सर्वात्माको देखनेकी बिक 
करती हैं | हम गायको, गङ्गाको, गो-रजको, नदीको, अनि | 
को तथा सूर्यको पूजते Š । किसान अपने हल आदिक, 
कुलाङ्गनाऐँ अपने पतिकी, शिष्य अपने गुरुकी नौ 
आस्तिक विग्रकी पूजा करते हैं | यही अपनी संस्कृत: 
यशोगान है? यही हमारी संस्कृतिकी पुण्यमयी, पावन करे 
वाली धारा है । इसीमें सर्वतोमुखी कल्याण है । अपने छि 
शान्ति है? दूसरे सबके लिये सुख है और परमात्माकी पूव. 
है | परंतु ये सब उसके रूप हैं? उसके अधिकारी हैं, उछ 
वकील हैं? प्रतिनिधि हैं? देव-देवीस्वरूप हैं | अच्छेदुरे३ 
हैं; परमात्मा अच्छा-बुरा नहीं--बह तो निलेप है | 
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राम-श्यामकी झाँकी 
( ठेखक--ग० श्रीसुदशंनसिंहजी ) 
७८-विशाम (तू लेटा रह | मैं गायें घेर लाता Š ।? भद्र उठा और | 
“q तू थक गया है | छा, तेरे पैर दबा दूँ ।7 भद्र उसने अपना लकुट उठाया.। गायें दूर चली गयी | 
धोरेसे इयामके चरणोंके समीप बैठ गया | सखा भी खेलनेमें लगे हैं | कन्हाई उछल-कूदकर थक Ti I 


* (तू थक गया हो तो तेरै पैर में दबा दूँ ।? कृष्ण इस 
समय अपनी मौजमें है | भद्र उसके पैर दबाने लगे तो कोई 
पत्ता लेकर वायु करने आ पहुँचेगा | यह सब इस समय 
उसे अभीष्ट नहीं। भद्रके पाससे अपने चरण.उसने एक ओर 
खिसका लिये | 

हरी-हरी कोमल दूर्वा है | कहीं-कहीं शह्नूपुष्पीके उज्ज्वल 
पुष्प हैं उसमें छोटेछोटे | ऊपर मौलिश्रीकी घनी छाया है | 
दाऊ पालथी मारे बेठा है और बड़े भाईके समीप ही इयाम 
पेटके बल घासपर लेटा पड़ा है | दोनों चरणोंक्रे लाळ-लाळ 
तळवे खिले कमसे ऊध्वमुख हैं और मोहन कभी-कभी 

चरणोंकी अँयुळियाँ नचा लेता है | दाहिनी कुइनी भूमिपर 
टेककर खड़े pr हथेखीपर चिबुक धरे, वक्षसे 
ऊपरका भाग प्रथ्वीसे उठाये सामने नःचते म यूरको 

देख रहा है और मन्द-मन्द हँस रहा है | S ga 


इस 


Dr pus ब; 


। 
[ भाग ३१, सं० ९, पृष्ठ १२०४ से आगे ] | 
| 
। 
| 
| 


म saw हिलना भी चाहेगा ! छोटे भाईके g< 


है | अब इसे तनिक विश्राम कर लेना चाहिये | 


“चळ, मैं तेरे साथ चलता हूँ I” दाऊने भी भद्रके साप 
गार्योको घेर लानेके लिये उठनेका उपक्रम किया | 


“दादा, तू बैठ |? कन्हाईने पड़े-पड़े ही दोनों mi 
उठाकर दाऊके दोनों घुटने पकड़ लिये और धीरेसे अप 
सिर उसकी गोदमें रख दिया । | 


पेटके बळ घासपर लेटा है यह श्यामसुन्दर | दोनों च 
अब इसने उठा लिये हैं घुटनोतक ऊपर और उह पीठ 
ओर मोड़कर हिलाता है, नचाता है | दाऊकी गोदमे सि 
रखकर मजेसे कभी मयूरका नृत्य देखता है और कमी बो 
भाईके मुखकी ओर मुख घुमाकर देख लेता है | कुछ 
गुन करके मन-ही-मन गा रहा है | 


“दादा, तू जायगा १? नटखट कहींका | गोदमें K 
रखकर, दोनों हाथोंसे दोनों घुटने पकड़कर तब पूछता 
कि तू जायगा t अरे तू qat सिर रखे लेटा रहे तो É 


संख्या ९२ | 


इसकी ओर देखता दाऊ कदम ह? र र ण ओर देखता दाऊ मन्द-मन्द हँस रहा है | उसे क्या 
आवश्यकता कि उत्तर दे | 
७९--ऐश्वर्य 

“दादा !” तोक दौड़ता हुआ आया, किंतु सम्बोधन 
करके फिर हिचक गया | दाऊके पास आकर धीरेसे कहा 
उसने--“दादा | आँधी आ रही है | तू उसे मना कर दे | 
कनूँसो रहा है न P 

“कहीं आँधी भी कोई मनुष्य या गाय है कि मना 
करनेसे मानेगी |? गोपकुमारोंने कुछ कहा नहीं, पर प्रायः 
सबके अधरोंपर हास्य आ गया | यह तोक अभी बहुत छोटा 
जो है--समझता नहीं कुछ | | 


“तू मेरा नाम लेकर उसे मना कर आ | कह देना कि 
अभी आयी तो अच्छा नहीं होगा ।? यह दाऊ घूँसा दिखा 
रहा है । वाप रे ! इसके दूँसेसे आँधी तो क्या, आँधीका बाप 
भी मान जायगा | तोक मना करने दौड़ गया है, किसी 
वालकके मनमै अव कोई संदेह नहीं है तोककी सफलताके 
सम्बन्धम | कोई नहीं देखता कि गायोंने चरना बंद करके 
कान खड़े कर लिये हैं | बंदर बृक्षोंपर जा चिमटे हैं और 
` वन-पद्च चौकन्ने हो रहे Š | आकाशमै चढती हुई धूसर 
धूलिकी घनघटाकी ओर कोई आँख उठाकर देखतातक 
नहीं | : 

“दादा P तोक फिर प्रसन्नतासे उछळता आया | इतनी 
देरमें भला, वह कितनी.दूर गया होगा | इस बार दाऊके 
कानके पास मुख ले जाकर अपनी समझसे वह बहुत घीरे- 
धीरे बोल रहा है; पर उसका खर ऐसा है कि सुन सब रहे 
Š | वह कह रहा हे--“आंधी तो मेरा ही घूँसा देखकर भाग 
गयी । मैंने तेरा नाम तो छिया ही नहीं । मैंने कहा--“हमारा 
करने अभी सो रहा है । तू भाग जा, नहीं तो हूँ ।? और 
अपनी छोटी-सी मुद्ठी बाँध ली उसने फिरसे | 


“तू क्या कितीसे कम दै १? दाऊने प्रोत्साहित किया 
तोकको । श्याम सो रहा है | सघन तमाळके नीचे लाळलाळ 
आम्र-किसलयोंकी शय्यापर भद्रकी गोदमें सिर रखकर वह 
सो रहा है | सुबलकी गोदमें उसके चरण ऐसे पढे हैं, जैसे 
दो खिळे कमल | पढुका उसने एक ओर हटा दिया है। 
बढी-वडी पलकें वंद हैं । वक्ष और उदर मन्द-मन्द हिल 
रहे हे | सो रहा है कन्हाई | मण्डलीभद्र कमलके स < 
कर रहा है उसे | 


राम-स्यामकी झाँकी 
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दाऊ पास बैठा है सटकर | sz अपने निद्रित अनुजके 
अधरोंपर जो स्मितकी रेखा है, उसे देख रहा है | कभी-कभी 
धीरेसे कन्हाईके भालपर आयी अलकको हटा देता है | यह 
अलक भी कम इटी नहीं है। यह बार-बार भाळपर चली 
आती है। 
तोक आज संरक्षक वन गया है | कन्हाईकी दूसरी मूर्ति 
तोक--बैसा ही पीताम्वर-परिधान, नीलमुन्दर) गोपकुमारोंमें 
सबसे छोटा तोक तनिक दूर चरणोंकी ओर अपना छोटा-सा 
घूँसा वॉधकर खड़ा हो गया है | उसकी भङ्गी, उसके नेत्र, उसकी 
चेष्टा कहती है--'कोई बोल नहीं सकता | कोई आ नहीं 
सकता | न आँधी, न आँधीका सङ्गी साथी । हमारा कनूँ 
अंभी सो रहा है |? 
८०- अन्वेषण 
“कन्दाई कहाँ है !? सायंकाळ हो रहा है, गायोंके लौटने- 
का समय हो गया | गोपकुमार उन्हें घेरने भी लगे हैं | ठीक 
इस समय स्याम कहाँ चला गया १ अभी थोड़ी देर पहले तो 
यहाँ उछरू-कूद कर रहा था। पता नहीं किस पक्षी या 
मुगके पीछे दौड़ गया। किसी कुल्ञमें पुष्प लेने भी चला 
गया हो सकता है | अब उसे झटपट आ जाना चाहिये। 
दाऊ इधर-उधर देखने लगा Š | 
“श्याम कहाँ गया १ किधर गया !? अपने छोटे भाईके 
आँखोंसे ओझल होते ही यह दाऊ चञ्चल होने छगता है। वैसे यह 
सवमें गम्भीर है; किंतु कृष्ण कहीं गया तनिक दूर और इसने 
खोज प्रारम्भ की । फिर इससे बेंठा नहीं रदा जा सकता | 
'कनूँ | कहाँ दै तू १ आ। दौड़ आ | अब हम घर 
चलेंगे |? कृष्ण तो कहींसे बोलता नहीं। दाऊके गम्भीर 
सरकी केवल प्रतिध्वनि आ रही है। “कितनी दूर चला 
गया श्याम १? न 
“तुमने मोहनको देखा है ! वह किधर गया D सब सखा. ' 
तो यहीं हैं | अकेला कन्हाई चला कहाँ गया ? ये सुबल, . 
मद्रः भ्रीदामः तोक, अर्जुन, ऋषभ आदि सबके सब तो - 
यहीं Š । इन सबसे पथक होकर वह चला गया ! 
` SR सब बताते वयो नहीं हो १ कन्हाई कहाँ छिपा है १ 
ये सखा कोई उत्तर नहीं देते | श्याम सचमुच कहाँ गया १ 
यदि ये न जानते होते तो इस प्रकार क्या मुस्करा पाते १ दाऊ - 


mer 
वह , पीछा | देख दादा ।? कन्हाईने पूर्व और दक्षिणे 


“याम; कहाँ है तू १ लेकिन स्याम कहाँ बोलता है। 
क्या दाऊकी पीठके पास कमर झकायेः sea pu 
सिमटा मुस्करा रहा है । दाहिने हाथकी तर्जनी 
रखकर सखाओंको चुप रहनेका संकेत कर रहदा है | दाऊ 
जिधर घूमता है? उधर ही घूमता हुआ पीछे छिपता जा रहा 
है। कितने खिले हैं उसके नेत्र । कितना प्रसन्न है उसका 
सुख । 

“अच्छा ।? दाऊ हँस पड़ा खुलकर | 
देख रहे हैं ! क्यों ये उसके पीछेकी ओर 
रहे हैं! 

“दादा !? झ्यामने देख लिया कि दाऊ जान गया | अब 
बह झटसे पीछे घूम पड़ेगा | पीछेसे ही दोनों r: 
भाईके कण्ठमें डालकर चिपक गया है पीठसे और गर्दनके 
पास सिर रखकर हँस रहा | 

दादा इसे नहीं पा सका इँढुकर । किंतु इँदुनेपर 
इसे कभी किसीने पाया भी है! 


८१--तारक-दर्शन 
मैया | यह कौन-सा तारा है !' इस गर्मीकी ऋतुमें 
श्यामसुन्दर बड़े भाईके साथ एक ही शय्यापर खुले आकाशके 
नीचे सो रहा है। चन्द्रमाका उदय तो अभी दो घड़ी पीछे 
होगा | निर्मळ नीळ गगन खिळे तारकॉसे भर गया है | गो- 


थे सब सखा कहाँ 
देख-देखकर हँस 


चारणसे सायंकाळ छोटे राम-श्यामको मैयाने स्नान कराया, . 


वक्ष यदळवायेश भोजन कराया | खा-पीकर अब ये दोनों 
लेट गये हैं शय्यापर | मैया पास आ 321 है। कभी कन्हाई 
और कभी दाऊ मेयासे किसी बड़े चमकते तारेका नाम 
पूछ बैठते ह | छोटे तारोंमें इन्हें अभिरुचि नहीं और हो 
भी तो इतने ढेरों तारोंका नाम मैया जानती कहाँ है | 
_ निर्मल दिशा, शीतळमन्द पवन चळ रहा Š | भूमि 
खूब सांची गयी है और अब भी पूरी सूखी नहीं है | उज्ज्वल 
कोमळ दूधके फेन-जैसे आस्तरणक्रे ऊपर रामश्याम लेटे 
É | कभी उनमें एक उठ बैठता'है और कभी दूसरा । दो 
क्षण किसी तारेको देख-दिखाकर या तो वे खयं लेट जाते हैं 
या मैया आग्रहपूर्वक छिटा देती है। मेयर शय्यासे नीचे बैठी 
है सटकर | उसके इन चञ्चल पुत्रोने शय्याका आस्तरण 
कुछ सिकोड़ दिया है खान-खानपर | बार-बार वह आख्रण 
— Ze से। ` 
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कोणपर एक तारा देखा है--बड़ा-सा | उस तारेमें कई रंग सप 
दीखते हैं । वह कुछ काँपता-सा भी जान पड़ता है । मोहन 
उठ बैठा है शय्यापर और आकाशकी ओर मुख करके देख 
रहा है उसी तारेको | 

(रंग-बिरंगा तारा ! कहाँ है १? दाऊ भी बैठ गया है। 

ध्यह--वह है न !” इयामसुन्दरने झककर बढे भाईके | 
कण्ठमे दाहिनी भुजा डाल दी है । दाऊने भी अपनी वारी 
सुजा कन्हाईके कंधेपर धर दी है। दोनों एक दूसरेकी ओर 
झुक गये हैं | दोनोंके सिर और कान सट गये हैं । gur 
चन्द्र बायाँ हाथ फैलाकर ऊपर दिखा रहा दै उस तारेको | 
दोनोंके मुख ऊपर उठे हैं दोनोंके विशाल लोचन आकाश- 
की ओर लरे हैं | 

“नीला और छाछ--बहुत सुन्दर है यह तो P दाऊने 
अपना हाथ छोटे भाईके कंधेसे उठा लिया है और प्रसन्न 
होकर ताली बजाने लगा है | 

“मैया ! देख तो तू !? कृष्णचन्द्र अपनी खोजका यह 
तारा मैयाको भी दिखा देना चाहता है । द 

(हाँ; हाँ | बहुत अच्छा तारा है, पर अब तुम दोनों 
सो तो रहो । मैं कहानी सुनाती हूँ P मैयाको किसी तारे 
देखनेमें कोई रुचि नहीं | उसके सम्मुख तो ये दो पूर्णचन्र 
बैठे हैं | मळा; क्या होता दै कोई नन्हा-सा तारा | मैया अव 
नहीं चाहती कि ये दोनों जागते रहें । 

इन्हें अब सो जाना चाहिये । 

८२—गो-सेचक 

“नन्दा ! घास खायगी तू १ किंतु नन्दाको इस समय 
घासकी चिन्ता कहाँ है | वह तो आधे नेत्र बंद किये आनन्द- 
मग्न हो रही है | उसके चारों थनाँसे दूधकी धारा झर 
रही है । 

“कामदा | तू भी आ गयी १? जब नन्दाको पुचकार! 
सहळाया जा रहा है; तब कामदा क्यों नहीं आयेगी | 
तो अब कपिला, कृष्णा, चित्रा, गौरी सब आ रही हैं | 
सब दौडी हुंकारती आ रही हैं | उनके हृदयमें यह सद | 
पानेकी क्या कम उत्कण्ठा है । | 
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हैं, यह तो ठीक; पर उनमें दूर्वा लेनेके लिये किस अद्धाढसे 
कम उत्सुकता है | 

“हाँ, हो, तुझे भी दूँगा; तनिक ठहरो तो ।? मुख ऊपर 
किये एक दूसरीके मध्यमें घुसती आती गार्योकी यह भीड़ 
बढ़ती दी जा र्दी है और दाऊकी नन्दी मुद्दी | किंतु उसकी 
मुट्ठी तो अनन्तकी मुद्दी ठहरी | 


“तुझे भी ! हा ।? इयामसुन्द्र सहलानेमें लगा है गायों- 
को । गायाँके गर्दनके नीचेके भागको और कण्ठकी दोनों 
बगछौंको वह अपने अरुण कोमळ करोसे सहला रहा है | 
उसके दोनों हाथ व्यस्त हैं | गायें उत्सुकतासे गर्दन उठाकर 
सुख आगे कर देती हैं। मोहनके कंघेपर मुख रख देती हैं 
घीरेसे | वह कभी एक और कभी वूसरीको सहलानेमें लगा है। 

रंग-बिरंगी सहल्ल-सहर्त गायोंका यूथ इन्दावनकी इस 
हरित भूमिपर पुष्पित सघन बृरक्षाके नीचे एकत्र हो गया है | 
मण्डलाकार हो गया है यह यूथ । एकके पीछे एक सब मुख 
उठाये आगे घुसनेके प्रयत्नर्मे लगी हैं । गोपकुमार पृथक पड़ 
गये हैं इससे | वे सब चुपचाप दर्शक बन गये हैं 

गायोंके यूथके मध्यमें घिरे Š राम-श्याम । दाऊके बायें 
हाथमें एक सुट्टी दूर्वा और दाहिने हाथसे वह दो-दो तृण बॉट 
रहा है । गायें हुंकार कर रही हैं बार-बार । उनके स्तनोसे 
दूध झर रहा है । बड़ी उत्सुकतासे दूर्वा मुखमें ळेती हैं वे 
और छिये रद्दती हैं । उसे खा लेनेका स्मरण ही इस समय 
उन्हें नहीं है । 

नील-पीत-वसन ये गौर-श्याम दोनों भाई--अलकॉपर 
आज नोवनेकी रस्सी ळपेट रखी है दोनोंने । बायें कंधे एवं 
कक्षको घेरकर भी रस्सी ळपेट ली है | पडके कटिमे कस लिये 
Š | आज दोनों पूरे गोपाल बने Š गायोके समूइसे घिरे | 

ये गोसेवक ! गायोंसे भी बड़े देवताका पता सुष्टिमें 
सृष्टिकर्ताको भी नहीं | 

८३--पूजन 

«ङँ, ऊँ, ऊँ |” आज दाऊ कुछ गुनगुना रहा है | बिना 
मुख खोले केवल नाकसे खरमात्र निकाल रहा है वह और 
कभी-कभी चुटकी बजा लेता है । 

पुष्पित कदम्बकी एक मोटी शाखा कालिन्दीके कुछ 
ऊँचे तटसे नीचे जलके पासतक झुक आयी है। उस शाखा- 
का अगळा भाग फिर फैछकर ऊपर उठ गया है और फूछाँसे 
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मालतीके हरे सघन पत्तों एवं उज्ज्वल ढेर-के-ढेर पुष्प-स्तवककि 
बीच-बीचर्मे कदम्बके पीताभ पुष्पोंकी छटा अद्भुत ही है | 
दाऊ कदम्बकी शाखापर बेठा है और कालिन्दीके प्रवाइ- 
को देख रहा है | उसके नीचे छटके एक चरणको कळकळ 
करती जळधाराकी लहरियां बार-बार स्पर्श कर रही Š | 


श्याम जिधरसे प्रवाह आ रहा है उधर तनिक दूर 
तटपर अपनी अज्जलिमें खूब बड़ा-सा सुन्दर-सा पूरा खिला 
छाल कमल लिये झुककर कुछ देख रहा दै । कुछ 
अनुमान कर रहा है | बैठकर अनुमान करके कमळपुष्पको 
धारापर छोड़ दिया उसने और फिर झककरः मस्तक ari 
ओर लटकाकर देखने लगा--उसका पुष्प ठीक खानपर 
जाता है या नहीं | 


दाऊकी दृष्टि नीचे गयी | बहुत सुन्दर सरोज उसके 
प्वरणोंसे आ लगा है | “यह किसका पूजनोपद्दार दै १? दृष्टि 
तटके साथ आगे गयी । श्याम अब भी झुका देख रहा है 
और प्रसन्न हो रहदा है । दाऊके नेत्र अद्भुत भाषसे भर 
गये हैं। 

“दादा, आऊँ में O कन्हाई एक हाथमें वंशी लिये 
दौड़ा-दौड़ा आया Š | वह दाऊके मुखकी ओर देखनेके बदले 
उसके चरणके पास जलम स्थिरप्राय अपने पद्मपुष्पको ही 
झाँक रदा है । 

आजा |? दाऊ तनिक-सा हिला, किंतु श्याम तो इस 
अनुमतिसे पहले ही डाळपर चढ़कर जाने लगा | 

“दादा, यह तेरा पूजन कर रहा है D बड़े भाईके वार्यी 
ओर उससे सटकर, उसके कंघेपर दाहिना हाथ रखकर 
कृष्णचन्द्र बैठ गया है । अब भी उसकी दृष्टि नीचे पुष्पपर है। 


धये सुरभित स्वेत सुमन तेरे चरणोके पास ही घूम रहे Š P 
दाऊ माळतीके पुष्प तोड़कर गिराता जा रहा है | कुछ 
मोहनकी अळकोमें उलझ गये हैं और कुछ जलमें लटके 
इयामसुन्दरके चरणोँके पास नाचे रहे हैं | 

कदम्बकी इरितिमासे भरी स्वेत पुष्पाकरे मध्य पीत 
कुसुमासे सजी शाज़ापर बैठे गौरश्याम और नीचे 
कालिन्दीके प्रवाहमें छटकते उनके अरुण सरोजसे चरणाके 
पाससे बहुत-से श्वेत सुमनोंके मध्य विकच अरुण कमळ | इन 

पूजन किया ? कालिन्दी दोनांके 


कल्याण 
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८४--कर्मयोगी के 

“करूँ. [अपनी गायें थोड़ी देरमें पानी पीयेंगी। यहाँ के ः 

त विव तो है नहीं । चल? यहॉसे इम सब चले । 

 भद्रको भी यह फूलोते लदा हुआ यसुनातट बहुत छर 
है, किंतु कगार ऊँचा दै यहाँ । गायको जळ तो पिलाना 

पड़ेगा । 

तटकी भूमिको गायोँके उतरने योग्य वना छे हम सब । 

बयामसुन्दरने बड़े भाईकी ओर देखा कि कहीं दादा मना न 
कर दे | “को 

त्यहॉकी भूमि उतरने योग्य बनेगी !? भद्रका सद 


अकारण नहीं है | क्या हुआ जो कगार रेतीला है और थोडे . 


अमसे गिर पड़ता है | बहुत ऊँचा है कगार । गायोंकी इतनी 
बड़ी संख्या उतर सके? इसके लिये कुछ हवाथ-दो हाथ पतला 
मार्ग बनानेसे काम नहीं चल सकता | 

बनेगी | बनेगी क्यों नहीं १? कन्हाईका खभाव ही सबसे 
भिन्न है | इसे असम्भव कुछ जान ही नहीं पड़ता | इससे तो 
पूछो कि 'आकाशके तारे खेलनेको मिलेंगे ? तो भी 
कहेगा--'मिरळेंगे | मिलेंगे क्यों नहीं ।! और जव यह हठपर 
उतर आता दै, इसके लिये कुछ अशक्य नहीं | यह ऐसी 
युक्तियाँ सोच निकालता है कि कोई नहीं कह सकता कि 
अपने नन्हे पटुकेके छोरमें तारोंको उलझाकर खींच लेना 
इसके लिये सचमुच ही असम्भव Š | 

(दादा! तू मेरा पटुका और वंशी रख P श्यामने कछनी 
समेट छी है? बनमाला उतार धरी है और अलके पीछे 
दी हैं। 

तू बैठ, में मार्ग बनाये देता हूँ।? दाऊ उठ खड़ा हुआ 
है । कृष्णचन्द्र परिश्रम करेगा और वह बैठा रहेगा ! उसका 
छोटा भाई व्यस्त बने, इससे तो वह अकेले ही मागं वना 
दे--यही अच्छा | 

“ना, दादा | हम सब मिलकर मार्ग बनायेंगे !? 
श्यामसुन्दरने बड़े भाईकी ओर विचित्र भङ्गीसे देखा । 

“अच्छा चल P दाऊने भी पढुका और बनमाला उतार: 
कर व्यामके पीतपटके साथ रख दिया | 

शतदः गोपकुमार ळग गये हैं कगार गिराकर 
बनानेमें । कोई लकुटसे रेत गिराता है, कोई पैरसे और र 
दोनों हा्थोते | कोई गिरी रेतको सम करता है; कोई नीचे 
PR are SN 22 
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चिढाता है? किसीकी प्रशंसा करता है, किसीपर रेतकी गु 
डालता दै? किसीको ठेलकर ढालपर डढ़का देता है। 
हँसते है, परस्पर ठेळमठेळ करते है लढकते हैं; पुकारे. 
चिछाते हैं और फिर भी पूरे उत्साहसे काममे लगे हैं | 

धूलसे भरी अलके और शरीरः स्वेदसे आद पूरा श्री, 
कुछ अरुण बना हँसता मुखचन्द्र शुटा हे श्यामसुन्दर म 
बनानेमै | वह बारबार आग्रह करता है- “दादा, तू कै 
अव | देख, हमने कितना चौडा मार्ग वना दिया p 

“कहूँ? तू अब रहने दे P दाऊ छोटे भाईको रोकनेग्न 
अत्यधिक प्रयास करता है । 

जुटे हैं ये दोनों कर्मयोगी और इनका बनाया माग 
गायाँके लिये ये मार्ग बना रहे हैं। : 

विश्वके लिये इनको छोड़कर कोई दूसरा मार्गनिर्मात 
कहाँसे आयेगा ? 

८प- झगडा 

‹दादा ! कनूँ मेरी सब रोटी खा रहा है |? सुबाहु आव 
बहुत रुष्ट है | क्रोधसे तमतमाया हुआ Š इसका मुख | RN 
करनेकी बात भी है | कोई किसीका छीका चुपचाप उठा छे 
और उसकी सामग्री उदरस्थ करने लगे, पूछनेपर मुँह बना- 
कर चिढाये तो छीकेका खामी क्रोध नहीं करेगा ! 

“तू मेरे छीकेको ले ले; जितना जीमें आये; खा ठेवू 
उसमेंसे।? दाऊके छीकेमें इतनी सामग्री रहती है कि उसे 
एक तो क्या चार-छः मजेसे छक सकते Š | 

“वह मुझे अँगूठा दिखाता हैः मुँह चिढाता है |? केवढ 
भोजनका प्रश्न होता तो इतना बखेडा क्या था | सुबाहु इर 
प्रकार मान नहीं सकता | वह कह रहा Q— डग 
उससे |? 

“अच्छा चल P दाऊ उठ खड़ा हुआ । खुवाहु 
अवस्थामै छोटा है । शरीरसे भी ढुबला-पतछा है। ब 
अकेला ही लड पाता तो दाऊ दादाके पास दौड़ा गई 
आता । 

माळतीकी सघन ma श्यामसुन्दर एक छीका सामने 
रखे बेठा दै । सुबाहुको देखते ही उसने अवशिष्ट रोटी मुखा 
भर छी और उठ खड़ा हुआ । फूले हुए दोनों कपोह | 
दोनों हाथोके अंगूठे खड़े करके, पूरी भुजा आगे पेल 
सुबाहुकी चिढा रहा है वह । मुख भरा हैः किंद मे 


दै 
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“कनूँ [? अरे दाऊ दादा भी पीछे है, कन्हाईको यह तो 
पता ही नहीं था । अब उसकी भोळी भज्जी देखने योग्य है। 
मुख छटकाये किसी प्रकार सुखका आस. निगल लेनेका प्रयत् 
करते कितना सीधा, कितना सरळ दीखता है यह बड़े भाईके 
सामने ! 


“दादा | मुझे खूब भूख लगी थी । मुख खाली करके 
श्यामसुन्दरने अग्रजके विना पूछे ही अपनी निर्दोषता 
बतायी | इसे भूख लग जाय तो यह दो पद भी चल नहीं 
पाता । अचानक लगती है इसे भूख । 


दाऊ अपने छोटे भाईका खभाव जानता है | किंतु 
इसका माखन खट्टा था और रोटी तो सर्वथा फेंक ही देने 
योग्य थी | ओह ! भूख ऐसी थी कि ऐसे पदार्थसे भी काम 
चलाना पड़ा। 


“यह तुझसे लड़ने आया दै ।? दाऊके मुखपर स्मित आ 

गया दै । 
आए लड़ ले |” दादा प्रसन्न है तो इयाम झिझकनेवाला . 

कहाँ है | यह लो; कछनी कस ली इसने | 

“किंतु तू रोटी खाकर तगड़ा हो गया है और यह 
भूखसे दुबला हो रहा है |? दाऊ अन्याय नहीं होने देगा । 
“तू इसे पहले अपनी छाक खिला ।? 

“मैं इसकी छाक नहीं खाऊँगा b सुबाहुकी स्वीकृति अब 
कौन सुने ! श्याम तो अपना छीका लेने दौड़ गया है। 

“दादा ! तू इसके हाथ पकड़े रह ।? बेचारे सुबाहुके हाथ 
तो दाऊने पकड़ लिये और श्याम उसे बार-बार गुदणुदाकर 
भरता जा रहा है उसके मुखमै मोदक, नवनीत, दही-भात | 
दोनों भाई हँस रहे Š और भोजनके ग्रास मुखसे भीतर 
उतारता भी सुवाहु झगड़ रहा है । उसे छोड़ते क्यों नहीं 


ये दोनों । 
८६-बषोमे 
“नँ, भाग | वर्षा आ रही Š ।' दाऊने अपने कम्बल- 
की “घोघी? सिरपर रख ळी और दौड़े वे छोटे भाईकी ओर। 
यह श्याम न आँधी देखता न पानी | कितनी दूर डाळ 
रखी है अपनी कमरिया इसने | श्यामका कम्बछ उठाकर 
उसकी भी घोघी बनाकर उन्होने मोहनके सिरपर रखा-- 
“सुनता नहीं, कितने जोरका पानी आ रहा Š | देख 
(अरे |? अब दृष्टि गयी कृष्णचन्द्रकी | aZ 
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तो बड़े जोरसे आ रहा है | बड़ी भारी हरहराहट दै और 
अब तो आँधी आ भी गयी है | gila शाखा झकोरे लेने 
लगी हैं; लताएँ झकझोर उठी हैं गार्ये पूँछ उठाकर “इम्मा, 
हम्मा? करती दौडी जा रही हैं भाण्डीर-बटकी ओर | वनपश्च 
भी भाग रहे हैं । 


“माग, दादा | भाग D अब मोहन (बढे भाईका हाथ 
पकड़कर भागने ढगा है। काले कम्बलकी घोघी ओढे ये 
दोनों भाई दौड़ते जा रहे Š | गोपकुमार गार्याको भगाये आगे- 
आगे थोड़ी दूर निकल गये Š | “दादा, गुफामै चल |? 

यह शरद्‌ ऋतुकी वर्षा--अभी कुछ क्षण पूर्व धूप 
निकल रही थी | पता नहीं किधरसे मेघका एक खण्ड आ 
गया और देखते-देखते बड़ा हो गया | “पड़? qg; पड़? 
बड़ी-बड़ी S< गिरने लगी हैं तीब्र वायुके वेगमें तिरछी 
होकर | अब राम-श्याम भागे जा रहे हैं । उनका पूरा शरीर 
छिपा है काले कम्बलोके नीचे | हरी-हरी दूर्वासे आच्छादित 
जलसे आद्र भूमिपर दोनोंके लाळ-लाळ चरण बड़ी शीघ्रतासे 
पड़ रहे हैं। 

“दादा !? गुफामें पहुँचकर दोनोंने घूसकर बाहरकी ओर 
देखा । स्यामे मुखपर प्रसन्नता है। एक भाव दै- “हम 
कैसे भाग आये P अल्कोर्मे हीरक-कण-से जके कुछ 
सीकर sem रहे हैं | 

“बड़ी शीतळ हैं !7 गुफामें कुछ दूरतक बोछारकी S 
आ रही Š | अपना एक हाथ बढ़ाकर शयामने द्वाथपर बूँद. 
लीं और फिर खींच लिया हाथको । 

“तू हाथ क्या भिगाता है ।? दाऊने छोटे भाईका हाय 
पकड़कर खींच लिया पूरा और श्यामको अपने पास समेट 
लिया--“कितनी ठंड है |? 

बाहर बृक्षोंकी शाखाएँ झम रही हूं, छताएँ झुकी पड़ती 
हैं, बड़ी-बड़ी बूदें पड़ रही Š । एथ्वीपर जल बह चला Š | 
दूर भाण्डीर-वटके नीचे गायों एवं गोपकुमारोंका समूह एकत्र 
हो गया है और यहाँ गुफामें कम्बलामे लिपटे केवल मुख 

खोले, परस्पर सटे बैठे हैं ये राम-्याम । 

“दादा !! कन्हाई बीच-बीचमें ताली बजाता प्रसन्न होता 
है किसी वृक्षका हिलना या किसी पशुका भागना देखकर | 

“तू हाथ बाहर मत निकाल ॥ दाऊ समेट लेना चाहता 


A u, eo 
दादा भी नहीं आया | गर्द तो उछटे ताली वजा-बजाक | 


८७-निर्भय ईल रहा P बढ़े भाईकी अ । 
कया | आज बनने मुशे qS Tq घेर का तुम छोटे भाईको सम्हालते i ९? मैयाने 
श्यामसुन्दर नित्य कोई-न-कोई नवीन समाचार वर । ss दिया दाऊको । कसा है यह दाऊ ! यह तोअब भी 
मैया दैसे ही आशङ्कित रहती है और उसपरसे यह se ताली सिर हिला-हिलाकर देस रहा है । इतनी प्रसन्नता 
अब पूरी बात सुननेका चैयं उसे कहां है। वह देल रही क्यों है इसे ! क्या मिल गया है इसको १ 
नैयाके घ्यान 
कया | खूब बढेबढे मोठे मोटे लंगूर ये P अब दोनौ भाईका हाथ हँसतेदँसते पकड़कर हिला दिया । 
हाथ फैलाक७ मुख खोलकरः नेत्र फाडकर बता (कहाँ t मुझे तो कोई कभी नहीं काटता ! श्यामसुन्दर 


रहा है--“बढ़ी लंबीळंवी थीं उनकी Ü | बड़े-बड़े दाँत 
थे | मुख फाइकर सब मुझे डरा रहे थे । “हूपः हूपः करके 
कूद रहे थे ।?? 
कृष्णचन्द्र मैयाकी गोदमें बैठ गया 
है आते ही | मैया भूल गयी है कि इसके हाथ-पैर घुढाने 
हैं, मुख धोना है? वस्न बदलने हैं? जलपान कराना है। आते 
ही इसने ऐसा विवरण देना प्रारम्भ किया है कि मेयाका 
हृदय धकधक करने लगा है। वह बारबार पूछती है 
“उन सर्वोने तुझे कहीं काटा तो नहीं !? पर यह उत्तर देनेके 
बदळे अपनी घुनमें कहता ही जा रहा दै | कभी गोदसे उतरकर 
«हुप, इप? करके कूदकर बतलाता है, कभी मुख दिखाता 
है खोलकर, कभी हार्थोको पंजेके समान बनाता है | 


कै तो बहुत डर गया था | दादाको बहुत पुकारा मैंने) 


— ABE 


सखाओंके साथ खेल 


सखनि सँग खेळत दोऊ भैया। 
रुचिर खेल वहु भाँति, सुदित मन दाऊ, कुँअर कन्हैया ॥ 
चावत मिलि गैयन के पाछे घोळत Q हवया” । 
een बिसारि, अग्य-ले नाचत ताता 
॥ क i ह. नेक-सी तया | 
जात बलेया ॥ 
इन sm तरी जलमै तब, “हा मैया, री मैया? । 
पुकारन--नारायन ! अब तुम ही चनो खेवैया' ॥ 
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अपनी दोनों सुजाएँ. और उदर ऐसे देख रहा हैः जैसे अभी 
हूँढ रहा है कि किसीने कभी उसे काटा भौ है क्या | SRU, 
मुझे कोई नहीं काटता | बताऊँ १? 

«अच्छा रहने दे तू! गोदसे उठनेको उद्यत पुत्रक 
मैयाने अङ्कमै समेट लिया | अब यह पता नहीं क्या बतायेगा। 
गायके? कुत्तेकेः बिल्लीके- किंसीके मुखमै हाथ डाळ देना 
साधारण बात है इसके लिये । 

वे ळंगूर कैसे भागेश यह जाननेकी बहुत उत्सुकता à 
तो अब आप किती छंगूरसे जाकर पूछिये । मैयाने तो अपने 
लालको sg दबा रखा है । उसे कुछ जानना नहीं । उतके 
पास यह दाऊ हँसता खडा है । कोई लंगूर उसके पात 
आनेका साहस नहीं कर सकता इस समय | “उसकी गोद 
उसका लाळ पूरा निर्भय है । 


S PIN 


गळचेयाँ । 


EES 


विश्वशान्तिका अमोघ उपाय. 
( रेखक--छाला श्रीहरदेवसहायजी ) 


भौतिक विज्ञानसे मनुष्यको भोगके साधन अधिक प्राप्त 
हुए । बाह्य सुख भी मिला । पर विज्ञानकी उन्नतिके 
परिणामखरूप संसारके सभ्य और उन्नत कहळानेवाले देशोमें 
भी मानवका संहार करनेवाले अख्न-शल्जाकी होड़ लग गयी | 
पचास वर्ष पूर्वके युद्धोर्मे बंदूक और तोपोंको ही अधिक 
प्रभावशाली संहारक साधन माना जाता था । सन्‌ १९१४- 
१८ की लडाईमै देको, तोपा और साधारण हथगोळोसे काम 
लिया गया । इसके बीस वर्ष बाद दूसरे युद्धमें अधिक 
संहार करनेवाळी मशीनी तोपेंः तरह-तरहकी मशीनगनें और 
हवाईजहाज युद्धके साधन बने | अणुवमका भी श्रीगणेश 
हुआ । अमरीकी अणुबर्मोने जापानके नागासाकी और 
हीरोसीमा नगरेको कुछ ही saqi विध्वंस कर दिया | युद्धमें 
रत तैनिकोंका ही नहीं? लाखौं निरपराध ख्ियोंश areqt और 
बृद्धो, बीमारोंका भी निर्दय संहार हुआ । करोड़ोंकी सम्पत्ति 
खाक हो गयी | इस दुर्दशाका प्रभाव जापान, जर्मनी आदि 
अंग्रेज-अमरोकाके विरोधियापर पड़ा । जापानने शस्र डाळ 
दिये, जर्मनी और इटली भी पराजित हुए. । प्रथम विश्वयुद्ध: 
की समासिकी तरह द्वितीय विश्वयुद्धके अन्त होनेपर संसारके 
भिन्न-भिन्न देशोंने मानवता और सम्यताके नामपर भविष्यमै 
युद्धोको बंद करनेकी कोशिश आरम्म की। विश्वशान्तिके 
नामपर सुरक्षा-परिषद्‌ और तरह-तरहके संगठन बनाये गये । 
पर साथ-साथ अपने-आपको सम्य और शान्तिप्रिय कहलाने- 
वाले रूस, अमेरिका, इंग्लैंड इत्यादि देशने अधिक-से- 
अधिक मनुष्यौंका शीम्रातिशीन्र संहार करनेवाले अख-शर्ज- 
की दौडको और भी तेज कर दिया । अणुबमसे उन्नति 
करके परमाणुबमः हाइड्रोजनबम और राकेटतक तैयार किये । 
मानवताके नामपर अपील करने तथा सम्य एबं प्रगतिशील 
कहलानेवाले देशोके राजनीतिशों और विशेषशोने सारे संसारको 
ज्वालामुखी-पर्वतपर खड़ा कर. दिया | न माझम कब यह 
ज्वालामुखी फट पड़े तथा संसार और दो सकता है इन 
भीषण अज्न-शर्खोंके बनानेवाले भी, उसीकी ज्वाळाओंते भस 
हो जायं । 


ह अहिँसाका प्रभाव 
` संसारके शान्तिप्रिय विचारक और HE 
मानब बिनाशके साधनोंकी होडते चिन्तित Š |/7 ४ 
४४९६ 
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को रोकनेके लिये अहिंसा; सह-अस्तित्व और पञ्चशील आदि 
उपाय बताये जाते हैं। यदि ईमानदारीसे अमल हो तो 
विश्वमे शान्ति स्थापित करनेके लिये अहिंसा एक अमोघ 
साधन है | महर्षि पतञ्जढिने योगदर्शनमें लिखा है-- 
अद्विसाप्रतिष्ठायां. तत्संनिधो. वैरत्यागः । 
“अहिंसामें स्थित होनेपर अहिंसक योगीके समीप ( सहज 
वैर रखनेवार्ळोका भी ) वैर छूट जाता है P 


हमारे देश भी ऐसे योगी महापुरुष हुए हैं? जिनके 
आश्रमोंके निकट सिंह और हिरन साथ-साथ रहते थे | कुछ 
वर्ष पहले.ही बनोमें रहनेवाले ऐसे महापुरुष थे, जिनके चारों 
ओर दूरदूरतक किसी भी quq 'चलायी हुई गोली = 
जाती थी, या बंदूक चलती ही नहीं थी । प्राचीन रन्यो 
ऐसे समयका उल्लेख मिळता हैं जब कि न राजा ये न राज दण्ड? 
अपितु अहिंसा और प्रेमके कारण जनता ही सारे सांसारिक 
व्यवहार बिना किसी कानून और दबावके खयं करती 
थी | प्रसिद्ध विचारक श्रीएच० जी० वेल्जने “आनेवाली 
बाते? पुस्तकर्मे विश्वशान्तिके भविष्यकी बाबत लिखा है कि 
“जब युद्धके वर्तमान साधन और विशानके दुष्प्रभाव समात 
हे जायेंगे; मानवशक्तिसे ही उपयोगमें आनेवाले चक्की? 
चूल्टेः घरले) गाडी आदि ही साधन होगे? तब संसारके 
ढोग भाई-भाईकी तरह मिलकर विचार करेगे । संसारसे 
युद्धोका भय दूर होगा । सब लोग भाईचारेसे बसेंगे ।? खाडे 
डेनीसनले भी “मेरा खभ” कवितामे ऐसे ही विचार प्रकट 
किये हैं । 

साधारण उपार्योसे इतने बड़े संसारमै शान्ति स्थापित 
करनेमे शीघ्र सफलता मिलनेकी सम्भावना नहीं । अत्यन्त 
प्रभावशाली “अहिंसासाधना?की आवश्यकता है । यदि दृढ़ 
सिद्धान्तको सम्मुख रखते हुए कार्यं आरम्भ कर दिया जाय 
तो आज नहीं कल, सबेर नहीं कुछ WQ अवश्य सफछता 


इस घर्मका थोड़ा व्यवहार भी बड़े भयसे रक्षा करता 
है, करेगा | आज इमारे देशके कुछ प्रभावशाली सजन बार- 


१२९० 


और अशान्ति बढ़ती जा रही है 1 जातिः प्रान्त, भाषा 
इत्यादिके नामपर नित्य वैमनस्प्रके कारण उत्पन्न होते जा रहे 
हैं। प्रश्न होता है कि (अहिसाका सिद्धान्त माननेपर भी यह 
दोष क्यों १? इस प्रश्नका उत्तर प्राप्त करनेके लिये सर्वप्रथम यह 
जान लेना अत्यन्त आवश्यक है कि अहिंसाकी परिभाषा 
क्या है, अहिंसा किसे कहते हैं? अहिंसाके प्रचारक नेता उसपर 
कहॉतक अमल करते हैं | 


अहिंसाकी परिभाषा 


अहिंसाकी दुहाई देनेवाले कुछ सजन अपने विरोधियोंके 
विरुद्ध कडु शब्दोंका प्रयोग करते, गोलियों और लाठियोंके 
द्वारा शान्ति स्थापित करनेकी कोशिश करते? खयं मांस 
खाते और मांसको प्रोत्साइन देते हैं, फिर भी अपने-आपको 
अहिंसक प्रकट करते हैं | कुछ लोग पशु-पक्षियोक्री हिंसाको 
हिंसा नहीं मानते, केवल मनुष्यतक ही हिंसाको सीमित रखते 
Š | पर यह ठीक नहीं | महर्षि पतञ्जलिने अहिंसाको मनुष्यके 
हृदयको शुद्ध और ज्ञानका प्रकारा करनेवाला “सार्वभौम 
महाब्रत! बतलाया है | महर्षि व्यासने महर्षि पतज्ञलिकी 
अहिंसाक्रा भाष्य करते हुए कहा दै-- 

सर्वधा सर्वदा प्राणिनामविद्रोहोऽहिंसा । 


अर्थात्‌ सदैब सब प्रकारसे प्राणिमात्रके प्रति विद्रोह या 
उन्हें नुकसान पहुँचानेकी भावना न रखना अहिंसा है | 
“अहिंसा” और हिंसा? दोनों शब्द बहुत प्राचीन हैं । (हिंस्‌ 
घातुका अर्थ है--मारना | वेदका एक महान्‌ आदर्श है-- 
“मा हिंस्यात्‌ सर्वाभूतानि? प्राणीमात्रकी हिंसा मत करो । 
योगदसानके सूत्र २ | ३४ में लिखा है-- 

हिंसादयः कृतकारितानुमोदिता ००००००००००० 

तथा मनुमहाराजने-- 


अचुमन्ता विशसिता निहन्ता क्रयविक्रयी । 
संस्कर्ता चोपहर्ता च खादकश्चेति घातकाः ॥ 
-खब हत्या करनेवालेको ही नहीं, समर्थन करने और 
अनुमति देनेवाळे इत्यादिको भी इत्यारा बतलाया है] 
भगवान्‌ बुद्धने ब्राह्मण धम्मिय सुत्तमें लिला है-- 
तयो रोगा पुरे आसुँ इच्छा अनसनं जरा । 
पसूनं च समारम्भा अट्टनावति मागझुं ॥ 
सब्ये तसन्ति दण्डस्य सब्बे भावन्ति सच्चुनो । 
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(पहले तीन ही रोग थे- इच्छा, भूख और जरा या 
बुढापा । पशुऔंकी हिंसासे वे अद्दानवे हो गये | दण्डसे 
सभी डरते हैं; मृत्युसे सभी भयभीत होते Š | औरोंको भी 
अपने-जैसा ही समझकर न उनका इनन करें न आघात करें।? 

सम्राट अशोकने? जिनका चक्र-चिह्ण हमारे देशके 
राष्ट्रध्वजमें रखा गया हैः गिरनारके रिला-शासनमें प्राणी- 
मात्रकी हिंसाका निषेध किया है | सम्राट्‌ अशोक और हर्षके 
समयमै पशुहत्या करनेवालौंको प्राणदण्डतककी सजा दी जाती 
थी | जैनधर्मके पंच-महात्रतार्मे अहिंसाजत आद्य माना गया 
है। जैन मुनियाँक्रे उपदेशोंस कुछ मुसलमान बादशाहाने भी 
विशेष दिनों तथा विशेष खार्नोमै पशुहत्यापर प्रतिवन्ध 
लगाया | जैनधर्ममें सूक्ष्म प्राणियाँकी हत्या और उन्हें कष्ट 
देनेतकका निषेध किया गया है । चीनी यात्री फाहियानने लिखा 
है कि द्वितीय चन्द्रगुसके समव देशभरमें प्राणी-हिंसा नहीं 
होती थी । दूसरे चीनी यात्री हेनसाँगने हर्ष तथा शिलादित्यके 
समय प्राणीमात्रके हिंसा-निषेधका उल्लेख किया है। हिंदू, जैन 
और बौद्ध ही नहीं? ईसाई और मुस्लिम महापुरुषाने भी 
हिंसाको प्रोत्साहन नहीं दिया । 

महात्मा ईसा कहते हैं-.. 

“Thou shalt not kill, and ye shall be 
holy men unto me; neither shall ye eat 
any flesh that is torn of beasts in the field.” 


“किसीको मत मार । जंगलोके प्राणियोंका वध करके 
उनका मांस नत खा ।? 

बाइबिलके एक अवतरणमें आया है- “मारे जानेवाळे 
जानवरोंके लिये अपनी जवान खोलो |? 

कुरान-शरीफमें लिखा है-- 

“हरा पेड़ कारनेवाले, जानबरको मारनेवाले इत्यादिको 
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बाइबलमे संत स्यूककी वार्तामें जब संत जानसे सिपाही 
कहते हैं “कि क्राइष्ट आनेवाले हैं, उस समय हमें क्या करना 
वाहये १? इसके उत्तरमें वे तीन आज्ञा करते हैं--किसी मनुष्य- 
पर बलप्रयोग ( Violence ) नहीं करना, किसीपर मिथ्या 
आरोप न छगाना और तुम्हें जो रोजी मिळती हो, उसीमें 
संतुष्ट रहना । वर्तमानमें जो अहिंसाका प्रयोग non-vio- 
101०७ के अर्थमें किया जाता है; वह केवल अर्थ-विस्तार- 
के कारण ही किया जाता है। अंग्रेजीके ( Violence ) का 
बल-प्रयोग न करना, यह अर्थ ही मौलिक है । खास करके 
राजनीतिमें इस शब्दके आ जानेके कारण (हिंसा, औरअहिंसा? 
शब्द मनुष्यकी हिंसाके लिये ही लागू होते हैं; ऐसा माना 
जाता है और सामनेवालेको चोट पहुंचानाः उसके 
प्रति हथियारोंका प्रयोग करना अथवा किसीके साथ 
युद्ध या लड़ाई करनेके प्रसङ्गमै इसका व्यवहार किया 
जाता दै | वस्तुतः जैसे सत्याग्रह और Passive Resis- 
tance का अर्थ एक नहीं है, वैसे ही अहिंसा और 
Non-violence का अर्थ भी एक नहीं । वस्तुको 
यदि बहुत वजन न दिया जाय तो भी बड़ी गड़बड़ी मच 
जाती है? यह स्पष्ट होता जा रहा है | उदाहरणके लिये अपने 
प्रचलित देशीय अर्थमें मनुष्येतर प्राणियाँकी हिंसा भी हिंसा 
ही समझी जाती है | पर आज हमारे अपने देशमै जिसकी 
संस्कृति “अहिंसाप्रधान? रद्दी दै, जहाँ आज भी करोडौँ 
मनुष्य प्राणी-हृत्याको हिंसा मानते हुए मांसका किसी रूपमै 
व्यवहार नहीं करते? उस देशमै आज सरकारी स्तरपर 
पशुहत्या--मछली$ मुर्गी) बंदर इत्यादिके वधको प्रोत्साइन 
दिया जा रहा | कत्छ किये पशुओंके अज्ञेति दवातक 
तैयार करनेकी योजनाएँ बन रही हैं | राज्य तथा राज्य- 
समर्थन प्राप्त करके प्राणी-हिंसा बढानेवाळे साहित्य प्रकाशनमें 
सहायता दी जा रही है । फिर भीः राजनीतिक छोग gt 
नहीं, उनके प्रभावमें आनेवाळे कुछ धार्मिक साधु-संत और 
विद्वान्‌ भी बढी हुई प्राणी-हिंसाकी उपेक्षा करके अहिंसाका 
नाम लेकर प्रकारान्तरसे जीवहत्याको अप्रत्यक्ष प्रोत्साहन 
दे रहे हैं । 


वाचिक अहिंसा तथा अमली हिंसाका दुष्परिणाम 
बड़े-बड़े राजनीतिशों और धर्मका नाम लेनेवालोके 


बिश्वशान्तिका अमोघ उपाय 


बार-बार अहिसाका उपदेश देनेपर भी Sr ` । जारी र 
रहने या उसे प्रोत्साहन देनेके कारण a “आ ye, 
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प्रचारसे कोई लाम नहीं पहुँचा, हानि ही हो रही दै। गॉव-गॉव? 
नगर-नगरमें एकता नही, परस्पर दुर्भावना बढ़ रही दै? 
देशका वायुमण्डल विषैला बन गया है | प्रान्ववादः जातिवाद, 
पक्षवाद और भापावादके कारण मनुष्य मनुष्यक्रा दानु 
यन गया दै | शासक-दल भी परस्परके कलह और पैमनस्से 
नहीं बचा । प्रान्त-प्रान्तमें शासकदलके लोग छोटी-छोटी 
चातके लिये परस्पर छड़ रहे हैं । शासन और जनतामें 
सद्भावना ओर सहयोग न होनेके कारण साधारण बार्तेकि 
लिये विरोधी आन्दोलन होते रहते हैं। इनसे यह सिद्ध 
होता है कि हमारा आजका अहिंसा-प्रचार दोपपूर्ण होनेके 
कारण जनतापर उसका कोई प्रभाव नहीं है | 

अन्य प्राणी भी मनुष्यकी तरह प्राण धारण करते हैं? 
जीव हैं । जो व्यक्ति किसी भी प्राणीसे द्वेष रखता या उसकी 
इत्या करता-कराता दे? उसके हृदयमें प्रेम तथा सद्भावना 
जाग्रत्‌ नहीं हो सकती, हिंसाकी दुर्भावना ही रहती है । 
और जबतक प्राणीमातरके प्रति अविद्रोह या प्रेमकी भाबना 
उत्पन्न नहीं होगी; तबतक मानव-मानवके वीच भी अहिंसाका 
भाव उत्पन्न नहीँ हो सकता | शाख्नोमें स्पष्ट कहा गया है-- 

“आत्मनः प्रतिकूलानि परेपां न समाचरेत्‌ ।? 

“परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥' 

(जो काम अपनी आत्माको बुरा लगता है उसका अमळ 
अन्य प्राणियोके साथ न करो P “दूसरोके उपकारके समान 
कोई पुण्य नहीं और वूसरोंको दुःख देनेके समान कोई पाप नहीं 
š ये अहिंसाके मूलमन्त्र Š | इनपर अमळ करनेसे ही शान्ति 
प्राप्त होगी । 

जबतक पश्ुुवध या मांसाहार जारी रहेगा; तबतक न 
युद्ध बंद होंगे न मनुष्योमें परस्पर सद्भावना बढ़ेगी । 
संसारके प्रसिद्ध विचारक श्रीजार्ज Qa शाने लिखा 
है--त्यदि इम निरीह qasi साथ अपने लाभके लिये 
इसी प्रकारका खिलवाड़ करते रहेंगे तो संसारमे जिस शान्तिके 
लिये इम इतने उत्सुक है, उसे कैसे प्रात कर सकेंगे | हम 
बध किये पशुऔंकी शत-शत कबरॉपर खड़े दोकर ईशवरसे 
शञान्तिके लिये प्रार्थना करते है, जब कि wa नैतिक नियर्मोका 
उल्लङ्घन कर Q हैं । इस प्रकारकी मूरा युद्धको जन्म 
देती है p 
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उपर्युक्त शासन यह सिद्ध होता है कि जो लोग मांस 


जो मनुष्य दूसरेके मांससे अपना मांस बढ़ाना चाहता 
दै, उससे बढ़कर नीच और कोई नहीं है, वह अत्यन्त 


खमांसं परमांसेन यो वर्घेयितुमिच्छति । 
अविश्वास्योऽवसीदेत्‌ स इति होवाच नारदः ॥ 
भीनारदजी कहते हैं “जो दूसरोंके मांससे अपना मांस 
बढाना चाहता दैः वह विश्वासपात्र नहीं रहता) उसे दुःख 
उठाना पड़ता है P 
स्वमांस॑ परमांसेन यो वर्धयितुमिच्छति । 
उद्दिग्नवासो वसति यत्र यत्राभिजायते ॥ 
“जो दूसरोके मांससे अपना मांस बढ़ाना चाहता है, वह 
s कहीं भी जन्म लेता है? सदा बेचैन ही रहता है P 
भीष्मपितामह धर्मराज युधिष्ठिस्स कहते हैं-- 
ये भक्षयन्ति मांसानि भूतानां जीवनैषिणाम्‌ । 
अक्ष्यन्ते तेऽपि तैभृतेरिति मे नासि संशयः ॥ 
मांस भक्षयते यस्मात्‌ भक्षयिष्ये तमप्यहम्‌ । 
एतन्मांसस्य मांसत्वमचु sd भारत ॥ 
घातका इन्यते नित्यं यथा वध्येन बन्धकः ॥ 
“जो जीवित रहनेकी इच्छावाळे प्राणियाँका मांस खाते 
हैं, वे भी उन प्राणियोंके द्वारा दूसरे जन्ममे खाये जाते हैं-- 
मुझे इस विषयमे तनिक भी संदेह नहीं है । युधिष्ठिर ! 
जिसका वध किया जाता है, वह प्राणी कहता है--“आज मुझे 
वह खाता है, तो में भी उसे कभी खाउँगा ।? 
जाताश्वाप्यवशासत्र भिद्यमानाः पुनः पुनः | 
हन्यमानाश्च इञ्यन्ते विवशा मांसगर्दिनः ॥ 
कुम्भीपाके च पच्यन्ते तां तां योनिसुपागताः । 
आक्रम्य मार्यमाणाश्च त्नस्पन्त्यन्ये पुनः पुनः ॥ 
` मांसभक्षी जीव कहीँ जन्म लेनेपर भी परवश होते हैं, 
वे बार-बार श््ोसे काटे जातें और पकाये जाते Š: उनकी 
यह दुर्गति प्रतयक्ष देखी जाती है |? 
योऽहिंसकानि भूतानि हिनस्त्यात्मसुखेच्छया । 
स जीवंश्र सृतश्रेव न क्कचित्‌ सुखमेधते ॥ 
“जो निरपराध प्राणियोंको अपने सुखकी इच्छासे मारता 
» वह san NR 


नहीँ 


विकल. देरूद्ासानीरे 
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खातेहैं, उन्हें उसके पापखरूप अनेक प्रकारके कष्ट ही नहीं 
भुगतने पड़ेंगे? अपितु जिन पशु-पक्षियोंका मांस उन्होंने खाया है, 
वे पञचक्षी दूसरे जन्ममें उनका मांस खारगे । युद्धोके क्रम बंद 
नहीं होंगे । जबतक मनुष्य पशुहत्या और मांसाहारके पापको 
नहीं छोड़ेगा/ तबतक युद्धोंका कष्ट और विनाश बंद नहीं 
होगा । यह संदेह कि मांसाहार या पशुहत्या बंद होनेपर देश- 
की खाद्य तथा सुरक्षाकी समस्यापर दुष्प्रभाव पडेगा? ठीक 
नहीं है । इंग्लेंडकी पा्लियामेंटके सदस्य स्वर्गीय श्रीपीटर 
फ्रीमैनने इन दोनों प्रश्नोंका उत्तर देते हुए. लिखा है-- 


खाद्य तथा सुरक्षाकी समस्या 


- समय आ रहा है कि मांस खाना राक्षसपनकी तरह बुरा 
समझा जायगा | यह संसार केवल मनुष्यके उपभोगके लिये 
नहीं है । यह सारे जीव-जन्तुआंकी जागीर है और मनुष्य 
इसका द्रूस्टी या रक्षक है; क्योंकि वह अधिक उन्नति कर 
चुका है । 

शीफ्ीमेनने प्रश्न किया कि इर-वर्ष दो करोड़ नये 
पैदा होनेवाले मुखोंका क्या किया जाय १ आवश्यक तौर 
उन्हें मांसाहारी बनाकर उनका पालन नहीं किया जा सकता | 
आपने इस सारी समस्याका हल शाकाहारी भोजन बताया और 
निम्नलिखित आँकडे पेश करके यह सिद्ध किया कि उतनी 
भूमिर्मे अधिक मात्रामें अच्छा शाकाहारी भोजन पैदा किया 
जा सकता है, जितनी भूमिमें मांसाहारी भोजन कम पैदा 
होता है । 

एक एकड़ भूमिमें प्रतिवर्ष निम्नलिखित चीजें Qar 
हो सकती हैं-- 
मांसाहारी भोजन पौंड शाकाहारी भोजन पौंड 
गोमांस 


१६८ गेहूँ-जो आदि २०००-२०५० 
बकरेका मांस २२८ सेम, मक्की आदि ३०००-४००० 


सूअरका मांस ३०० आळू २०००० 
मुगियाँ ३५० गाजर २५००० 
शलगम ३०००० 

इससे पता चलता है कि मांसके ऑकड़ोसे अनके आकडे 


दसगुना और सब्जियोंके आँकडे १०० शुना अधिक हैं. 
आपने एक प्रश्नके उत्तरमें बताया कि देशकी हर एकड़ भूमिमें 


ते ळगाये जा सकते Š | 
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आपने अपने तर्ककी पुष्टिके 


लिये इंग्लेंडके कृषि-विषयक 

वैज्ञानिक सलाहकार भ्रीजेम्स स्काट बाटसनका बक्तब्य, जो 

: उन्होंने दिसम्बर १९५२ में ब्किंघमूर्मे दिया था, उपस्थित 
किया | वक्तव्यका कुछ अंश नीचे दिया जा रहा है-- 

“बढ़ती हुई जनसंख्याके खाद्यकी व्यवस्था करनेका तरीका 

यह है कि मांसके स्थानपर सब्जियों और दूध आदिका प्रयोग 
किया जाय और दूसरा यह है कि जो अधिक मात्रामै मांस 
प्रयोग करते हैं उनकी आदर्तोमें तबदीली छायी जाय | इस 
बातका अनुमान लगाया गया है कि यदि इम शाक आदिको 
ही प्रयोगमें लायें तो हम करीब-करीव खावल्म्बी बन 
सकते Š ।? 

उन्होंने इस बातका जिकर किया कि प्रथम विश्वयुद्धक 
दिनोरम डेन्मार्क पूरे तौरपर शाकाहारी देश बन गया; क्योंकि 
बके अधिकतर पछ मर चुके थे और बाहरसे मांस .आदि 
इगाया नहीं जा सकता था, जिसका परिणाम यह हुआ कि 
युद्धके अन्तमें वहाँके स्वास्थ्यके आकडे योरपमे सबसे 
अच्छे रहे । 

१९३२ में लीग आव नेशन्सने १२ राष्ट्रोकी एक कमेटी 
बनायी, जिसमें इंग्छेंडश अमरीका? फ्रांस! स्वीडन आदि 
देश शामिल थे | इस कमेटीके जिम्मे इस बातंकी जाँच 

करनेका काम लगाया गया कि युद्धके दिनॉर्मे एक सेनिकके 

लिये मांसका कम-से-कम कितना आवश्यक राशन चाहिये । 

इसकां उत्तर यह दिया गया कि “मनुष्य मांसके बिना निवा 
कर सकता है? इसलिये मांस आवश्यक नहीं Ü 

आऔफ्रीमैनने मांसाहारियाँको इस वातकी चुनौती दी कि 
वेपशुऔंका मांस खानेका एक भी ठोस कारण पेश करे । 


विश्वयुद्धको समीप छानेका कारण बनेगा; क्योंकि कुछ ळोगोको 
न केवळ कम भोजन मिलेगा, बल्कि वे भूलते मर जायँगे और 
जो शाकाहारी बन जायगा» वह संसारमै शान्ति कायम qaq 
सहायता देगा ।? 

हमारे अपने देशमै अशोक) हर्ष आदिके समयश जब 
आणिवध कतई बंद था, न खाद्यकी कमी हुई और न सुरक्षाके 
साधन कमजोर हुए | उन दिनों किसी विदेशीने आक्रमण 


छ्यि मांस-भोजन आवश्यक है? ठीक नहीं कहते । उत्तर 
आएतके जाट, अहीर, गूजर आदि जो प्रयः मांस नहीं खाते वे 
मांसभोजी सेनिक जातियाँसे किसी प्रकार Paes 


आपने कहा “जो भी व्यक्ति मांस खाना जारी रखेगा? वह तीसरे ` 


करनेकी हिम्मततक न की | जो लोग यह कहते Š कि सेनिकोके . 
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और युद्ध करनेके उत्साहमें कम नहीं | ६ नंबर जाट पछटनने 
प्रथम विश्वयुद्धमें mia? मोर्चपर मांस खानेसे इनकार करके 
चने-गुड़-सब्जीपर गुजारा किया और दूसरे मांसभोजी 
सैनिकोसे अधिक सफलता प्राप्त करके यह सिद्ध कर दिया 
कि निरामिषभोजी भी किसी अन्यसे कम अच्छे सैनिक नहीं। : 


अतः मांसाहार जारी रखनेके लिये सुरक्षा और खाद्य-समस्याकी 
आइ लेना ठीक नहीं । | 


हृदयकी शुद्धि या आध्यात्मिक उन्नति 
प्राणि-विज्ञानके विशेषके मतानुसार मनुष्यके दांत? जीभ 
एवं आहार-पाचन करनेके अज्ञोंकोी इष्टम रखते हुए यह मानना 
पड़ेगा कि मनुष्य मांसाहारी नहीं शाकभोजी जीव है। अतः 
मनुष्यके लिये मांस-भोजन प्राकृतिक नहीं, अप्राकृतिक खाद्य है। 
मनुष्यका मन एक बहुत बड़ी शक्तिदै। मन एव मनुष्याणां कारणं 
बन्धमोक्षयोः ।--मन ही मनुष्यके बन्धन और मुक्तिका मुख्य 
कारण है | मनुप्य जैसा भोजन करता है, वेसाही उसका मन 
बनता है | sarasa सप्वशुद्धिः सध्वञ्चद्धौ धुवा स्खृतिः। 
आहार या भोजनके शुद्ध होनेपर मन शुद्ध होता है मन शुद 
होनेसे स्मृति या स्मरणशक्ति स्थायी रहती दे । जिसकी स्मरण- 
शक्ति खिर है, वह प्रत्येक S उन्नति करता दै । संसारमै 
जितने भी महापुरुष हुए. हैं) वे प्रायः सभी शाकाहारी थे | 
दूसरेका शोषण करना, साधन और शक्ति होनेपर भी प्राणिमात्रके 
कएको दूर करनेकी कोशिश न करना? दुसरेके कष्टका अनुभव. 
करके दयाकी भावनाका उसन्न न होना इत्यादि भी हिंसाके 
ही अङ्ग और कारण हैं । पर सबसे बडी हिंसा है प्राणीसे 
प्राणका वियोग करना-कराना इत्यादि । जो सन मानव: 
मानवमे सद्भावना और प्रेम उसन्न करना चाहते दै, जो 
युद्धको बंद करनेकी इच्छा रखते हैं, उनकी सेबामे सप्र 
निवेदन दै कि वे अपने ही देशकी नहीं विश्वकी शान्तिके लिये 
भी प्राणिमात्रकी इत्या और कश्कों दूर करनेके लिये यकशीर 
हों। अन्यथा? जैसा कि महर्षि स्वामी दयानन्दजी सरस्वतीने 
हि 
is “गवादि पद्मुआँके नष्ट होनेसे राजा और प्रजा दोनोंका 
बिनाश हो जाया करता है U इस वाक्यको सम्मुख रखते हुए 
राजा और प्रजाको विनासे बचानिके लिये पशुआंकी हत्याको 
बंद करावे । विश्वशान्तिका अमोघ उपाय है अहिंसा या 
प्राणिमात्रको न कष्ट देना? न मारना? न मरबाना l 
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भक्त प्रेमनाथजी हकीम 
( प्रेषक--ख० श्रीशिवकुमारजी केडिया ) 


निकुञ्जोपासक श्रीप्रेमनाथजी हकीम लाहौरके सोने- 
चाँदीके व्यापारी लाला संतरामजी खत्रीके सुपुत्र थे । 
इनका जन्म संवत्‌ १९७१ में हुआ था । ये चार भाई 
थे | इनकी माता प्रेमकी मूर्ति थीं । वे परम भगवदूमक्ता 
थीं | वे अपने जीवनमें वार-बार वृन्दावन आया करती 
थीं । उनके भक्तिमय सात्विक जीवनका बाळक प्रेमनाथ- 
पर अदूभुत प्रभाव पड़ा | 
प्रेमनाथजीकी हिंदीकी शिक्षा पर्याप्त यी। उर्दू 
भी वे जानते थे । आंग्रेजीमें उन्होंने मिडिळतक शिक्षा 
प्रात की थी। सोलह वर्षकी आयुमें ये लाहोरके 
लब्धप्रतिष्ठ हकीम काशीनाथजीके साथ काम करने 
ळरो थे | धीरे-धीरे इन्हें रोगों और उनकी ओषधियों- 
का ज्ञान होने छगा। इनकी sf वर्षगाँठ पूरी 
होते-होते काशीनाथजी हकीमका देहावसान हो गया | 
तबतक प्रेमनाथजीने गवनेमेंटसे हकीमीका प्रमाण-पत्र 
प्राप्त कर लिया और काशीनाथजीकी ही दूकानमें 
अपना औषधालय खोल दिया । धीरे-धीरे इनका अनुभव 
बढ़ता गया और कुछ ही दिनोंमें इनकी अच्छे हकीमों- 
में गणना होने ली । | 
औषधाल्यके कार्यमें दत्त-चित्त रहनेके साथ ही 
ये सत्सड्र-पिपासु भी थे | सत्सङ्ग प्राप्त करनेके लिये 
ये सतत सचेष्ट रहते थे। फलतः इन्हें सत्सङ्ग मिल 
भी जाता था । जो महानुभाव मङ्गठमय भगवान्‌की 
ओर अग्रसर होना चाहते हैं, दयामय HS उनका 
मार्गप्रदशन करते ही हैं | करुणामय जगदीखरकी 
कृपासे प्रेमनाथजीके हृदयपर भक्तिकी छाप पड़ गयी | 
ये राजा तेजसिंहके मन्दिरमें नियमितरूपसे कीर्तनके 
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दिन वहाँ दो-ढाई घंटेतक प्रेममग्न होकर भगवानके 
नामका मधुर '्वनिमें कीर्तन करते थे | इनका खर 
भी अत्यन्त मधुर था । लाहौरमें जहाँ-कहीं कीर्तेनका 
आयोजन होता, हकीमजी अपना सारा कार्य छोड़कर 
वहाँ अवश्य उपस्थित होते । 

हकीमजी गौरवर्णके अत्यन्त सुन्दर युवक थे | ये 
माथेपर वछुभ-सम्प्रदायका तिलक ओर गलेमें तुलसीकी 
माळा धारण करते थे । अत्यन्त सरल, स्नेही एवं 
शीळ्वान्‌ थे । श्रीकृष्ण-लीलाके कितने पद इन्हें मुखस्थ 
थे | इनका मधुर पद-गायन सुनकर लोग आत्मविभोर 
हो जाते। अपने इन खाभाविक सदूगुणोंसे ये अपने 
समीपवर्ती लोगोंमें ही नहीं, अधिकांश लाहौरवासियोंके 
आदर एवं प्रेमके पात्र बन गये थे | इनकी लोकप्रियता 
एवं ख्याति उत्तरोत्तर बढ़ती ही गयी । 

भगवानकी दयासे इनका औषधाल्य भी अच्छी 
प्रकार चलने लगा । अधिकांश रोगियोंने डाक्टरोंके 
पास जाना छोड़कर इनके यहाँ आकर चिकित्सा कराना 
प्रारम्भ कर दिया । श्रीप्रेमनाथजी दरिद्र एवं असहाय 


रोगियोंकी कमी उपेक्षा नहीं करते थे, अपितु उनके . 


साथ अत्यन्त स्नेहका व्यवहार. करते थे एवं उन्हें 
निःशुल्क औषध देते थे | कभी-कमी सर्वया विवश 
रोगियोंको पथ्य आदि भी वे अपने ही पाससे दिया 
करते । 

एक बार उनके पास एक अत्यन्त दीन रोगी आया। 
परेमनाथजीने उसे दूधके साथ लेनेके लिये दवा दी । 


रोगी दूधका नाम सुनते ही उदास हो गया, पर, 


संकोचवश वह कुछ {कह नहीं सका । घर जाकृर 
सुधार दूध लिया । दवाके साथ दूध पी लेनेके 
हाथ पोछने ढगा, तो उसने देखा, 
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भक्त प्रेमनाथजी हकीम 


अँगोछेके छोरमें एक रुपया बैंधा था | रोगीको समझते 
देर नहीं ठगी । वह तुरंत 'प्रेमनाथजीके पास आया 
और उनकी दयालुताके लिये उनका आभार प्रकट 
करने लगा | दीन रोगीके अँगोछेमे वह रुपया प्रेमनाथ 
जीने ही चुपकेसे बाँध दिया था। इतना ही नही, 
प्रेममाथजी अनाथ एवं लाचार रोगियोंके घर बिना 
बुलये पहुँच जाते, . अत्यन्त प्यारसे उन्हें देखते, 
सान्त्रना देते, निःशुल्क चिकित्सा करते तथा उनके 
खाने-पीनेकी भी कुछ-न-कुछ व्यवस्था कर देते । औषध 
देनेके साथ ही प्रेमनाथजी रोगियोंको भगवत्मेमकी 
बातें भी सुनाया करते । इस प्रकार इनके समीप 
आकर रोगी अत्यधिक लाभान्वित होते | उन्हें. शारीरिक 
रोगसे ही नहीं, भवरोगसे भी मुक्त होनेकी औषध 
मिल जाती | 

संवत्‌ १९९ ०में, उन्नीस वर्षकी आयुर्मे, श्रीप्रेमनाथ- 
जी स्ग्रथम अपने पिताके साथ बृन्दावन धाम गये । 
बह भूमि इन्हें अत्यन्त प्यारी छगी। फिर तो आप 
। कर्में दो-दो तीन-तीन-बार वहाँ जाने ळगे और एक- 
एक बार दस-दस, पंद्रह-पंद्रह दिन ठहरने ठगे | 
' ब्रजभूमि और रासमें इनकी अट्टट श्रद्धा हो गयी |. 
x अतएव निधिवनमें श्रीहरिदास खामीके समाधि-मन्दिरमें 
आपने. श्रीबाँकेविहारीजीके प्रधान - सेवाधिकारीसे दीक्षा 
हे छी और आप प्रिया-प्रियतमके अनन्य भक्त हो गये। 
युगछ-मन्त्रजप॒ इनके जीत्रनका साधन बन गया । 
गुए-चरणोंमें आपकी अदूमुत श्रद्धा थी । 

व्रजबासियोंको आप अत्यन्त प्यार करते थे | कोई 
नवासी लाहोर पहुँच जाता तो उससे अपने ही 
यहाँ ठहरनेका आग्रह करते और उसकी खूब सेवा 
करते | यदि उसकी कोई आवश्यकता होती तो अपनी 
शैक्ति-सामर्थ्येके अनुसार उसकी पूर्ति करते | इतनेपर 
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वे ब्रजवासियोक्रे भोलेपनसे अच्छी प्रकार परिचित 
थे | कोई ब्रजवासी किसी वातपर इनसे नाराज हो 
जाता तो ये उसकी ख़ुशामद करके, यहाँतक कि उसके 
पैर दबाकर अत्यन्त अनुनय-विनयसे उसे प्रसन्न कर 
लेते | ब्रजमें आप जब भी जाते, ब्रजवासियोंके घर 
जाकर उनकी सूखी रोटियाँ और छाळ माँगकर प्रसाद 


.की भाँति अत्यन्त आदर एवं श्रद्धापूर्वक खाते और 


बदलेमें कुछन-कुछ उसे अवश्य देते। त्रजवासियोंको 
देखते ही आप पुलकित हो उठते थे किसी भी 
ब्रजवासीकी निन्दा इन्हें असद्य थी । ब्रजवासियोंकी 
ये खूब सेवा करते, किसी भी ब्रजवासीसे मिलकर इन्हे 
लगता जैसे ये ब्रज-प्राण श्रीकृष्णको ही पा गये हों | 
कोई भी अपरिचित ब्रजवासी इनसे मिलकर अपरिचियका 
अनुभव नहीं कर पाता था । उसके साथ आप सगे- 
सम्बन्धीसे भी अधिक गाढ़ आत्मीयताका व्यवहार 
करते | आप जब-जब ब्रज पधारते, समी व्रजवासी =É 
घेर लेते । आपको श्रीगिरिराजजीकी परिक्रमामें बड़ा 
सुख मिलता था | शरीरान्तक्रे दो वर्ष पूर्व तो आपने 
श्रीगिरिराजजीकी डंडौती परिक्रमा की थी। वह परिक्रमा 
ग्यारह. दिनोंमें एक रास-मण्डछीके साथ पूरी हुई थी | 
उसमें कई भक्त, सत्सड़ी एवं ब्रजके प्रेमी महानुभाव 
भी थे | सब लोग दिनमें डंडोती परिक्रमाका कार्य- 
क्रम. पूरा करते और सूर्यास्त होते ही रुक जाते | 
रात्रिमें रासलीलाके द्वारा विश्वाधार नन्दनन्दन श्रीकृष्ण- 
की लीलाका आनन्द प्राप्त करते । आपने ब्रजकी 
८४ कोसकी भी यात्रा की थी | 
संवत्‌ १९९३ से श्रीसंतरामजी ( प्रेमनाथजीके 
पिता ) दृदावन-वासु करने रगे और तत्र श्रीप्रेमनाय- 
जीने श्रीतेजरामजीके मन्दिरमें जाना बंद कर दिया । 
अब वे अपने औषधाल्यमें ही नित्य कीर्तन) 
= २ पत्सड-प्रेमियोका समुदाय 03 
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श्रीप्रेमनाथजीकी धर्मपत्नी कृष्णा देवीका खमात्र 
उनके सर्वथा अनुकूल था । कृष्णा देवीको रुचि 
. धार्मिक थी | प्रेमनाथजीकी एक कन्या थी, जिसका 
नाम चन्द्रावळी था । उसका विवाह उन्होंने गुजरान- 
चाळा जिलेके एक सम्भ्रान्त आस्तिक पखिरमे कर 
दिया । 


 छाहौरमें आप प्रायः कोई-न-कोई रासमण्डली . 


बुलाया ही करते। वहाँ श्रीनिहाळचंदके मन्द्रिमें 
रासळीला होती | रासमण्डलीका आप खूब सेवा-सत्कार 
करते | खयं बार-बार बृन्दावन तो आते ही, निर्धन 
सत्सङ्गियांको अपने व्ययसे साथ ले जाते थे'। अन्नकूट 
आदि महोत्सवोमें आप अत्यन्त उत्साह एवं उल्लाससे 
भाग लेते और सहसा रुपये व्यय करते | इनकी 
सम्पूर्ण आय भजन-कीतन, व्रजवासी एवं साधु- 
महात्माओंकी सेवा, रासलीला तथा ब्रजधामकी 
यात्रामें ही व्यय होती | 


आप सपत्नीक प्रतिदिन सूर्योदयके पूर्व श्रोप्रिया- 
प्रियतमकी सेत्रामें बैठ जाते और पूजा-आरतीके अनन्तर 
घंटों युगल-मन्त्रका जप करते रहते | इनके जीवनका 
कण-कण और प्रत्येक क्षण श्रीराधाकृष्णके भजन, 
स्मरण, चिन्तन, लीला-दर्शन एवं कथा-श्रवणमें व्यतीत 
होता | औषधाल्यका कार्य तो इनका ब्यय चलानेके 
लिये निमित्त मात्र था; किंतु भगवत्कृपासे रोगियोंको 
इनकी औषध अत्यन्त उपयोगी सिद्ध होती थी । 


इन पंक्तियोंके लेखकने खयं देखा है, श्रीनिहाल- 
चंदजीके मन्दिरमें रासलीलाका कार्यक्रम प्रायः चलता 
ही रहता था और उसका सारा व्यय हकीमजी ही 
वहन करते थे | एक बारकी वात है | वहाँ एक शूद्रा 
डी थी। रासळीळामें हकीमजीकी आज्ञासे वह 
Si भगवानका 


अत्र तो उसके मनपर अदूसुत भगवद्मभाव पड़ा | वहू 
अपने पति श्रीठाकुरदासजीके साथ इन्दावन-बास करने 
लगी | बृन्दावनमे ही उसने शरीर-त्याग किया | 


श्रीप्रेमनाथजीने शरीर-त्यागके तीन दिन पूर्वे ही 
सबसे मिलना छोड़ दिया था । विशेष सत्सद्ध-प्रेमी एवं 
भजनानन्दी सजनोंसे मिलनेमें उन्हें कोई आपत्ति नहीं 
थी । सर्वसाधारणकी भीड़ न हो, इसके लिये उन्होंने 
पहरेकी व्यवस्था कर छी थी। 
प्राण-त्याग्से कुछ समय पूर्व आपने महात्मा 
राधाचरणजी गोखामीका सत्सङ्गछाम किया और 
अत्यन्त ` विनयपूर्वक उन्होंने कहा--“महाराजजी ! 
मुझे भी बृन्दावन ले चलिये P 
गोखामीजीने बड़े प्रेमले कहा--“अच्छे हो जाओ, 
फिर तुम्हें बृन्दावन ले चढँगा P 
हकीमजी बोले- “महाराज ! श्रीराधारानीकी कृपासे 
मैं आपके पहले ही श्रीधाम पहुँच जाऊंगा P 
मृत्युसे दो घंटे पूर्व उनके . बहनो मिलने आये | 
आपने उनके सामने धीरे-धीरे अत्यन्त शान्त dam 
यह सरैया सुनाया-- 
सेस, महेस, गनेस, दिनेस, stag आहि निरंतर ध्यावे । 
जाहि अनादि, अनंत, अखंड, अभेद, अछेद सुबेद sar ॥ 


नारद से सुक व्यास ÇZ पचि हारे तऊ पुनि पार न पावें । 
ताहि अद्दीर की छोहरियाँ छछिया भरि छाछ पै नाच नचावें ॥ 
सबैया पूरा होते-होते उनके नेत्र झरने लगे | सिंसकते 
हुए आपने एक qq और कहा-- 
ऐसे नहीं हम चाहनहारे, जो आज तुम्हें, कळ और को चाहें । 
फेक दें आँखें निकारिके दोऊ, जो दूसरि ओर मिळावे निगाहें ॥ 
लाख मिलें तुम से बढ़के, तुमहीको चहें, तुमहीको सराहें । 
ग्रान रहे जय लौं, तब लो हम नेह को नाती सदाही निवाहैँ ॥ 


इसके अनन्तर आप मूच्छित होने लगे । “राधे-राघे? 
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अपनी इद्द-जीवन-छीछा समाप्त की | ` | 


| संख्या <) 


मनुष्य-जीवन और उसका उद्देश्य १ ३९७ x "1 
आपके आदेशानुसार आपका अस्थिअवाह श्रीगिरिरज- था कि उनके सम्पर्कमे आनेवाले कितने ही जन भगवदू- 
जीकी मानसी-ज्ञामें किया गया | भजन एवं प्रञचिन्तनमें छगकर अपने कल्याणका मार्ग 

क थि. पा भरतीपर वेठ २८ प्रशस्त कर रहे हैं, फिर उन्हें निकुञ्जकी प्राति इई 
वर्षतक जीवित रहे, इसी अल्पकालमे आपने इसमें तो संदेहके लिये . 
दस्विनारायण एवं दरिद्र रोगियोंकी अदूसुत सेवा ही क क 


में कितने ही चमत्कार हुए, किंतु आप चमत्कारोंकी 
नहीं की, अपना जीवन इतना प्रझुगरेममय बना लिया चर्चातक नहीं करते ये ॥ > 


मनुष्य-जीवन और उसका उद्देश्य 
( ढेखक--त्ह्मचारी श्रीअद्वयचैतन्यजी ) 
zq त्रयमेवैतद्‌ देवाजुग्रहददेतुकम्‌। दै कि सुख तथा शान्तिके लिये हम संसारमै जिस वस्तु- 
मनुष्यत्व॑ सुस॒श्ष॒त्व॑महापुरुषसंभयः ॥ को चाहते हैं, वह वस्तु हमें सुखके बदले परिणामर्मे 
अर्थात्‌, मानव-जन्म, मुक्तिकी इच्छा और महापुरुष- काफी दुःख पहुँचाती Š | विप्रयभोगोसे इन्द्रिय- 
का सङ्ग ये तीन दुभ फल देवानुम्रहसे ही मिळ सम्बन्धी सुख मिल सकता है, किंतु परम सुख कभी नहीं 
सकते हैं | इनमेंसे यदि दो मिळ जायेँ तो तीसरा मिलता | ऐन्द्रिय सुख अनित्य और दुःखदायक दै 
अपने-आप ही मिल जाता है । जैसे- मानव-जन्म मिला तथा परम सुख नित्य और आनन्ददायक है | इस 
और मुक्तिकी इच्छा भी उत्पन्न हो गयी तो महापुरुष परम सुख तथा शान्तिको प्राप्त करनेके लिये ही मानवकी 
या गुरुका सङ्ग जरूर मिल जायगा | हमें मानव-जन्म यह यात्रा अनादिकाळसे ही चल रही है। 
तो मिल गया, परंतु ऐसा जन्म पाकर भी उसके मूल. विचांरद्वारा इस बातको समझकर भी हम अपने लक्ष्यकी 
उद्देश्यको भूल जानेके कारण हमें मुमुक्षुल या महा- ओर तपरतासे चलनेका प्रयत्न नहीं कर रहे हैं । 
पुरुषका सङ्ग नहीं मिलता | इन दोनोंमेंसे एक भी न बल्कि जैसे उँट काँटा-घास चबानेसे खून निकळता देखते 
मिला तो हमारा यह मानव-जन्म व्यर्थ हो जायगा। हुए भी काँटःघास ही खाना चाहता है, वैसे ही हम 
कहते Ë कि चौरासी लाख जन्मोंके बाद हमें यह मतुष्य- भी संसारके भोगॉसे सुख उठाना चाहते हैं और qeq: 
जन्म मिला है | बड़े परितापकी बात Š कि ऐसे दुळेम सदा अशान्ति तथा दुःखोके शिकार बने पछताते 
जीवनका हम सदुपर्योग नहीं कर रहे हैं और रहते हैं। 
` इसील्यि संसारसे छुटकारा न पाकर “पुनरपि जननं भागवतर्मे कहा गया है-- 
पुनरपि मरणं पुनरपि जननीजठरे शयनमः--इस यः प्राप्य माजुषं लोकं सुक्िठ्वारमपावृतम्‌ । 
प्रकार बार-बार जन्म-मरणरूप संसार-चक्रमें आवत्तेन गहेषु खगवत्‌ संकस्तमारूढच्युत द 
कर रहे हैं । - अर्थात्‌ जो खुले इए सुक्तिद्वारखरूप मजु र 
बड़े पुण्यफळसे यह मानव-शरीर हमें मिला और को पाकर भी चिडियोके समान घें आसफ Gl 
छि = पण्डित लोग आरूदच्युत अथोत ऊंचे चढ़कर 
x संसारके रोगशोक, मृत्यु आदि दुःखोंको भी हुनेः उपक = 
| नाना | थोड़ासा विचार करनेपर हमें यह 26 तमिल == ह 
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अत्रतक हमने देखा कि मनुष्य-जन्म-प्राप्तिम एक 
गम्भीर लक्ष्य या उद्देश्य छिपा हुआ है | अतएव प्रश्न होता 
है यह उद्देश्य क्या है ? पर इसका पहले ही उत्तर 
दिया जा चुका है कि परम सुख तथा पराशान्तिकी 
प्राप्ति ही मचुभ्य-जीवनका यथार्थ उद्देश्य है और वह 
परमसुख या पराशान्ति भूमामे- असीम वस्तुमें है, 
अल्प---असीममें नहीं---'यो Š भूमा तत्‌ सुखम्‌, नाल्पे 
सुखमस्ति |? हमें इसी परम सुखको ढूँढ़ना है और यह 
निरतिंशय सुख केवळ आत्मज्ञानसे ही मिल सकता 
Ë | श्रोमच्छंकराचार्यने कहा है--- 
जोबन्घुक्तिखुलप्रापतिदेतवे जतम धारितम्‌। 
आत्मना नित्यमुक्तेन न तु संसारकाम्यया ॥ 
अर्थात्‌ जीवन्मुक्तिहप सुखी प्राप्तिके लिये ही नित्य 
मुक्त आत्माने यह मानव-जन्म लिया है, न कि संसार- 
कामनासे । 
असलमें मनुष्य है तो आनन्दखरूप, ज्ञानखरूप, 
` नित्य आसा ही; परंतु यह ज्ञान उसे इसलिये नहीं 
होता किं वह अध्यास तया अज्ञानके कारण अपने 
खरूपको भूछा हुआ है | यह बात इस कहानीसे 
स्पष्ट हो जायगी | किसी दिन बाधका एक 
छोटा-सा बच्चा बकरोंक्रे दळमें आ गया और बकरोंके 
साथ ही उसने अपना बचपन बिताया | बकरे-बकरियोंके 
सङ्गसे उसका पूरा चाळ-चळन, खान-पान बकरेके समान 
हो गया था और उसने अपनेको एक बकरा ही समझ 
छिया | बकरा जैसे बोलता है, वह भी वैसे ही बोलने 
लगा | उसे अपने खरूपकी कुछ भी याद नहीं रही । 
किसी दिन एक दूसरे बड़े बाधने दूरसे देखा कि एक 
बाघ बकरोंके साथ घास चर रहा है और बकरोंके समान 
डी मिमिया रहा है | तब - उसे बड़ा” आश्चर्य हुआ | 
उसने धीरे-धीरे निकट पहुँचकर . बकरोंमेंसे उस बाधको 
पकड़ लिया और कहा--'अरे तू ! बाघका बच्चा होकर 
08 का कक विन्या मेहर CI , 


देखकर पहले तो उसने बकरेकी तरह चिल्लाना झुरू 
किया और भागनेकी भी कोशिश की । आगन्तुक 
बाघ उसे जितना ही समझाता “तू बकरा नहीं है, बाघ 
है? वह उतना ही जोरसे में-में चिल्लाता | वह बाघ 
बड़ी विपत्तिमें पड़ गया; क्योंकि वह भैं बकरा हूँ? 
इस मिथ्या ज्ञानसे उसको मुक्त नहीं कर पाता था | 
अब अचानक उसके बिचारमें एक नया उपाय सूझा | 
वह उस बकरे-बाधको पासके एक तालावके किनारे ले 
गया और डाँठता हुआ बोठा- “देख, इस जलमें तेरा 
और मेरा मुख--क्या दोनोंमें कुछ अन्तर माळूम होता 
है १? ऐसे दिखछाने और समझानेसे उस बकरे-वाघका 
भ्रम तुरंत मिट गया और उसे ज्ञान हो गया कि वह 
वस्तुतः बाघ ही है, बकरा नहीं | इस ज्ञानके होने ही 
उसने इतने जोरसे गर्जन किया कि पासका सारा पहाड़- 
जंगल काँप उठा । इस प्रकार उसको खरूपका ज्ञान 
हो गयां | 
इसी तरह सचिदानन्द, नित्य आत्मखरूप होते हुए 
भी मनुष्पने देह, मन, बुद्धि .आदिमें आत्मभावका 
आरोप करके सदा अपनेको ऐसा सम्मोहित “कर रखा 
है कि “मैं देहविशिष्ट जीव हूँः---यह उसकी मिथ्या 
प्रतीति टूट नहीं रही है | 
श्रीशंकराचार्यने कहा = 
चहौवाद॑ समः शाम्त सञ्चिदानन्द्ळक्षणः | 
नाहं देहो ह्यसद्रूपो श्ञानमित्युच्यते sl 
मैं सम, शान्त, सच्चिदानन्दरूप ब्रह्म ही 
É, असत्‌-रूप देह नहीं हूँ---विज्ञजन इसीको ज्ञान 
कहते हैं | ऐसा ज्ञान हमें इसीसे नहीं मिल रहा है 
कि मिथ्या अध्यासके कारण हमारा यथार्थ खरूप Z= 
गया है और झैं कौन हूँ ? इस प्रकारके विचारका भी 
उदय नहीं होता | यदि उपर्युक्त कहानीके आगन्तुक , 
बाधकी तरह कोई सद्गुरु मिल जायँ तो हमारा यह 
रेखए अज्ञान तुरंत ZZ सकता Š और 
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मेनुष्व-जीवन और उसका उद्देश्य 


MN 


१३९९ 


“निर्गच्छति जगजाछात्‌ Qaqa केसरी!---सिंह जैसे 
पिजरेसे मुक्त होता है, बैसे ही हम भी संसार-जाळसे 
मुक्त हो सकते हैँ | 

पहले यह कहा जा चुका Š कि मुमुक्षुत्व तीर 
होनेसे गुरु अवश्य मिल जाते हैं | अब देखना पड़ेगा 
कि केवळ विचार और पुरुषकारकी सहायतासे इस 
मुमुक्षुत्व तथा सुक्तिके लिये कैसी साधना होनी चाहिये, 
जिससे मनुष्य तुरंत लक्ष्यपर पहुँच जाय | 

समी साधनाओंका एक ही उद्देश्य है--चित्तशुद्वि। 
sma भी चित्तका मळ दूर करनेके लिये विभिन्न 
साधनोंका उपदेश दिया गया है | उनमेसे 
साधन-चतुष्ठय---( १ ) नित्यानित्य वस्तुओका विवेक, 
(२ ) इहलोक और परलोकके फल-भोगसे विराग, 
( ३) शम-दमादि छः सम्पदाएं और ( ४ ) मुमुक्षुत्व--- 
ये चार साधन प्रधान माने गये हैं | यज्ञ, जप; पूजा, 
नित्यकर्म इत्यादि सभी निष्काम भाव-तथा ईश्वराप॑ण बुद्धिसे 
किये जायं तो उनसे भी चित्तकी शुद्धि अवश्य होती है | 
परंतु मनुष्य जब शाख्रानुसार विचार और बुद्धिसे यह 
निश्चय कर लेता है कि Q खरूपतः ब्रह्म ही हूँ, 
मिथ्या देहाभिमानके कारण ही यह बन्धन हैः? 
तब वह क्यों श्रवण, मनन, निदिष्यासन ( ध्यान ), 
विचार इत्यादि अन्तरङ्ग यानी साक्षात्‌ साधनाको छोइ- 
कर यज्ञ--पूजादिमें निरत रहेगा ! जिनको तत्तमसिः 
सुनते ही पक्का निश्चय हो जाता है कि “अहं ब्रह्मास्मिः--- 
मैं ब्रह्म हूँ; उन उत्तम अधिकारियोंके लिये तो 
किसी साधनकी आवश्यकता ही नहीं है; क्योंकि उनके 
चित्तमें तनिक भी मळ न रह जानेके कारण श्रवणके 
साथ ही उन्हें ब्रह्मज्ञान हो जाता है । किंतु दूसरे, 
जिन साधकोंके चित्तमें कुछ मल शेष रहनेके कारण केवल 
घुद्धि और विचारसे ही अद्वैतका निश्चय होता है, 


उनको भी इस निश्चयको पक्का और z करनेक्रेली 
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मनन तथा निदिध्यासन करना पड़ेगा | इसीसे उनकां 
चित्त पूर्णरूपसे शान्त तथा निर्मल हो जायगा | ऐसा 
साधन बताते हुए मुनि अष्टावक्रने विचारवान्‌ साधक 
के लिये कहा है-- _ 
सुक्तिमिच्छसि चेत्तात विषयान्‌ विषवत्‌ त्यज। 
क्षमाजवदयातोषं सत्यं पीयूषवद्‌ भज॥ 
अर्थात्‌ हे वत्स! यदि सुक्तिंकी इच्छा करते हो तो 
विषयोंको विध समझकर छोड़ दो और क्षमा, सरलता, 
दया, संतोष तथा सत्यका अमृत समझकर सेवन करो | 
तदनन्तर सुनि फिर अज्ञाननाशका यह उपाय 
बतछाते हैँ 
पको विशुद्धबोधोऽहमिति निश्चयवह्निना। 
प्रज्वाल्याक्ञानगहनं वीतशोकः सुखी भव॥ 
अर्थात्‌ 'म एक और विशुद्ध बोधखरूप आत्मा हूँ? 
ऐसे निश्चयरूप वहिसे अज्ञानरूप जंगळको जळाकर शोक- 
हीन और सुखी हो जाओ | 
अतः हमें अपनेको विश्वास और इद़ताके साथ समझाना 
पड़ेगा कि “मैं ज्ञानखरूप ब्रह्म ही हूँ: और इसके साथ- 
साथ विषयोंका त्याग तथा क्षमा, दया, सत्यादिका अभ्यास 
करना पड़ेगा | तभी हमारा चित पूरा शुद्ध होगा और तब 
मैं ब्रह्म हूँ? ऐसा दृढ़ बोध अपने-आप अवश्य उत्पन्न हो 
जायगा | फिर अन्ञानरूप कुछ भी बाधक नहीं रहेगा। 
त्रिचाखान्‌ साधकके लिये यही मार्ग उत्तम कहा जाता 
Š | दूसरे मार्गोपर चलनेसे वृथा समय नष्ठ होता है, जो 
बहुत ही हानिकारक है; क्योंकि जीवन क्षणस्थायी है--- 
पता नहीं, कब समाप्त हो जाय | और मानव-जन्म ही. 
मुक्तिका क्षेत्र Ë । इसलिये हमें इसी जन्ममें मुक्ति प्राप्त 
कर लेना है | अग्तक हमने देखा कि अद्वैतका दृढ 
निश्चय यानी यथार्थ खरूपमें अवस्थान उपर कहे गये 
अन्तरङ्ग साधनोंसे ही शीघ्र हो सकता है । 
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ही किये जा सकते हैं । और बिचारसे तो यह सिद्ध 
होता है कि द्वैतबोध मिथ्या है | अब मिथ्याके द्वारा 
सत्यकी उपासना कैसे हो सकती है । दो मिथ्याओंको 
जोड्नेसे एक सत्य नहीं होता, और अज्ञानसे भी 
अज्ञानका नाश सम्भव .नहीं है | अज्ञानका विनाश 
तद्विपरीत्‌ ज्ञानसे ही होता है, जैसे अंघेरा तद्विपरीत 


-उजियालेसे मिंट जाता है । किंतु ज्ञानके नित्य: 


होनेके कारण किसीको उसे प्राप्त नहीं करना पड़ता | 
तब क्या साधन करना पड़ेगा ? जन्म-जन्मान्तरकी 
विपरीत भावनाके तथा देह-मनके प्रति मिध्या आत्मामिमान- 
रूप अज्ञानके कारण यह नित्य ज्ञान ढक गया है, जैसे 
कभी सूरज बादळसे ढक जाता है | साधनका केवल 
यही उद्देश्य है कि इस अज्ञानरूप मलको हटा दिया 


— F rr. 


निदिध्यासनसे यह मल तुरंत ही हट जा सकता है | 
जैसे इस समय “मैं देहविशिष्ट एक जीव हूँ! ऐसा 
बोध हो रहा है, वैसे ही उक्त साधनसे भं ब्रह्म हूँ? 
ऐसा अडिग, दृढ़ प्रत्यय हो जायगा और फलतः रोग 
शोकपूर्ण संसारचक्रसे निकलकर हम इसी जन्ममें 
जीबन्मुक्तिहुप शाश्‍वत सुख पा लेंगे और तब 
हम भी कह सकेंगे _ 

धन्योऽहं कृतकृत्योऽहं विसुक्तोऽहं भवश्रहात्‌। 

नित्यानन्दखरूपो5५हं पूणोऽहं त्वदखुग्रहात्‌ ॥ 

हे गुरो ! आपकी कृपासे मैं धन्य हूँ, कृतकृत्य 

हूँ, संसारवन्धनसे मुक्त हूँ; मैं नित्यानन्द-खरूप हूँ 
और पूर्ण हूँ P यही आत्मसाक्षात्कार मानव-जीबनका 
लक्ष्य या उद्देश्य है | 


जाय | यथार्थ सत्यखरूप आत्माके विचार, मनन और ३» तत्‌ सत्‌ | 
कामना-पूर्तिसे सुखकी इच्छा ही दुःख है 
[ कहानी ] 
( लेखक--श्री “चक्र' ) 


“संसारमें सबसे अधिक दुखी पोप है !? श्रोता 
काप उठते थे, ळूथरकी वाणी बञ्रके समान सीधी और 
भयंकर चोट करती थी | उसके प्रत्येक शब्द पोपद्वारा 
प्रचारित पाखण्डको छिन-मिन्न करनेवाले हथौड़े बन- 
कर गिरते थे- “वह पैसेके लिये सारे समाजको धोखा 
दे रहा है; किंतु खयं वह समझता है कि परमात्माको 
कोई धोखा नहीं दे सकता P 


आपकी बात सच भी हो तो? एक श्रोता 


` समामें उठ खड़ा हुआ था | 


“सच भी हो तो- क्या मतलब ? सच ही है !? 
ळ्थरका धनधोष सुनायी पड़ा | "पसा देकर पापियोंके 
पापका क्षमापन-पत्र वह दिलाता है | पोपको पैसा 
देनेसे परमात्मा तुम्हारे पाप क्षमा कर देगा--तुम क्या 
इतने मूर्ख हो कि परमा 


ही था | “पोप महान्‌ दुखी कैसे हैं | उनके पास क्या 
अभाव है १ उन्हें कोई शारीरिक क्लेशा भी तो नहीं |? 
“अच्छा |? छथर खुलकर हँस पड़े--'तुमने सुना 
नहीं, तुम्हारे पोप रात्रिमें एक क्षण सो नहीं पाते | 
उन्होंने सैनिकोंकी संख्या दुगुनी कर दी Š |? 
“डाकुओपर परमात्माका क्रोध उतरे !! महिलाओंमेंसे 
अनेकोंने एक साथ शाप दिया । “वे पूज्यपादरियोंको 
भी छूट लेते हैं और पोपको भी ढटनेपर तुले हैं | 
“उनके पास भी पोपका पापःक्षमापनपत्र है | 
उन्होंने जन-साधारणसे कई गुने अधिक पैसे देकर 
उन्हें खरीदा है p ळूथरकी चोट बड़ी भयङ्कर थी | 
«बयं पोपने उस पत्रको मुद्राङ्कित किया है | उसमें 
र है---'प्रभने तुम्हारे सत्र पिछले पाप और वे 
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“क्षमापन-पत्रमें अवस्य यह लिखा होगा |? महिळाओँ- 
के ही नहीं, दूसरे भाबुक श्रोताओंके सुख भी लटक 
गये । “उसमें लिखा तो यही होता है | पोप महान्‌ 
उसे मुद्राङ्कित करते हैँ |? 

“अब वे डाकू कुछ भी करनेके लिये खतन्त्र Ë | वे 
पोपको छूट सकते Š, उसकी हत्या कर सकते हैं | 
ळ्थर अझिःवर्षा करते जा रहे थे । वे मुझे और आप 
सबको मार सकते हैं । उन्हें कोई पाप नहीँ होगा | 
उन्हें परमात्मा क्षमा कर देगा; क्योंकि पोपने उन्हे 
क्षमापन-पत्र दे दिया है । पोप तो परमात्माको भी 
आज्ञा दे सकते हैं P 

ूठी बात | बंद करो बकवास ! ऐसा कभी 
नहीं हो सकता !' श्रोता उत्तेजित हो उठे थे | 'सर्ब- 
शक्तिमान्‌ परमात्माको कोई आज्ञा नहीं दे सकता |? 

“सजनो | मैं आपके मतसे सर्वथा सहमत हूँ P 
छथर--शब्दोंके जादूगर QW मुस्कराते हुए कह 
रहे थे । “सर्वशक्तिमान्‌ परमात्माको कोई आज्ञा नहीं 
दे सकता | न पोप और न उनके अनुचर । इसीलिये 
क्षमापन-पत्र पाखण्ड Š | उसे लेकर डाकू छूटने और 
हत्या करनेके अपराधसे छूट नहीं सकते और हमारे- 
आपके पाप क्षमा नहीं हो जाते P 

शान्ति---निस्तब्ध शान्ति व्याप्त हो गयी समामें | सूड 
गिरे तो उसका शब्द सुन लिया जाय । संत ळथरके 
शब्दोके सत्य सीघे श्रोताओंके हृदयमें उतर गये थे । 

“पाखण्ड खयं पाप है P छथर आगे बोळ रहे 
थे | 'मुझे पता नहीं कि निर्णयके दिन इस घोर पापका 


प्रवर्तक कहाँ भेजा जायगा, उसे क्या दण्ड मिलेगा; 


किंतु दण्ड तो वह अभी मोग रहा Ë | रुपया कैसे 


- आये, कहाँसे आये रुपया--इस चिन्तासे वह अशान्त 


है । चिन्ताने उसे इतना दुखी कर दिया Š 


निद्रा ळानेके लिये अपने चिक्त्सिवाकी अल = 
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पड़ती है | खयं उसपर परमात्माका अभिशाप उतर 
पड़ा है | 
x x x 

मार्टिन छूथर मार डालने योग्य है !? पादरियोंका 
पूरा समुदाय विरोधी हो उठा था | “वह पोपका विरोध 
करता है। उसे चौराहेपर खड़ा करके पत्यरोंसे मारते 
हुए ठुकड़े-टुकड़े कर देना चाहिये |? 

पूरे देशके पादरी शत्रु हो गये थे । पादरियोंके 
संकेतपर चलनेवाली श्रद्धालु अनता भड़क उठी थी । 
समाजका उप्र एवं आवारा समुदाय सदासे धर्म-पुरोहितों- 
के हाथमें रहा है | पादरी प्रोत्साहित कर रहे थे इस 
वर्गको कि वे छथरकों पीड़ित करें | शासकोर्मे भी 
समाजके धर्म-गुरुओंका आदेश अखीकार करनेका 
साहस नहीं था | ळूथर आज या कल बंदी बना लिये 
जायँगे- निश्चित जान पड़ने लगा | 

“थर ! तुम इतने प्रसन्न क्यों हो ? एक मित्रने 
ऐसे कठिन समयमें नित्य प्रफुल्ल छूथरसे पूछा । (तुम 
कैसे इतने सुखी रह पाते हो ?? 

भुझे चाहिये क्या कि मैं चिन्ता करूँ ?? खुलकर हँसना 
ळूथरका अपना खभाव है | अपने उसी निर्मल खभाव- 
से हँसते हुए वे कह रहे थे चिन्ता ही दुःखकी 
जननी है | जो कुछ चाहेगा, वह दुखी होगा । जितना 
चाहेगा पदाथाँको, उतना दुःख पायेगा । मेरा पालक तो 
परमपिता परमात्मा Š | वह दयामय है । मुझे जैसे 
चाह्वेगा, रखेगा । मुझे कुछ पाना Ë नहीं तो दुःख 
कहाँसे साद्दस पायेगा मेरा स्पर्श करनेका P 

“तुम कहते हो कि बाइबलका सर्वताधारणकी 
भाषाओंमें अनुवाद होना चाहिये ? पित्रने एक दूसरा 
ही प्रश्न किया । 
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चाहिये | वह हमारी भाषामें न होगा तो हम उसे 
समझेगे केसे | लोग बाइबळके संदेशके अनुसार आचरण 
करें अथवा लोग बाइबळके वाक्योंको पढ़ें, भले आचरण 
उसके विरुद्ध करे इन दोनोंमें कौन-सी बात श्रेष्ठ दै, 
यह भी क्या तुम्हें समझाना होगा ?? 

तुम्हें शैतानने अपने सब तर्क सौंप दिये Ë P 
मित्र. हंस पड़ा | वह आक्षेप नहीं कर रहा था | पादरी- 
समुदाय जो वात ळ्थरके सम्बन्धमें छोगॉको सुनाता था, 
उसीको उसने हँसीमे कह दिया था । 

“मनुष्यको बहुका देना शैतानका खभाव है !! 
छथर भी हस पड़े | (किंतु शैतानके तकाँसे देवदूतके 
तर्क दुर्बळ नहीं हुआ करते | जब दोनोंके सम्मुख तर्क 


— 


करनेका सुअवसर हो, विजयी तक देवदूतका होता है | 


एक बात ओऔर- शैतान अपनेको परमात्माका प्रतिनिधि 
बताकर लोगोंको बहकाता है, उन्हें अपना अनुगामी बनने- 
को कहता है और देवदूत किसीको अपना अनुगामी 
नहीं बनाते | वे सबको सदा सीघे परमात्माके शरणापन्न 
होनेकी प्रेरणा देते Ë ॥ 

“अच्छा, अब इन वातोंको छोड़ो ! मैं विशेष प्रयोजन- 
से तुम्हारे पास आया हूँ |? मित्रने गम्भीरतापूर्वक कहना 
प्रारम्भ किया | 'हमारे देवदूतको शैतान नष्ट करनेपर 

तुळा है | तुम शीघ्र बंदी बनाये जानेवाले हो | देश 
छोड़कर आज ही तुम्हें प्रस्थान कर देना है | यात्राकी 
व्यवस्था इमलोगोपर छोड़ दो ।? | 

“परमात्मा जिसकी रक्षा करना चाद्देगा, शैतान उसकी 
द्वानि करनेमें समर्थ नहीं दो सकेगा |! ळथर फिर Ea 
रहे थे | GR प्रति तुमळोगोंका प्रेम ही तुम्हें भयभीत 

कर रहा है; किंतु मैं अपनी कर्म-मूर्मि छोड़कर अभी 
कहीं नहीं जाना चाहता | 


कल्याण 
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के लिये यहाँसे कुछ समयके लिये बाहर चले जाओ | 


हठ मत करो P 

मृत्यु इतनी भयानक नहीं है कि उसके भयसे 
कर्तन्यका त्याग किया जा सके |? छथर अपने निश्चय- 
पर स्थिर बने रहे | 'परमात्माकी इच्छा पूर्ण हो ! क्या 
प्रभु साने हमें यह समझाया और खयं अपने sasa 


सिखलाया नहीं है n 
x x x 
यह पोपके पाप-क्षमापन पत्रको पाखण्ड कहता है ।' 


“यह पवित्र बाइबलका सभी भाषाओंमें अनुवाद 
करा देना चाहता है ।? 

“यह शैतानका समर्थक है !' पादरियोका रोष 
पराकाष्ठापर पहुँच चुका था मार्टिन छथर बंदी बना 
लिये गये थे | पादरी माँग कर रहे थे- gà प्राणदण्ड 
दिया जाय | 

छथरके शिष्य और समर्थक भी यह आशा नहीं 
कर सकते थे कि उनको मुक्त कर दिया जायगा । 
उनकी बड़ी-से-बड़ी माँग इतनी थी--'ळूथर मारा न 
जाय | उसे आजन्म कारावास दिया जाय |! . 

“तुम अपना अपराध खीकार करते हो १? पूछा 
गया ळूथरसे | 

“मेने कोई अपराध नहीं किया p ळूथर निर्भय स्थिर 
बड़े थे । “सत्यको स्पष्ट करना कोई अपराध नहीं है P 

“तुम्हारे ये अपराध |b न्यायाधीश खयं नहीं समझ 
पा रद्दे थे कि सचमुच छथरने कोई अपराध किया भी है | 

“पाप-क्षमापन-पत्र पाखण्ड Ë |° ळ्थरकी गम्भीर बाणी 
गूंजी । “यदि ऐसा नहीं है तो क्या न्यायालय यह 
घोषणा करनेको उद्यत है कि जिनके पास पाप-क्षमापन- 
पत्र है या जो उसे प्राप्त कर ST, उन्हें कुछ भी करने- , 
7 र्या खतन्त्रता होगी, उन्हें उनके किसी कार्यका दण्ड 
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“ऐसा कैसे सम्भव है |? न्यायाधीशने निकलनेका 
मार्ग निकाला | 'परमात्मासे पाप क्षमा करा देनेके लिये 
वे पत्र दिये जाते Ë P 

“परमपिता परमातमा पहलेसे जिनके पाप क्षमा कर 
चुका? छथरने व्यंग किया- “वे निष्पाप नहीं इए, यह 
आप कहना चाहते हैं | आप उन्हें दण्ड देंगे, जिन्हें 
ग्रसु दण्डनीय नहीं मानता |! 

“न्यायालय तुम्हारे तर्क सुननेको प्रस्तुत नहीं है P 
सत्ताका सहारा लेनेके अतिरिक्त अत्याचार-दुर्बल शासनके 
पास ऐसी अवस्थामें और क्या आश्रय हो सकता था | 

“जानता हूँ !7 छथरने एक तीक्ष्ण व्यंग और किया | 
(न्यायालय तो परमपिताके संदेश समझा देनेपर भी 
प्रतिबन्ध रखना चाहता है | वह नहीं चाहता कि लोग 
अपनी भाषामें उसे पाकर समझ छे और उसका आचरण 
करें; वह केवळ इतनी अनुमति दे सकता Š कि छोग 
उसके अक्षरोंको रट छिया करें P 

धतुमने अपने अपराध खीकार कर लिये Š P 
न्यायाधीश विवश थे--कितनी विडम्बना थी, वे न्याय 
करनेके लिये स्वतन्त्र नहीं | उनकी नियुक्ति एक निश्चित 
निर्धारित तम्त्रके अनुसार निर्णय करनेके लिये थी । 
उन्दोंने अपनी पूरी क्षमता घोषित की- “यदि तुम क्षमा 
माँग छो तो छोड़ दिये जा सकते हो P 

क्षमा | किसलिये ?? द्थर हँस पड़े । 'एक 
निरपराध पाखण्डका प्रसार करनेवाले वर्गसे क्षमा माँग ले!” 

“तब तुम्हें प्राणदण्ड दिया जाता है !' न्यायाधीश 
उठ गये निर्णय सुनाकर । वे निर्णय ही सुना सकते थे, 


š 'क्रन्दनका अविरल संसार !' š 
झू w सोचकर वे मनमोहन लेंगे मेरा सुमधुर प्यार! . x 
है/ छेद करा डाले निज तजुमे सहकर भी भीषण दुख-भार ! 
र तब उस बेचारी सुरलीको मिला हाय ! प्रियतमका प्यार ! Y 
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किसीको प्राणदण्ड देना उनकी शक्तिमें नहीं था । 
कम-से-कम छूयरको प्राणदण्ड तो वे और उनका शासन- 
तन्त्र नहीं दे सकता था--दे नहीं सका । कारागारसे 


छथर निकल गये--दौसे निकल गये, एक रहस्य ही है | 
x 


x x 

“पोप आपके झत्रु हो गये हैं !? अनेकों शुभचिन्तकों- 
ने समय-समयपर छूथरको सूचना दी--“आपको 
अधिक सावधान रहना चाहिये P 

“अत्यन्त रोगाक्रान्त प्राणी चिडचिडा हो जाता ë । 
वह अपने चिकित्सकको ही मारना चाहता दे ।! ळथर 
सच्चे दयाद्रे हृदयसे कहते थे | “दुखी प्राणी दयाका 
पात्र Š | उससे कैसा द्वेष और भय तो उससे क्या ।! 

(संत मार्टिन छथर p जनताने सत्यके सम्मुख सिर 
झुका दिया या । श्रद्धावनत समाजने छ्यरके उपदेशों- 
का आंदर करना प्रारम्भ कर दिया था | उन समदर्शी- 
के आदर्श व्यापक बनने लगे थे | 

“परमास्माकी कृपा-प्राप्तिकी कामना करो b Swa 
प्रधान उपदेश था | “यह प्रभुत्व और सम्पत्ति वद्दींतक 
आदरणीय हैं, जद्दाँतक चित्त उन्हें प्रभुका प्रसाद समझे 
और प्रमुकी एवं दीनोंकी सेवार्मे उनका सदृब्यय होता 
@ | अन्यथा वे शौतानके सद्दायक बन जाते हैं.। वे 
(अधिक पाओ” इस कामनाको बढ़ा देती Ë | कामनाओं- 
से सुख-प्राप्तिकी अपेक्षा--यही तो दुःख है. । इससे 
दयनीय कोई स्थिति नहीं कि मनुष्य खयं अपना दुःख 
बढ़ाता जाय ।' 


हः २ च्या, 
341: = < ४ 


१४०३ ` 


डं - 
r कोन ५ si 
BY iy 


नारी और नोकरी 
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आजकल सर्वत्र ही नारी-जागरणकी बात सुनी जाती है। 
“उनपर सदासे अत्याचार होता आया दै, अब वे शिक्षिता 
होकर अपना न्याय्य अधिकार चाहती हैं। पुरुषोंकी भाँति 
सभी काम करनेका, विशेषकर अर्थापाजनके छिये कार्य करनेका 
उन्ह अधिकार होना चाहिये | वे धनोपाजनका कार्य न कर 
सकनेके कारण ही पुरुर्षोकी गुलाम बननेको मजबूर हो रद्दी 
थीं | पुरुष मनमाने ढंगसे इन्द्रियांको चरितार्थ करता दै; खरी 
वेसा करती है तो पूरा दोष समझा जाता दै- वैसा करनेपर 
ख्ियोंको इस लोकमें कितने ही कष्ट सहने पड़ते हैं और s= 
परलोकका भय दिंखलाया जाता है ।? इस प्रकार विभिन्न 
प्रकारके यथेच्छाचाररूप अधिकारोंके लिये दावा सुननेमें 
आता है | बहुत-से युवक और युवतियाँ इन सब बातोंको 
प्रमाणित सत्य मान बैठे हैं और पाश्चात्य देशोंकी ख्रियोंके 
ऐसे अधिकारोँका प्रसार दिखलाकर वे मानो इमलोगोंके लिये 
गन्तव्यपथ निर्देश कर रदे Š | 


यह अवस्य ही ध्यानमें रखनेकी बात है कि हिंदुआंके 
सिवा अन्य किसी भी जातिने आजतक भगवानको स्रीरूपर्मे 
नहीं देखा, नहीं पूजा | किसीने कल्पना भी नहीं की । यदि 
सचमुच इम खत्रीको हेय समझते, तिरस्कारकी दृष्टिसे देखते) 
तो सर्वशक्तिमान्‌ भगवानको स्रीके आकारमै कमी नंडी देखते, 
दुर्गाके रूपमे उनकी अर्चना न करते । देवासुर संग्राममे 
देवताओंकी बार-बार नारी-देवता ( दुर्गा ) की शरण लेनेपर 
असुरोंके हायसे रक्षा होनेकी कथाएँ हमारे घमंग्रन्योंमें नहीं 
लिखी जातीं, विपत्ति पड़ते ही घर-घर चण्डीपाठ न होता । 
“जननी जन्मभूमिश्च स्वर्गादपि गरीयसी? हमारी एक प्रचलित 
छोकोक्ति है | 
मारतकी स्त्योर्मे नोकरीका शौक बढ्नेसे विकट समस्याएं 
उपस्थित होने लगी हैं | बहुत-सी ख्रियाँ जब अथोंपार्जनके 
कर्मक्षेत्रमे उतर आती हैं; तब स्वाभाविक ही “आवश्यकता और 
पूर्ति? के नियम ( Law of demand and supply ) 
के अनुसार वेतनकी दर घट जाती Š | जितने खान 
ल्लियोंको मिल जाते हैं; उतने स्थानोपर पुरु्षोकों कार्य नहीं 
मिलता--वे कामपर जाते तो उनमेंसे बहुत-से लोग विवाह 


बेकारीके साथ ही उनसे प्रतिपालित होनेकी सम्मावनावाली 
खियोंको भी धनोपार्जनके लिये नौकरी करनी पड़ती दै । 
अतएव जितनी ही अधिक स्त्रिया नौकरीके क्षेत्रमै बढ़ती हैं 
उतने ही विवाहोंकी संख्या घटती Š | जव बेकार आदमी 
अपना ही पेट नहीं पाळ सकता; तब वह विवाह कहसे करे | 
पाश्चात्य देशोमें यह समस्या बहुत ही विकट हो गयी है 
और दुर्भाग्यकी बात यह है कि भारत भी इसी पथपर 
अग्रसर हो रहा है | इस प्रकार बहुत-सी खियाके बहुत काळतक 
अविवाहिता रहनेसे और अर्थोपाजनके क्षेत्रमै पुरुषाके साथ 
प्रतियोगिता करनेसे स्वाभाविक ही पुरुष और Ori एक 
द्वन्द्व एक विद्धेपमाव उत्पन्न होता है । इस प्रकार 
प्रतियोगिताके क्षेत्रमै दीर्घकालतक पुरुषोंके साथ कार्य करनेसे 
उनमें ज्लीखभाव-सुलम कोमछताके बदले पुरुष-सुळभ 
कठोरता आ जाती है । सहानुभूतिकी प्रेरणा कम हो जाती दै, 
जो दीर्घकालके अभ्यासके अभावसे उनको मातृत्वके तथा 
ग्रहिणीत्व--विवाहित जीवनके और . णहस्थीके कामके लिये 
अनुपयुक्त बना देती दै | मातृत्वके और ग्रहिणीत्वके काममें 
फिर उन्हें वेसा सुख नहीं मिलता, वरं कष्ट होतां है । दूसरेकी 
सुख-सुविधाके लिये अपनी सुख-सुविधाका त्याग, करनेकी 
प्रबृत्ति और शक्ति, जिसपर विवादित जीवनकी सुख-शान्ति 
प्रधानतया निर्भर करती है? उनमें बहुत कम हो जाती दै | 
अतएव वे अपने विवाहित जीवनको सुख-शान्तिमय बनानेमें 
अयोग्य हो जाती हैं | इसीसे फिर तलाककी प्रवृत्ति बढ़ती Š | 
जव स्त्री-पुरुष दोनों ही दिनभर काम करके थके हुए; 
नाना प्रकारके झंझटेंसे हैरान हुए और विविध तापोंसे तपे 
हुए घर लौटते है, तत्र उनमेंसे कोन और कब किसको सेवा 
और सद्दानुभूतिकी शान्ति-धारा सींचकर सुखी, शीतल कर 
सकेगा १ और यदि परस्पर आवश्यकतानुसार यत्न-सेवा- 
सहानुभूति ही नहीं मिलेगी, तब विवाइकी सफलता कहाँ है | 

तब तो वह घर घर नहीं दै- बासामात्र है | 
कद्दा जाता Š कि “जब गरीब घरोंकी या नीची कही 
जानेवाली जातियोंकी स्त्रियां घरके बाहर मेहनत-मजदूरी कर 
सकती हैं: तब फिर अमीर या बड़े घरोंकी खिर्योके मार्गम ही * 
ना जायें । किसानोंके घरोंकी स्त्रिया खेती 
पुरुषोके साथ पूरी मेहनत करती हैं | 
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संख्या १२ ] 
चच 
ज्यावसायिकोके सम्बन्धर्मे मी यही बात है बढ़ई) दरजी) 
डुहार आदिकी खियाँ अपने पतियोंके काममें इतनी दक्ष हो 
जाती Š कि आवश्यकता पड्नेपर बिना पुरुषोकी सहायताके 
मी वे अपना काम चला सकती हैं P 

यह निश्चित डी अच्छी चीज है । यदि बड़े घरानोंकी 
खियाँ भी ऐसा कोई काम सीखें) जिसमें घरमै रहकर ही वे 
अपने पतिक्रा बोझ हल्का कर सकें तो अच्छा ही है | अन्यथा 
दफ्तरके अफसरोंकी घुड़की-धमकी सहनेकी अपेक्षा अपने 
पतिकी सेवा कहीं अच्छी है । दूसरौंके बच्चाको शिक्षा देनेके 
लिये स्कूलोंमें नौकरी करनेके पहले अपने बच्चोंकी शिक्षाकी 
चिन्ता करनी चाहिये । यह समझना भूल है कि घरका काम 
राष्ट्रका काम नहीं है | गत महायुद्धके समय ब्रिटेनके युद्ध- 
मन्त्रीने GQ अपीळ करते हुए कहा था--'ह्लियाँ 
समझती Š कि साधारण काम करनेमै उनका समय नष्ट होता 
है; पर यह बात नहीं । किसी-न-किसीको तो राष्ट्रकै लिये 
आळू बनाना और थालियाँ साफ करनी ही पड़ेंगी | बिना 
छोटे-छोटे काम सीखे बड़े कार्मोकी योग्यता नहीं आती P 

आज पाश्चात्य समाजमे सत्‌ उपायसे मी जीविकोपार्जन 
करना युवती शिक्षिता aq लिये विशेष अपमानजनक 
३- शायद बहुत लोग इस यातको नहीं जानते । जगत्मसिद्ध 


` लेखक Ball Caine के' 0८ woman thou gavest 


me? तथा H. G. Wells के ‘Ann Veronica 
Victor Hugo ‘Les Miserables में केंटाइनका 
उपाख्यान 'पढ़नेसे इसका पता लग सकता है | बहुत बार 
चरित्रहीनता आर्थिक उन्नतिमें सहायक होती है, इसीलिये 
यहुतःसी Radiar पतन होता है। इसीसे देखा जाता है कि 
बहुत-सी पाश्चात्य खियौंको घनोपार्जनके कार्यं करने जाकर 
ही वेश्यावृत्ति स्वीकार करनी पड़ी दै । “The Great 
Social शा' नामक पुस्तकर्मे Logan साहबने लिखा 
है कि ध्वेश्याओँम एक चतुथोश पहले होटलमि काम करतीः 
एक चतुर्थोश कछ-कारखानोंमें काम करती? एक चतुथोश 
कुटनियोंके फेरमै पकर और एक चतुथोश बेकारीसे और 
विवाइकी प्रतिज्ञा मङ्ग होनेसे वेश्याइति करती हैं p बलिन 
और वायना नगरौंमै ५१ और ५८ शतिद्यत वेश्याएँ नौकरी- 
पेशा त्त्रियोमेसे आयी दें । 

‘Mur Freedom and its Results’ 


` <इमारी स्वतन्त्रता और उसके परिणाम? ळे 
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ब्रिटेनके नारी-आन्दोळनकी एक प्रधाननेत्री रे इस्ट्रैची लिखती 
हैं कि 'ल्लियोंके आर्थिक खतन्त्रताके मार्गम कितनी रुकावर्ट 
हैं । इनमें कुछ तो प्राकृतिक हैं; जिनमें परिवर्तनकी सम्भावना 
नहीं है और कुछ परम्परागत सामाजिक वहमोंके कारण Š 
जिनके दूर होनेमें बहुत समय छगेगा । गर्म धारण करके 
बच्चा पैदा करना स््रियोंका प्रकृतिसिद्ध कार्य है? जो कमी 
पुरुषोंके मत्ये नहीं पड़ता | यद्यपि इसमें अधिक समय नहीं 
लगता; तथापि इसकी सम्मावनाके कारण ल्रिर्याको काम 
मिलनेमें बाधा अवश्य पड़ती है । लड़काको सीना-पिरोना, 
खाना पकाना मळे ही सिंखाये जायँः पर इन कामोंके लिये 
वे घर नहीं बैठ सकते । ख्ियोंकी शारीरिक शक्ति पुरुषासे 
कम होती हैः यह मानना ही पड़ेगा | एक यात यहद भी हे 
कि चाळीस वर्षकी आयु दो जानेपर ख्रियामें शक्तिका हास 
हो जाता है |! लेनिनकी राय थी कि daa गहस्थीके 
कार्य तथा बच्चाकी परवरिशसे मुक्त कर देना चाहियेश जिससे 
थे देशकी सेवा कर सकें |” इसीलिये बर्चोके पालन-पोषण 
और शिक्षाका भार राष्ट्रने ले लिया । सूतिका और शिशु- 
शालाओंकी व्यवस्था की गयी; किंतु बादमें यह अनुभव 
हुआ कि इनमें पळे हुए बच्चोमें वह बात नहीं आती; जो 
घरके पले वर्चोर्मे होती दै | मातृत्वके अमावमें बालकका 
व्यक्तित्व पूर्णरूपसे विकसित ही नहीं हो पाता, यह धुव- 
सत्य है। 

अन्तर्मे ख० प्रेमचन्दजीके शब्देमि- 

QR बिचारते नारी सेवा और त्यागकी मूर्ति दै? जो 
कुर्बानीसे अपनेकों बिल्कुल मिटाकर पतिकी आत्माका अंश 
बन जाती है । आप कहेंगे “मर्द अपनेको क्‍यों नहीं मिटाता t 
औरतसे ही G इसकी आशा करता है U मर्देम वह 
सामर्थ्य नहीं Š । वह तेजःप्रधान जीव दै `" `" `` स्त्री पृथ्वीकी 
भाँति चैय॑वान्‌ दै, शान्तिसम्पन्न दै, सहिष्णु दै । पुरुपमें 
नारीके गुण आ जाते Š तो वदद महात्मा बन जाता š नारीमें - 
पुरुषके गुण आ जाते दद तो वह कुलटा दो जाती दै। 

पनारीके पास देनेके लिये दया है? भदा दै? त्याग हैः 
सेवा दै । पुरुषके पास देनेके लिये क्या दै ! qç देवता नहीं? 
लेबता है। वह अधिकारके लिये हिंसा करता है) संग्राम 
करता है, कलह करता दै 0 | 

- «मुझे खेद दै कि हमारी बहनें पश्चिमका आदर ले रही 
हैं, जहाँ नारीने अपना पद का है और खामिनीसे 
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भगवान्‌ श्रीकृष्ण पोडश-कलापूर्ण 
( लेखक--भ्रीसुतीश्णमुनिजी ) 


भगवानका परिपूर्णतमरूप अवतार श्रीकृष्ण थे । 
तभी श्रीमद्भागवत ( २ | ३ । २८ ) में कृष्णस्तु 
भगवान्‌ स्वयम्‌ कहा गया दै | श्रौकृष्णर्मे भगवानके सभी 
गुण प्रकट थे; जो उनके चरित्रौसे स्पष्ट हैं--इसमें लेशमात्र 
भी संशय करनेकी गुंजाइश नहीं है | संशय करनेवाले 
विनाशको प्रास होते हैं। वे सुखी नहीं हो सकते | 
“संशयात्मा विनश्यति U 'न सुखं संशयात्मनः P ( गीता ) 
कृष्ण? शब्दका अर्थ-- 
कृषिभूवाचकः शब्दो णइच निदृंतिवाचकः । 
तयोरैक्यं परवह्य कृष्ण इत्यभिधीयते ॥ 


“कुष्ण? शब्द “विष्ण शब्दके अनुसार ही प्रागैतिहासिक 
है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण सर्वकळापूर्ण थे, यह उनकी समय- 
समयकी sheria स्पष्ट हो जाता है; किंतु चन्द्रवंशमे 
अवतरित होनेसे वे घोडश-कलापूर्ण कहे जाते हैं | उन 
विशिष्ट सोलह कलाओंके नाम इस प्रकार हैं-- 

(१) प्रथमकला “अन्न” दै, जिससे जीवमात्रकी 
उत्पत्ति होती हे--अब्राद्ववन्ति भूतानि (गीता ३। १४) । 
अन्नसे ही तृत्ति होती है, तमी छान्दोग्योपनिषद्में अन्नको 
ब्रह्म कहा गया है | अन्न ब्रह्मेति च्यजानात्‌- अन्नको ser जान- 
कर अन्नको कमी निन्दा न करें। अन्नकी निन्दा करनेवाला 
ब्रह्मकी निन्दा करनेवालेके तुल्य पातकी-नरकगामी है । 
उद्विज्जयोनि केवल अन्नके विकाससे उत्पन्न हुई, यह एक 
कलाका विकास है | इनमें प्राणमय कोष न होनेसे ये चल नहीं 
सकते, इसलिये इनकी जड” संज्ञा हुई | 

( २ ) द्वितीय कलासे स्वेदर्जाकी सृष्टि हुई | यह दूसरी 
कला अन्न और प्राणोंके मिलनेसे हुई, इसीसे स्वेदर्जेमि 
'चळने-फिरनेकी शक्ति आयी । . 

( ३ ) तृतीय कला अन्नमय, प्राणमय और मनोमय- 
की है; इससे अण्डजॉका जन्म हुआ और इनमें प्रेम 
आया ! 

(४) चतुर्थं कळा अन्न, प्राण, मन और विज्ञानकी 

है; इससे जरायुजोंकी सृष्टि हुई | 

( ५) पञ्चम कला अन्न, प्राण, मनः विज्ञान और 

आनन्दकी है | पश्चकोष मनुष्यमात्रमें साधारणतया 
होते हैं इन सयका विस्तृत वर्णन अनेको अन्थोमें आता है | 
(६) षष्ठ कला विभूति ( ऐश्वर्य ) की दै, जो 
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अर्जुनके प्रति गीता अ० १० में अपनी विभूतियाँ गिनाते हुए 

अन्ततः -छोक ४१ में कहते हैं कि “सम्पूर्ण विभूतियाँ मेरे ही 

तेजके अंशसे उत्पन्न हुई b इस प्रकार तू जान P 
यद्यद्विभूतिमत्सस्व॑ श्रीमदूर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंऽदासम्भवस्‌ ॥ 

(७) सप्तम कला धर्मकी दै? जिसके रक्षार्थ सदेव 
भगवान्‌ सन्नद्ध रहते हैं | भगवानकी रची सृष्टि भी धर्मके 
आधारपर स्थित Š | जहाँ धर्ममें कुछ भी विषमता 
( असमानता ) आयी अथवा धर्मनाशक मण्डल उदय 
हुआ, वहीं भगवान्‌ किसी-न-किसी रूपसे या स्वयं 
प्रकट हो धमकी रक्षा करते हैं। भगवानने अपना यही 
विरद गीता अध्याय ४ शोक ८ में सुनाया है-- 

घसंसंस्थापनार्थाय सम्भवामि युगे युगे । 

(८) अष्टम कला अर्थ दै | सर्वप्रकारके अर्थ भगवान्‌ 
की कृपासे सुलभ होते Š | भगवान्‌ दी परम अर्थ Š | 

( ९ ) नवम कला “ज्ञान? है--सब प्रकारका परिपूर्ण शान 
मगवानमे है | वे ज्ञानस्वरूप Š | उनके कृपा-कटाक्षके बिना 
शानका प्रकाश होना असम्भव Š | 

( १०) दशम कला तेज ( प्रकाश ) है। संसारमै 
जितना प्रकाश ( ज्योति ) दै, वह सब मगवान्‌की सत्तासे 
हे, सारा विश्व प्रकाश्य है; भगवान्‌ प्रकाशक हैं | 

( ११) एकादश कला प्यश? है | भगवान्‌ यशके 
अथाइ सागर हैं | संसारका कोई भी व्यक्ति उनके यशकी 
थाइ नहीं पा सका, वेद मी 'नेति-नेति? कहकर चुप हो गये | 
शेषजी सह्ख मुख, दो सइस्त जिहाआसे भगवानके नित्य नवीन 
सुयशाका गान करते रहनेपर भी उनकी थाइ नहीं पाते | 

(१२) द्वादश कला धयोग?की दै, भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
समस्त योगियाँके ईश्वर--योगेश्वर थे | 

यत्र योगेश्वरः कृष्णो'"'' °` `` | 

( १३) त्रयोदश कला (सवंशता? दै | भगवान्‌ ही 
पूर्ण सवश हैं। शेष सबमें थोड़ी बहुत अस्पञ्चताका भास 
अवश्य झळकता दै, ब्रह्माका बछड़े तथा ग्वार्लोका छिपाना; - 
शंकरका मोहिनीरूप देखकर मोहित होना) नारदका विश्व- 
मोहिनीके सङ्ग विवाह करनेके लिये भगवानका रूप मॉगना; 
इन्द्रका ब्रजपर कोप करना आदि-आदि सर्वज्ञताके अभावका ही 
आमास नहीं तो और क्या है । इसलिये भगवान ही 


s As चतुर्दश कळा “इच्छा? है | मगवानकी ईच्छा- 
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संख्या १२ ) 


घुख-शान्तिमय जीवन कैसे हो ! 


१४०७ 


शक्तिको सृष्टिका कारण माना गया है | इस इच्छाशक्तिके चार 
रूप ( भेद ) हैं -इच्छाशक्तिः योगमाया, महामाया और 
माया | भगवान्‌ श्रीकृष्णने इन चारोंसे काम छिया है । 
श्रीकृष्णकी कोई मी इच्छा व्यर्थ नहीं गयी | 
( १५ ) पञ्चदश कला “सर्वतन्त्रखतन्त्रता? है | 
परम स्वतंत्र न सिरपर कोई १ भावइ मनहि करहु तुम्ह सोई ॥ 
( १६ ) षोडश कला 'सर्वसिद्धि, है । संसारके समी 
कार्य भगवानकी ऋपासे ही सिद्ध होते Š । 


उपयुक्त षोडश कलाएँ पूर्णरूपसे श्रीकृष्णमें विद्यमान हैं+-- 
जो श्रीमद्भागवत, गीता, महाभारत, हरिवंश आदिके qaqa 
स्पष्ट है | लेखब्रृद्धिके मयसे कलाओका विस्तृत वर्णन यहाँ 
नहीं किया गया | बहुत सम्भव है विद्वत्‌-मण्डल कलाऔकि 
सम्बन्धमे और मी प्रकाश डालनेकी कृपा करेंगे । भगवानके 
नामः गुण, लीलाएँ अनन्त हैं। जहाँ बड़े-बड़े लोग याइ नहीं 
पा सके, वहाँ मुझ अल्पबुद्धिकी क्या गिनती है,। 
जेहिं मारुत गिरि मेय उद्याही \ कहहु तुरु केहि रेखे माही ॥ 


सुख-शान्तिमय जीवन केसे हो ! 


( केखक--पक यात्री ) 


यह देव-दुर्लम मानव-शरीर अनेक पर्यासत पुर्ण्योको 
कमाईसे प्रास होता है; इसपर भी प्राणी काम, क्रोध, मोह! 
लोम; मद, मत्सर षट्‌ विकारोमें फॅसा रहता है और पाप- 
कर्म करके इस मानव-शरीरको व्यर्थ खोकर फिर चौरासी 
लाख योनियोमें जा गिरता है तया दुःखमय जीवन व्यतीत 


करता हुआ रोता-कल्पता रहता है; परंतु अब उसकी 


कोई नहीं सुनता 


सुने भी कौन । उसने कर्म ही ऐसे 
किये है, जिनका परिणाम अपार दुःख है-- 
पकम प्रधान विस्थ करि राखा ५ जो जस करइसो तस फर चाखा Ú 
( मानस ) 
तो फिर यही प्रश्न होता है कि ये षट्‌ विकार केसे 
छूटे और स्थायी सुख-शान्ति केसे मिले । इसका उत्तर 
निम्नलिखित विचारॉसे स्पष्ट है । इन विचारोंको अभ्यास- 
द्वारा दृढ़ कर लेना चाहिये । 
बिचार १-मुझे एक दिन इस असार संसारको छोड़- 
कर जाना होगा | हमारे पूर्वज, सम्बन्धी, इष्टमित्र हमारी 
आँखोंके सामने देखते-देखते चले गये और चले जा रहे 
हैं | जरा दिळकी गति रुकी और खेल खतम । महामारी; 


। हैजा, इन्पछ्यंजा आदि नगरमे आये कि हजारों चल 
बसे 


। फिर मी क्या इमारे जानेमें कुछ संदेह Š t एक-दो 
दिनकी कोई क्या कदेश एक घड़ीमर भी जीवनका कोई 
निश्चय नहीं । रे मन ! ऐसा निश्चय करके इस असार 
संसारसे धीरे-धीरे आसक्ति छोड़ । 


अंतहुँ. तोहि तर्जेगे पामर, तु न तजे अबही ते १ 


सहखतबाहु और रावण-ऐसे महाबळी योद्धा इस असार 
संसारसे खाली हाथ चले गये-- 
सहसबाहु दसबदन आदि नूप बचे न काळ बही त। 
हम हम करि घन घाम सँवारे, अंत s उठि रीति ॥ 
सुत बनितादि जानि स्वास्थ रत, न कण नेह सबही ते। 
अंतहुँ तोहि तजेगे पामर, तु न तजे अबही ते॥ 
( विनय० ) 
मदिरा प्रीकर जैसे मनुष्य उन्मत्त हो जाता है? उसको 
अपना और पराया मान नहीं रहता) उसी तरह, रे मन | 
तूने अपने देवदुर्लम मानव-जीवनके वास्तविक कर्तव्यको 
सुला दिया है । अनेक पर्याप्त पुर्ण्योके बिना मानव- 
शरीर नदीं मिलता । जलचर, थरूचरः नमचर आदि असंख्य 
प्राणियोमे मनुष्यजाति दी श्रेष्ठ मानी. गयी दै । अनेक 
प्राणियौम कोई एक Free ही मनुष्य-शरीर प्राप्त करता 
है। इसको पाकर जो अपना लोक-परलोक नहीं बना लेते, 
बे अपार दुःखमय जीवन व्यतीत करते ईै- 
& परत्र दुख wak सिर धुनि चुनि पछिताय \ 
कारृदि कर्मेदि Vent मिथ्या दोष GU 
( मानस ) 
जगद्गुरु स्वामी औशंकराचायंजी अपनी चपेटपञ्चरिकामै 
दिनमपि रजनी सां प्रातः शिशिरित्रसन्ती पुनराय्रातः । 
काळः क्रीडति गच्छत्यायुखदपि न सुन्चत्याशावायुः ú 
अज गोविन्द अज गोविन्दं गोविन्द भज मूढमते ॥ 


( विनय० ) बार-बार दिन, सायंकाळ, रात्रि आती है और देखते 


यह फानी-तूफानी दुनिया अन्तमै तेरा साथ नहीं देगी-- ही चली जाती दै एवं शिशिर-चसन्त आदि ऋतुएँ भी आकर 
(ˆ आयु नाई इुनियामें, दुनिये, चले न साथ १ 


चली जाती Yl इस प्रकार काळकी क्रीडा निरन्तर होती 
पैर कुल्हाड़ी मारिया मुरखने “A, 1 ण न्य : क्षीण होती जा रदी 
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आशारूपी वायु तुझे छोड़ना नहीं चाहती | अब जो आयु 
बची दै, उसीको सार्थक बना और गोविन्द- 
भगवानका निरन्तर प्रेमसे भजन कर | 
निम्न कविताऔंको विचारपूर्वक गुनगुनाते रहना चाहिये- 
( क ) है बहोरे बाग दुनियों चंद रोज \ 
s< के इसका तमाशा, चंद रोज॥ 


ऐ- मुसाफिर कूँचका सामान कर \ 
है बसेरा इस सरामें चंद रोज॥ 
( ख़ ) जाना है, रहना नहीं, जाना बिस्ता बीस \ 
थोड़े दिनकी जिंदगी, भज हे श्रीजगदीरा॥ 
( ग ) मुठो बाँधे आया जगे, 
हाथ पसारे जायेगा 
(घ) सिकंदर जब चरू बसा दुनियाँसि, दानां हाथ खाली थे ॥ 
इन विचारोका सोते-जागते समय अथवा निरन्तर 
ध्यान रख़नेसे घटविकार एवं पापकम घटते-घटते क्षय 
हो जायेंगे और प्राणी स्थायी सुख-शान्ति प्राप्तकर मुक्त 
पुरुषकी भाँति जीवन व्यतीत करता हुआ अन्तर्मे, हाथीके 
गळेसे फूलकी माळा गिरनेके समान) प्रसन्नतापूवक शरीर 
छोड़कर परमधाम प्राप्त करेगा-- 


राम चरन दृढ़ प्रीति कर, बाकि कीन्ह तनु त्याग । 
सुमन मार जिमि कंठ ते गिरत न जानइ नाग ॥ 
( मानस ) 


उपयुक्त विचारोंकी प्रतिदिन एक आवृत्ति अवश्य 
होनी चाहिये; ताकि थोड़े समयमै विचार दृढ़ हो सके 
और यह भी विचार रहे कि हमको ही अपने कर्माका 
हिसाब देना द्वोगाः उसमें कोई साथी या मददगार नहीं 
होगा । यह ध्रुव सत्य है कि इस प्रकारके विचारोँको 
भलीमाँति सुदृढ़ कर लेनेपर छः मासके अंदर ही कार्य 
करनेका दृष्टिकोण बदळ जायगा, पापकर्म करनेमें ग्लानि 
होने ळगेगी और जीवन सुख-शान्तिमय होगा । 


विचार २-प्रारन्ध और पुरुषार्थका विवेचन करके घन 

आदि मोगोंके लिये प्रारन्धपर ही विश्वास करना और योगके 
लिये पुरुषार्थपर भरोसा रखना | संसारके सय ढुःख-सुख, 
लाभ-हानि प्रारन्धके अधीन Š | चांढाकी-बेईमानीसे जीवन- 
का सुख-दुःख; हानि लाभ हम तिळमर भी नहीं बदळ सकते) 
बरं आगामी जन्मके लिये काटे बो छेते है यह हमें निम्न- 
1 विचारोद्वारा दृढ़ कुर लेना चाहिये-- 


( १) www पहिके रची, पाछे रच्यो सरीर । 
तुरुसी चिंता त्याग दे, मज के श्रोरघुवीर ü 
(२) आयुः कर्म च वित्तं च विद्या निधनमेव च। 
` पन्चैतान्यपि सुज्यन्ते गर्सस्थस्यैव देहिनः ॥ 
“आयु, मोग; धन) विद्या और मुत्यु मनुष्यके गर्भकालमै 
ही विधाता रच देते Š P 
(३) कह मुनोत हिमवंत सुनु जो बिधि लिखा रिळार । 
देव दनुज नर नाग मुनि कोड न मेटनिहार ॥ 
(मानस) ` 
(४) सुनहु मरत भावी ma विरुखि कहे मुनि नाथ । 
हानि राम जावन मरन जस अपजस विधि हाथ tt 
(५) हँसि बाहे रबुबंस कुमारा । 
बिधि कर लिखा को मेटनिहारा ॥ 
मर्यादा-पुरुघोत्तम भगवान्‌ राम प्रारब्ध एवं कालकी 
विचित्र गतिका वर्णन इस प्रकार करते ई 
(६) यच्चिन्तितं तदिद दूरतरं प्रयाति 
यच्चेतसा न कळितं तदिह्ाभ्युपैति । 
प्रातर्सचासि वसुधाधिप चक्रवर्ती 
सोऽहं ब्रजामि चिपिने जटिलस्तपस्वी ॥ 
वे लक्ष्मण | जिस इष्ट पदार्थके लिये हम चिन्ता करते हैं 
कब मिले|| कब मिळे-एऐसी प्रतीक्षा करते हुए अनेकविध प्रयत्न 
करते हैं; वह प्रारग्धाधीन कॉळकी विचित्र गतिसे हमको 
नहीं मिळता, हमसे हजारों कोस दूर दो जाता'है । इसी प्रकार 
जिसका हमें स्वम्में भी ध्यान नहीं होता, जिसे इम कभी भी 
देखना नहीं चाइते? वह अनिष्ट हृद्य सहसा हमारे सामने आ- 
कर खड़ा दो जाता है | इस विषयमै लक्ष्मण | तू मुझको ही 
देख | प्रातःकाल में चक्रवर्ती सम्राट होने जा रद्दा था, 
वही आज में जटाधारी तपस्वीका-सा वेष बनाकर वनमें 
जा रहा हुँ P 
अतः दृढ़ विश्वास रखें कि एक दिन इस अपार संसारको 
छोड़कर अकेले दी जाना होगा और मले-बुरे कमोका भोग 
मोगना द्दोगा । दूसरा यह विचार दृढ़ रखें कि धनादि भोग 
प्रारब्धके ही अधीन है, अतः उनके लिये पापकर्म करना 
अपनेको अपार दुःखमें डालना दै | इन दो ही विचारोंको सुइ 
करनेसे जीवनमें स्थायी सुख-शान्ति प्राप्त होगी ओर अन्त समयमै 
शरीर छोड़कर प्राणी परम गतिको प्राप्त होगा-- 
आया हे सो जाया, राजा रंक फकीर । 
कोई रथ चढ़ि चर रहा, कोई बँँचा जँजर॥ “š 
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7५३२ । सूची तीथांङ्कमै देखनी 

चाहिये | बहुत लंबी तथा केवल तीर्थाङ्क- 

से सम्बन्धित होनेके कारण उसे यहाँ नहीं 


> दिया गया है 


त. घळ 


; श्रीगीता-जयन्ती 
सवेधमोन्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं व्रज। अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः॥ 

“सम्पूणं घमाँको मुझमें त्यागकर तुम केवळ एक मेरी शरणमें आ जाओ । | Š तुम्दें सम्पूर्ण पापोसे मुक्त 

कर दूँगा | तुम शोक मत करो P (गीता १८। ६६ ) 


इस वर्ष मार्गशीर्ष शुक ११, मङ्ग्वार, दिनाङ्क ३ दिसंबर १९५७ So को त्रीगीता-जयन्तीका महापर्व-. . 
दिवस है | इस पर्वपर जनतामें गीताप्रचारके साथ ही श्रीगीताजीके क्रियात्मक अध्ययनकी स्थायी योजना बनाना 
py चाहिये । पर्वके उपलक्ष्यमें श्रीगीलामाताका आशीर्वाद प्राप्त करनेके छिये नीचे लिखे कार्य ययासाध्य देशमरमे 
७० समी छोटेबड़े स्थानोमे अवश्य करने चाहिये 
@ (१) गीता-ग्रन्थका पूजन । : 
(२) गीताके वक्ता भगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा गीताको महाभारतमें ग्रथित करनेवाले भगवान व्यासदेवका पूजन । 
ई (२) गीताका यथासाध्य पारायण । 
(४) गीतातत्त्वको समझने-समझानेके लिये तथा गीताप्रचारके लिये सभाएँ, गीता-तत्त्व और गीता-महत्त्व- 
पर प्रवचन और व्याख्यान तथा भगवन्नामकीतेन आदि । 
(५) पाठशाळाओं और विद्याळयोमे गीतापाठ, गीतापर व्याख्यान, गीता-परीक्षामें उत्तीर्ण छात्र-छात्राओंको 
पुरस्कार-वितरण । 
` (६) प्रत्येक मन्दिरमें गीताकी कथा और भगवान्‌की विशेष पूजा । 
. (७) जहाँ कोई अड्चन न हो, वहाँ श्रीगीताजीकी शोभा-यात्रा । | 
. (८ ) लेखक तथा कवि मद्दोद्य गीतासम्बन्धी लेखा और कविताओद्वारा गीताप्रचारमे सहायता करें । 
____ श्रीभमगवन्नाम ग्रेमियोंसे प्राथना : 
` वझिश्वके वर्तमान विषाक्त वातावरणमें भगवन्नाम ही हमें सुख-शान्तिका सुधा-बिन्दु प्रदान करनेमै समर्थ दै । इसी 
कारण “कल्याण'के इस वर्षके दस अङ्कमे प्रेमी पाठक-पाठिकाओँसे कार्तिक-पूर्णिमासे सोलह नार्मोके मन्त्रका अधिक-से-अधिक 
जप करनेकी प्रार्थना की गयी थी । निश्चय ही नाम-प्रेमी भाई-बहिनोंने नियमितरूपसे जप करना आरम्भ कर दिया दोगां । 
जिन्‌ महदनुभावोने अबतक जप प्रारम्भ. न किया होश उनसे सविनय निवेदन है कि वे इस प्रार्थनाको पढ ठेनेके 
.” अनन्तंर नामजप अवश्य प्रारम्भ कर Š और कार्तिक-पूर्णिमाके जितने दिन पश्चात्‌ जप आरम्भ किया जाय) उतने दिनोंकी 
Ü कमी अपने. नियमित जपसे कुछ अधिक करके पूरा कर Ə | प्रा्थी--चिम्मनलाल गोखामी 
हर विक्रम संवत्‌ २०१५ का गीता पञ्चाङ्ग 
! ( सम्पादक--ज्यौतिषाचार्यः ज्यौतिषतीर्थ qo भींसीतारामजी झा, काशी ) 
` आकार २४%३०-आउपेजी, सफेद ग्लेज २८ पाँडक्रा कागज, पृष्ठ-संख्या ६४, रंगीन आउँ पेपरपर 
छपा हुआ सुन्दर टाइटल, मुल्य 12), डाकलचे अलग । 
; इसके पचास हजार प्रतियोंक्रे दो संस्करण प्रायः समाप्त हो चुके हैं | अब पंद्रह हजार प्रतियोंका तीसरा संस्करण 
छापा गया है | जिन्हें लेना हो, वे शीघ ळे ट कृपा करेंगे; जिससे गतवर्षकी तरह निराश न दोना पड़े | 
यहाँ आर देनेसे पहले स्थानीय पुस्तऋ-विकेताओंसे मॉगना चाहिये । थोक-विक्रेताओंको १००० -प्रतियाँ एक साथ 


लेनेपर ४०) सेकड्ेके हिसाबसे मिलेगा । 

गीता-दैनन्दिनी सन्‌ १९५८ ३ 
आकार २२५२९, वत्तीसपेजी, पृष्ठ ४१६, मूल्य साधारण जिल्द ॥2), बढ़िया जिल्द n) 
७०५००० प्रतिथोकरा प्रथम संस्करण हार्थोहाथ विक गया; इसलिये १५५००० प्रतियोंक्रा दूसरा संस्करण छापा गया दै |, 
| pi आदिके कामके कारण तीसरा 'स्करण छापनेका विचार नहीं है; अतः जिन्हें लेना हो, वे शीम्र छे छेनेकी कृपा करें । 
५ गीता-दैनन्दिनीके बिक्रेताऔको विशेष रियायत मिलती हे । सभी पुस्तके अपने शहरके विक्रेताओसे लेनेपर समय 
पैसेकी बचत हो सकती है | । हक ता 
~ 
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कमत १-2 ४० gm ` श्रीहरिः `: 2 ण. 20 
` ` कल्याण के प्रेमी ग्राहकों और पाठकोंको सूचना तथा प्रार्थना. . 
` १-इस अङ्कके साथ 'कछ्याण'का इकतीसबाँ वर्ष पूरा हो रहा Š । यह वारहवाँ अङ्ग इस वर्षकी 
अन्तिम संख्या है। इस संख्याके साथ इस वर्षका सूल्य समाप्त हो जाता है। इसके याद वत्तीसवें वर्षका 
प्रथम अङ्क भक्ति-अङ्क ( विशेषाङ्क ) के रूपमे निकलेगा । इसकी सूचना पिछले अङ्ामें दी जा चुफी है। ___. 
सभी दण्योसे यह अङ्क अतिशय रोचक, आकर्षक, ज्ञानप्रद एवं स्फूर्तिदायक होगा । और यह सभी श्रेणी- 
के नर-नारियाके लिये अतिशय उपयोगी एवं स्थायीरूपसे संग्रहणीय सिद्ध होगा । r 
२- इस अङ्कमै लगभग ७०० सो पृष्ठ होंगे। और वहुरंगे तथा एकरंगे आउंपेपरपर, छपे हुए 
“अनेक सुन्दर चित्र रहेंगे। म > i हि 
.  ३-इस अङ्कका प्रचार-प्रसार बहुत अधिक तथा इसके द्वारा निश्चितरूपले लाभ दोना सम्भव है; Š 
अतएव जो तुरंत ७॥) ( साढ़े खात) रुपये मनीआडरसे भेजकर ग्राहक नहीं बन जायँगे, उनको सम्भवतः” . 
यह अङ्क मिळना कठिन हो जायगा । इसलिये जिन्होंने अबतक चंदा नहीं भेजा है, चे ७॥) तुरंत भेजकर 
ग्राहक चन जानेकी छपा करे। | 
रुपये भेजते समय कूपनमे 'ग्राइंक-संख्या? लिखना न भूले । नाम, पता, आम या मुहल्लेका नाम, 
डाकघर, जिला, प्रान्त आदि बडे-बंडे साफ अक्षरोमे अवश्य छिखें। नये ग्राहक हो तो कूपनमे “नया ग्राहक? 
लिख Š और, जहाँतक हो सके, प्रत्येक पुराने ग्राहक प्रयत्न करके दो-दो नये ग्राहक वनाकर उनके रुपये 
भिजवानेका प्रयत्न करे । यह विशेषाङ्क बहुत ही उपयोगी होगा । रुपये मनीआर्डरद्वारा भेजने-भिजवानेमें 
जल्दी करनी चाहिये । 

x ४--प्राहक-संख्या न लिखनेखे आपका नाम नये ग्राहकोमे लिखा जायगा । इससे विशेषाङ्क नये 
नंबरोसे चला जायगा और पुराने नंवरखे ची० पी० द्वारा अङ्क दुवारा जायगा । पेखा भी सम्भव है कि 
उधरसे आपने रुपये भेजे हो और उनके यहाँ पहुँचनेखे पहले ही आपके : नाम ची०' पीए चली जाय । 
दोनों ही स्थितियौमें आप छपापूर्वक वी० पी० वापस न करके नये ग्राहक घना दे और उनका नाम-पता 

` साफ-साफ लिखनेकी कृपा करे । क 
५--जिन पुराने ग्राइंकोंको किसी कारणवश ग्राहक न रहना हो, चे कृपापूर्चेक एक कार्ड लिखकर 
` सचना दे दें ताकि व्यर्थे ही कल्याण-कार्याळयको डाकखर्चकी हानि न सहनी पड़े । 
` > ६--गीताप्रेसका “पुस्तक-बिभाग” तथा 'महाभारत-विभाग’ 'कल्य़ाण'से सर्वथा अलग Š । अतः 
I ` “कल्याण'के चंदेके साथ पुस्तकोंके तथा. महाभारतके लिये रुपये न भेजे और पुस्तकोंके तथा महाभारतके 
: ~¬ ` आर्डर भी “मैनेजर, गीताग्रेस' तथा 'मैनेजर, मद्ाभारत-विभाग, गीताप्रेस'के नामसे अळग भेजें । 
` __. ७-जिन सज्ञनोंको सजिल्द अङ्क लेला हो वे सवा रुपया १।) अधिक यानी ८॥) भेजे । परंतुय ` 
::. घ्यात रहे कि सजिल्द अङ्क अजिल्द अङ्क भेजे जानेके वाद हो जा सकेंगे । इसलिये चार-छः सप्ताहको देर 
-.: ` ` दोना सम्भव है। ` कि | 
८--किसी अनिवार्य कारणवश “कल्याण! वंद हो जाय तो विशेषाङ्कमे ही वर्षका चंदा समाप्त हुआ 
: . समझना चाहिये; क्योकि अकेले विशेषाह्ुका ही मूल्य ७॥) है। | a Ë 
a) ९--भक्तिःअङ्कको समयपर निकाल नेकी चेष्टा अपनी ओरसे पूरी हो रही Š । फिर भी थीहबुमान- . 
“ . £ प्रखादजीके अखस्थ एवं बाहर होनेके कारण 
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डिश रूपसे कुछ बिलम्ब दोनेकी सम्भावना दै । ऐ 2 
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